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4. หลักการและเหตุผล 
 การศึกษาระดับอุดมศึกษา มิไดมุงพัฒนาเฉพาะดานความรูเพียงอยางเดียวแตตองมุงพัฒนาให
ผูเรียนมีท้ังความรูและพัฒนาดานจิตวิญญาณ  วิชาศึกษาท่ัวไปจึงเปนวิชาท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีโลกทัศนท่ี
กวางไกล  มีความเขาใจธรรมชาติ  ตนเอง  ผูอ่ืน  สังคม และรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม เปนผูใฝรู  สามารถ
คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยหลักการทางวิทยาศาสตร สามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสารความหมายได
ดี  เปนคนท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ  มีคุณธรรม  ตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรม สามารถนํา
ความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ตระหนักถึงความสําคัญของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและเห็นความ
จําเปนในการสรางพ้ืนฐานความรูใหนักศึกษาท่ีสําเร็จการศึกษาเปนบัณฑิต  สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางมีความสุขเปนคนดี  คนเกง  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรีจึงไดปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ใหสอดคลองกับประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และประกาศของกระทรวงศึกษาธิการเรื่อง  กรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2552 โดยยึดตามแนวทางของสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ใน
หลักการท่ีเรียกวา “ไตรสิกขา”อันเปนการฝกฝนใหผูเรียน มีศิล มีสมาธิ และมีปญญา ท้ังนี้จะตองประยุกตให
เหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน คือ มีศิลท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ 
เกิดความคิด เกิดปญญา ไดบัณฑิตท่ีเปนคนดี คนเกง ใชชีวิตรวมกับสังคมปจจุบันไดอยางมีความสุข 
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ไดประกาศ เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ เก่ียวกับสมรรถนะดิจิทัลสําหรับคุณวุฒิปริญญาตรี เพ่ือใหสอดคลองกับ
ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 แนวคิดการศึกษาไทย 4.0 และกรอบการผลิตและพัฒนากําลังคนเพ่ือ
รองรับดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม ในการประชุมครั้งท่ี 13/2561 เม่ือวันท่ี 12 กันยายน 2561 จึง
กําหนดแนวทางในการจัดทํามาตรฐานกผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ 
โดยใหนําสมรรถนะดิจิทัลสําหรับคุณวุฒิระดับปริญญาตรีมาเปนแนวทางในการกําหนดมาตรฐานผล 
การเรียนรูดานท่ี 5 ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ คือ 
ดานการสืบคนและการใชงาน การสรางสรรคและนวัตกรรม เอกลักษณและคุณภาพชีวิต การสอนหรือ 
การเรียนรู เครื่องมือและเทคโนโลยี การติดตอสื่อสารและการประสานงานโดยแบงสมรรถนะไวสองระดับ 
คือ ระดับท่ีจําเปน และระดับสูง 
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ตามหนังสือ ท่ี ศธ 0508/ว 177.2 ลงวันท่ี 31 มกราคม 
2562 พิจารณาแลวเห็นวาการพัฒนาทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต ใหแกนิสิต นักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตร/ศึกษาศาสตร ซ่ึงจะเปนบุคลากรท่ีมีสวนสําคัญในการพัฒนาเด็กใหมีภูมิคุมกันในชีวิต
และปองกันพฤติกรรมเบี่ยงเบนในระยะยาวนั้น เห็นวา แนวคิดเรื่องการนําองคความรู “การพัฒนาทักษะ
ทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function : EF)  สําหรับเด็ก”บรรจุไวเปนสวนหนึ่งใน
การเรียนการสอนหรือการพัฒนาบัณฑิต เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการจัดการบริหารชีวิตของ
ตนเปนการเสริมสรางทักษะทางสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ “คิดเปน ทําเปน เรียนรูเปน แกปญหาเปน อยูกับคน
อ่ืนเปน มีเปนสุขเปน” มีองคประกอบ 3 ทักษะ คือ ทักษะพ้ืนฐาน ทักษะปฏิบัติ และทักษะกํากับตนเอง 
 ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล อันเปนนโยบายเรงดวนของภาครัฐท่ีจะเสริมสรางสมรรถนะทางดาน
ภาษาอังกฤษให กับนักเรียน นักศึกษาทุกระดับการศึกษาใหมีทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีเพ่ิมสูงข้ึน   
สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีจึงมีนโยบายใหมีการเพ่ิมรายวิชากลุมภาษาอังกฤษ โดยกําหนดใหเนื้อหา
การสอนเปนไปตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษ Common European of Reference for 
Languages (CEFR) เพ่ิมรายวิชาภาษาอังกฤษท่ีเทียบระดับความยากทางภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน 
CEFR A2 CEFR A2+ CEFR B1 และ CEFR B1+ ในรายวิชาภาษาอังกฤษ กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 
เพ่ือพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณภาพและสอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงคของมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเพชรบุรีตอไป 
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หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562)  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี กําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนดปญหาเปน
ฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based ท่ีสอดคลองกับการเขียนแผนการสอนใน 
มคอ.3 ทุกรายวิชา โดยกําหนดเครื่องมือวัดผลท่ีสะทอนสมรรถนะและทักษะเชิงปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม  

ท้ั งนี้  มหาวิทยาลัยไดปรับ เปลี่ยนรูปแบบการบริหารจัดการการเรียนการสอนให ทันตอ 
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือตอบสนองตอการเรียนรูของนักศึกษารุนใหมในยุคศตวรรษท่ี 21  “เรียนไดทุกท่ี ทุก
เวลา เขาถึงความรูไดหลายชองทาง” โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดชั่วโมงการเรียนการสอนในชั้น
เรียนปกติควบคูกับการเรียนรูดวยตนเองผานระบบการสอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  

มหาวิทยาลัยจึงกําหนดแนวปฏิบัติโดยผานความเห็นชอบของคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยใน
คราวประชุมครั้งท่ี 4/2562 วันท่ี 22 เมษายน พ.ศ. 2562 เรื่องแนวปฏิบัติการกําหนดหนวยกิต ชั่วโมง
บรรยาย/ชั่วโมงปฏิบัติ การศึกษาคนควาดวยตนเอง หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2562  ดังนี้ 

3 (1-2-6)  หมายถึง  
จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏี    =  15 ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติ  

คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 4 เทาของชั่วโมงบรรยาย/ทฤษฏี     
 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัติ  =  30 ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติ  

คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 1 เทาของชั่วโมงฝกทดลอง/ปฏิบัติ   
จํานวนชั่วโมงในวงเล็บเม่ือรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวนหนวยกิต 

หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปมหาวิทยาลัยราชภัฏเพช บริหารจัดการโดยสํานักสงเสริมวิชาการ
และงานทะเบียนรวมกับคณะ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 ปรับปรุงจากหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  พ.ศ. 
2560 พ.ศ. 2558  และ พ.ศ. 2553 ดวยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ตระหนักถึงความสําคัญของหมวด
วิชาศึกษาท่ัวไปและเห็นความจําเปนในการสรางพ้ืนฐานความรูใหนักศึกษาท่ีสําเร็จการศึกษาเปนบัณฑิต  
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  เปนคนดี  คนเกง  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ปจจุบัน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีจึงไดปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ใหสอดคลองกับประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  และประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552  โดยยึดตามแนวทาง
ของสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ในหลักการท่ีเรียกวา “ไตรสิกขา”  อันเปนการฝกฝนใหผูเรียน มีศีล   
มีสมาธิ และมีปญญา ท้ังนี้จะตองประยุกตใหเหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน คือ มีศิล
ท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ เกิดความคิด เกิดปญญา ไดบัณฑิตท่ีเปนคนดี คนเกง ทักษะสมอง
เพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) เปน กระบวนการทํางานของสมองสวนหนาของมนุษยทุกคน 
ท่ีใชในการกํากับความคิด ความรูสึกและการกระทํา เพ่ือใหบรรลุสูเปาหมายท่ีตั้งไว ซ่ึงเปนทักษะท่ีสําคัญยิ่ง
ตอความสําเร็จในการเรียน การงาน การอยูรวมกับเพ่ือนมนุษย การคิดสรางสรรค และการจัดการทุกดาน
ตลอดชีวิตเพ่ือพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณภาพและสอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงคของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีตอไป หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปไดผานการปรับปรุงแกไขจากคณะกรรมการในชวง
ป 2562 โดยมีข้ันตอนการปรับแกไขจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตรจากทุกสาขาวิชา คณะกรรมการ
วิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ จากภายนอก และเสนอตอสภาวิชาการและสภามหาวิทยาลัย ตามลําดับ  
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สํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ขอขอบพระคุณคณะกรรมการ
ผูเก่ียวของในการพัฒนาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปเปนอยางสูง 

4.1 คุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค 

 การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปเพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดังตอไปนี้ 
4.1.1 มีคุณธรรมจริยธรรม รับผิดชอบตอสังคมมีศีลท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ  
4.1.2 เปนผูใฝเรียนรูมีความรอบรูอยางกวางขวางคิดอยางมีเหตุผลสามารถคิดไตรตรองใหเกิด

ปญญา 
4.1.3 มีโลกทัศนท่ีกวางไกลสามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคม

เปนอยางดี 
4.1.4 มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืน และสังคมตระหนักในคุณคาของภาษา 

ศิลปะวัฒนธรรม ท้ังของไทย ประเทศเพ่ือนบาน และประชาคมนานาชาติ 
 4.1.5 มีทักษะทางอาชีพ สามารถประยุกตใชเทคโนโลยีไดอยางเหมาะสมใชภาษาใน 

การติดตอสื่อสารไดดี 
 
4.2 แนวความคิดในการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

พ้ืนฐานของการจัดการศึกษาท่ีตองสนับสนุนการจัดการศึกษา คือ การจัดสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูการพัฒนาวิชาชีพและทักษะการสื่อสารใหกับผูเรียนการพัฒนาหลักสูตรและการสอน และ
มาตรฐานการเรียนและการประเมินผลการเรียนรูทักษะท่ีจําเปนในการจัดการศึกษาสําหรับการเรียนรูตลอด
ชีวิต (ท่ีประชุมเศรษธกิจโลก, 2558) ดังนี้ 

4.2.1 ทักษะในการฟง การพูด การอาน และการเขียนไดมากกวา 2 ภาษา 
4.2.2 ทักษะการคิดคํานวณทางคณิตศาสตรและสถิติพ้ืนฐาน 
4.2.3 ทักษะการแสวงหาความรูจากสื่อตางๆ และทักษะการใชเทคโนโลยอียางเหมาะสม 
4.2.4 ทักษะความรูทางการเงิน การออม การลงทุน การบริหารการเงินสวนบุคคล  
4.2.5 ทักษะเขาใจความแตกตางกันของวัฒนธรรม และทักษะการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง 
4.2.6 ทักษะการคิดวิเคราะหการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาสามารถเขาใจ

ปญหาและแกปญหาได 
4.2.7 ทักษะการคิดอยางสรางสรรคและทักษะการสรางนวัฒกรรม 
4.2.8 ทักษะการสื่อสารและการแสวงหาความรูจากสื่อสารสนเทศท่ีจําเปนมากกวา 2 ภาษา 
4.2.9 ทักษะการทํางานรวมกัน ทักษะการทํางานเปนทีม 
4.2.10 ทักษะความอยากรูอยากเห็น อยากเรียนรูสิ่งใหม 
4.2.11 ทักษะการใชชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูการพ่ึงตนเอง 
4.2.12 ทักษะความคิดริเริ่มทําสิ่งใหม คิดสรางนวัตกรรมใหม 
4.2.13 ทักษะความวิริยะ ความเพียรพยายามทํางานใหสําเร็จ 
4.2.14 ทักษะความสามารถในการปรับตัว ความสามารถในการดัดแปลงใหเปนไปตาม   

สถานการณ 
4.2.15 ทักษะความเปนผูนํา ผูตามท่ีดี 
4.2.16 ทักษะการรับรูทางสังคมและวัฒนธรรม 
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ท่ีมา : World Economic Forum, New Vision for Education (2015) , 
https://www.weforum.org/agenda/2016/03/21st-century-skills-future-jobs-students/ 
 

4.3 แนวคิดการจัดการสอนแบบเนนพัฒนากระบวนการเรียนรู (Active Learning) 
กรอบแนวคิดการจัดการสอนแบบ Active Learning เปนการนําเอาวีธีการสอน เทคนิดการ

สอนท่ีหลากหลายมาใชออกแบบแผนการสอนและกิจกรรม กระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียน สงเสริม
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับผูสอนออกแบบการสอนท่ียืดหยุนสามารถปรับเปลี่ยนได
ตามความเหมาะสม เนนการประเมินผลระหวางจัดกิจกรรม (Formative) เชน การจัดการเรียนรูแบบ
ประสบการณ (Experiential Learning) การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) การสอนแบบ
วิจั ย  (Research Based Learning)การสอนแบบ ใชป ญ ห าเป น ฐาน  (Problem Based Learning)  
การสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) และการใชสื่อสังคมออนไลนเปนสื่อ 
การสอน สงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนําไปปฏิบัติ นําไปใชแกไขปญหา หรือ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

 

4.4 แนวคิดการพัฒนาทักษะทางสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) 
ทักษะสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) คือ กระบวนการทํางานของสมอง

สวนหนาของมนุษยทุกคน ท่ีใชในการกํากับความคิด ความรูสึกและการกระทํา เพ่ือใหบรรลุสูเปาหมายท่ีตั้ง
ไว ซ่ึง เปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งตอความสําเร็จในการเรียน การงาน การอยูรวมกับเพ่ือนมนุษย การคิด
สรางสรรค และการจัดการทุกดานตลอดชีวิตมีองคประกอบ 9 ดาน จัดเปน 3 กลุมทักษะ ประกอบดวย 
  4.4.1 ทักษะพ้ืนฐาน  การจําเพ่ือใชงาน (Working Memory) มีความยืดหยุนทาง
ความคิด (Shift Cognitive Flexibillity) สามารถยั้งคิดและไตรตรอง (Inhibitony Control) 
  4.4.2 ทักษะปฏิบัติ  สามารถริเริ่ม และลงมือทํา (Initiating) มีการวางแผนจัดระบบ
ดําเนินการ (Planning & Organizing) และมุงเปาหมาย (Goal-directed Persistence) 
  4.4.3 ทักษะกํากับตนเอง สามารถจดจอใสใจ (Focus/Attention) ควบคุมอารมณตนเอง 
(Emotional Control) และติดตามประเมินตนเอง (Self-Monitoring) 
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การพัฒนาทักษะทางสมองสามารถกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลายรูปแบบดังนี้ 
1) การเรียนรูผานกิจกรรมท่ีหลากหลาย (Active learning) เชน รองเพลง เคลื่อนไหว 

เลนละคร เลนบทบาทสมมุติ 
2) การเลนอิสระ (Free play) ใหไดเลือกเลน กําหนดรูปแบบ และสิ่งท่ีจะเลนดวยตัวเอง 
3) การเรียนรูดวยการลงมือทํา (Learning by Doing) เชน ชวยงานบาน ลองคิดและทํา

เมนูท่ีอยากกินเอง 
4) การฝกใหเด็กไดรับผิดชอบและชวยเหลือตัวเอง (Do It Yourself) อยางเหมาะสม  
5) นิทานและเรื่องเลา (Stories & Tales) ชวยฝกจินตนาการ และการคิดอยางเปนระบบ 
6) การอานชวยพัฒนาทักษะสมอง สมาธิ และกระบวนการคิด (Reading & Thinking) 
7) ของเลนท่ีตองใชสมาธิในการเลนและบอรดเกม (Creative Toys & Board Games) 

ชวยพัฒนาสมอง ฝกการคิดและการวางแผน 
8) การเลนดนตรีและทํางานศิลปะ (Art & Music) ชวยใหสมองสวนหนามีความตื่นตัวใน

การทํางาน 
9) กีฬาและการเลน (Sports & Plays) ท่ีมีกฎกติกา หรือเลนเปนทีม ชวยฝกเรื่องการคิด 

การวางแผน และการมุงเปาหมาย 
10) การฝกพูดสองภาษา (Bilingualism) เพ่ือผลตอการพัฒนาการคิด การใหเหตุผล และ

ทักษะการฟง 
 

4.5 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยปญหา

นั้นเปนเรื่องท่ีใกลตัวและเก่ียวของสัมพันธกับผูเรียน อาจเปนเรื่องท่ีผูเรียนสนใจหรือ มีความหมายกับ
ผูเรียนท่ีสามารถนํามาสรางกระบวนการเรียนรูไดโดยปญหา แบงเปน 2 ลักษณะ คือปญหาไมซับซอน
สามารถคนควาและคิดหาคําตอบในระยะสั้น กระบวนการเรียนรูดวย Problem-based Learning ก็จะ
สามารถหาคําตอบของปญหาหรือประเด็นท่ีสนใจและปญหาท่ีซับซอน ตองศึกษาคนควา พัฒนา ตรวจสอบ 
โดยใชระยะเวลาท่ียาวนานกวา อาจตองสรางชิ้นงานเพ่ือนําไปใชในการแกไขปญหา ลักษณะนี้ มักจะใช 
Project-based Learning เขามาชวย 

การเรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มุงสรางประสบการณตรง จึงเนนให
ผูเรียนลงมือปฏิบัติ ฝกทักษะการคิด เผชิญสถานการณปญหา วางแผนการเรียนรู และตรวจสอบกํากับการ
เรียนรู และนอกจากนี้ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ยังชวยสรางแรงจูงใจในการเรียนใหกับ
ผูเรียนไดอีกดวยอาจกลาวไดวา “ภาระงานท่ีทาทาย ชวยสรางทักษะการคิดและแกปญหาไดดี”ดังนั้น  การ
เรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จึงเปน “การใชปญหา ทําใหเกิดปญญา” 

 

การเรียนรูในวิถีใหม 
 

ยกตัวอยาง 
สถานการณปญหา 

 
ระบุความรูท่ีจําเปน 

 เรียนรูและนําไปประยุกตใช
เพ่ือแกไขปญหาในอนาคต 

 
ท่ีมา : มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา (2560) สืบคนจาก http://www.ires.or.th/?p=801 
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คุณสมบัติเดนของ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีคุณสมบัติท่ีโดดเดนสําหรับ 
การนํามาใชจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
เนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดเการเรียนรูรวมกัน การแสวงหาความรูการบูรณาการความรูควบคุมและ
ประเมินกระบวนการเรียนรู (Metacognition) สงเสริมใหผูเรียนกํากับตนเองในการเรียนรู (Self-directed 
Learning) 

คุณคาของ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตอผูเรียนการเรียนรูดวย การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ชวยเสริมสรางสิ่งสําคัญตอผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรู
ตางๆเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณการเขียน การสื่อสารชวยใหการจําขอมูล
ตาง ๆ ไดดีชวยใหผูเรียนรูจักการปรับตัวรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน เพ่ือชวยใหเรียนรูและทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดดีสงเสริมใหผูเรียนเปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองเสริมสรางการเรียนรูตลอดชีวิตการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ปรับบทบาทของครูไดอยางไร 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานชวยใหภาพของครู
ในการจัดการเรียนรู ท่ี เนนผู เรียนเปนสําคัญมีความชัดเจนมากข้ึน การเปนผู อํานวยความสะดวก 
(Facilitator) โดยการวางแผน ออกแบบการเรียนรู และเตรียมการสิ่งท่ีจําเปนในการเรียนรู จัดเตรียมสื่อ 
แหลงเรียนรูสําหรับผูเรียนการเปนผูชี้แนะ (Coach) โดยการกระตุนและใหคําแนะนําเพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูการเปนพ่ีเลี้ยง (Mentor) การเปนผูรวมเรียนรู (Teacher as Learner) 

4.6 มาตรฐานผลการเรียนรู 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกําหนดมาตรฐานผลการเรียนรู ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแหงชาติพ.ศ.2558 (TQF : HEd.) ของ 5 ทักษะมีดังนี้ 

 4.6.1 ทักษะคุณธรรม และจริยธรรม 
ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานคุณธรรม  จริยธรรมตระหนักในคุณคา รูและเขาใจหลัก

คุณธรรมจริยธรรมท่ีสําคัญตอการดํารงตนและการปฏิบัติงาน มีการนําหลักคุณธรรมมาใชในการดํารงตน
และการปฏิบัติงาน มีวินัย ตรงตอเวลา เสียสละ ซ่ือสัตยสุจริต มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพและ
สังคม  เคารพสิทธิและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมท้ังเคารพในคุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 
มีศิลธรรม ประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอ่ืนท้ังทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และขอบังคับตางๆ ขององคกรและสังคม 

     4.6.2 ทักษะทางความรู 
ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานความรู มีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน 

สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎีท่ีเปนพ้ืนฐานชีวิต มีความรอบรู  ติดตามความกาวหนาทางวิชาการใน
วิชาท่ีศึกษา  และนํามาประยุกตใชเพ่ือแกไขปญหาตาง ๆ   สามารถบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับ
ความรูในศาสตรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ รูเทาทันสถานการณความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน 
ระดับชาติ  และระดับนานาชาติ 

  4.6.3 ทักษะทางปญญา 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญาสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยาง
สรางสรรค และคิดอยางเปนระบบ สามารถสืบคน วิเคราะห ประมวลและประเมินสารสนเทศ เพ่ือใช
แกปญหาอยางสรางสรรค สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมมากข้ึน 
สามารถประยุกตใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสรางนวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการแกปญหา 
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  4.6.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบเขา
ใจความแตกตางระหวางบุคคลและมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน สามารถใหความชวยเหลือและอํานวยความ
สะดวกแกการแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ของกลุมท้ังในบทบาทผูนําหรือผูรวมทีมงาน  มีทักษะ
กระบวนการกลุมในการแกปญหาสถานการณตางๆ  วางตัวและแสดงความคิดเห็นไดอยางเหมาะสมกับ
บทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบ   มีทักษะในการสรางเสริมความสามัคคีและจัดการความขัดแยงใน
กลุมหรือองคกรอยางเหมาะสมมีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องคกรและสังคมอยาง
ตอเนื่อง 

  4.6.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของ รูจักวิธีกรองเพ่ือกําจัด
ผลลัพธ รูวิธีการตรวจสอบความนาเชื่อถือตระหนักถึงประเด็นความปลอดภัยออนไลน การปกปองขอมูล
และภาพลักษณสวนตนสามารถเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีหลากหลายในการติดตอสื่อสารสนัทนาการและ
ทํ างาน รวม กับผู อ่ื น แบบออน ไลน  แบ งป น เอกสารและหรือข อ คิด เห็ น การป ระชุ มท างไกล  
(video-conferenceing) ติดตั้งและใชซอฟตแวร รวมถึงแอพพลิเคชั่นท่ีเปนประโยชนบนอุปกรณสวนตัว 
ท้ังโทรศัพทมือถือหรือแท็บแล็ต และนําเสนอขอมูลขาวสารไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถผลิตสื่อ (และได
ผลิต) สื่อดิจิทัล เรียนรูหลักการพ้ืนฐานไดตามคําแนะนําและสมารถทดลองทําได สามารถใชภาษาไทยและ
ภาษาตางประเทศในการสื่อสารท้ังการพูด การฟง การเขียน ไดอยางถูกตอง เหมาะสมกับโอกาส และวาระ
สามารถใชความรู พ้ื นฐานทางคณิตศาสตรและสถิ ติ ในการประมวลผล การแปลความหมาย  
การวิเคราะหขอมูลนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติงานไดอยางเหมาะสมสามารถติดตาม
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี นวัตกรรม และสถานการณโลกปจจุบัน 
 
5. กําหนดการเปดสอน 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2562 จะใชจัดการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2562 เปนตนไป 
 

6. อาจารยผูสอน 
อาจารยผูสอนมีท้ังอาจารยประจําจากหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปคณาจารยคณะตางๆของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรีและอาจารยพิเศษท่ีมหาวิทยาลัยเชิญมาโดยอาจารยผูสอนจะตองเปนผูมีความสามารถใน
การจัดการเรียนการสอนและเขารับการอบรมวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเปนฐาน (Activity 
Based Leaning) หรือ แบบเนนพัฒนากระบวนการเรียนรู (Active Learning) เพ่ือใหนักศึกษาสําเร็จไป
เปนบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะตามวัตถุประสงคของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท้ังนี้อาจารยผูสอนรายวิชาเดียวกัน
จะตองรวมกันจัดทํารายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3 และมคอ.4) รวมท้ังมีการรายงานผลการดําเนินการ
ของรายวิชา (มคอ.5 และ มคอ.6) ของผูสอนเม่ือครบปการศึกษาใหอาจารยสอนในสาขาวิชารวมกันจัดทํา
รายงานผลการดําเนินการสอนสาขาวิชา (มคอ. 7) ใหเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แหงชาติ 
 

7. นักศึกษา 
นักศึกษาทุกคนท่ีเขาศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยจะตองเรียนรายวิชาใน 

หลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไปใหครบตามโครงสรางซ่ึงถูกบรรจุไวในหลักสูตรของสาขาวิชานั้น 
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9. โครงสรางหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
9.1 จํานวนหนวยกิตในหลักสูตรระดับปริญญาตรีใหเรียนไมนอยกวา  30 หนวยกิต 
9.2 รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

         1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 
 รหัสวิชา ช่ือวิชา นวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน           Non-Credit 
  Basic English 
2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 

English in Daily Life  
2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป     3 (1-2-6) 

English in General Situations 
 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ    3 (1-2-6) 
    English in Workplace 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
   Thai for Communication  

2220520  ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ       3 (1-2-6) 
      Thai for Specific Purposes 

2220530  ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห       3 (1-2-6) 
  Thai for Critical thinking 

 
หมายเหตุ 

1) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร ใหนักศึกษาเลือกเรียนภาษาอังกฤษไมนอยกวา 9 หนวยกิต 
และเลือกเรียนกลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร วิชาอ่ืน ๆ ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
 2) หรือกรณีท่ีหลักสูตร มี มคอ. 1 หรือมาตรฐานของสาขาวิชา ใหเลือกกลุมวิชาภาษาและ 
การสื่อสารเปนไปตามเง่ือนไขของวิชาชีพนั้น ๆ 
           3) ท้ังนี้ในกรณีขอ 1) และ 2) ตองเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษรวมไมนอยกวา 12 หนวยกิตตลอด
หลักสูตร 
 4) รายวิชา 2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษตามกรอบ
มาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ A2 และ 

รายวิชา 2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษตาม
กรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ A2+ และ 

รายวิชา 2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษ
ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ B1 และ 

รายวิชา 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษ
ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ B1+ 

  5) หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนด
ปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based 
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โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดชั่วโมงการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติควบคูกับการเรียนรู
ดวยตนเองผานระบบการสอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย  

วิธีการกําหนดหนวยกิต ชั่วโมงบรรยายและชั่วโมงปฏิบัติหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและ
หลักสูตรอ่ืนๆท่ีใชแนวปฏิบัติการกําหนดจํานวนหนวกิตในทํานองเดียวกันนี้ ดังนี้ 

 
3 (1-2-6) หมายถึง  

จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏ ี= 15 ช่ัวโมงตอภาคการศึกษาปกติ คิดเปน 1 หนวย

กิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 4 เทาของช่ัวโมงบรรยาย/ทฤษฏี     
 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัต ิ= 30 ช่ัวโมงตอภาคการศึกษาปกติ คิดเปน 1 

หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 1 เทาของช่ัวโมงฝกทดลอง/
ปฏิบัต ิ  

จํานวนช่ัวโมงในวงเล็บเม่ือรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวนหนวยกิต 
 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 

 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
  Recreation in Daily Life 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม    3 (1-2-6) 
  Ethics and Social Responsibility 
2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต    3 (1-2-6) 
  Life skills and personal development in a dynamic world 
3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
  Communication Psychology 

 
 

3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 
 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น    3 (1-2-6) 
   King Wisdom for Local Development 
 2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ    3(1-2-6) 
  Phetchaburi Study for Entrepreneur 

2310030  สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน      3 (1-2-6) 
      Thai Society and the Current ASEAN Community 
 2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง      3 (1-2-6) 

  Potency Citizen 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย       3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  
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 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

3211110 การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล    3 (1-2-6) 
   Digital Media Production and Media Literacy 

3330010 เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
   Economics in Daily Life 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม      3 (1-2-6) 
   Modern Entrepreneur 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม     3 (1-2-6) 
Leadership and Teamwork 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน    3 (1-2-6) 
   BasicE-Commerce 
 4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ    3 (1-2-6) 

  21st Century Skills for Living and Occupations 
 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  
 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

1810310  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ       3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

4400010  โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       3 (1-2-6) 
      World, Science and Technology 

4410110  ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว       3 (1-2-6) 
      Environment and Green Technology 

4420310  เคมีในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Chemistry in Daily Life 

4430110  คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ       3 (1-2-6) 
      Mathematics for Business 

4430120  การคิดและการตัดสินใจ       3 (1-2-6) 
      Thinking and Decision Making 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ       3 (1-2-6) 
    Thai cooking and International cooking 
4520120  ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ        3 (1-2-6) 

      Dessert and Beverage for Business 
4830110  ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ       3 (1-2-6) 

      Conservation Biology and Plants 
5600010  เกษตรในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 

      Agriculture in Daily Life 
6510410  พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน       3 (1-2-6) 

      Renewable Energy and Energy Saving 
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 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น     3 (1-2-6) 
    Innovation Creative for local development 
6840110  จิตสํานึกและวินัยจราจร       3 (1-2-6) 

      Conscious mind and Traffic Discipline 
7440110  ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต       3 (1-2-6) 

      Computer Skills in Dynamic World 
7003120 ทักษะการคิด       3 (1-2-6) 

Thinking Skills 
8710010 ชีวิตและสุขภาพ       3 (1-2-6) 

   Life and Health 
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9.3 คําอธิบายรายวิชา 
1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน         Non-Credit  
 Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษเบื้องตนท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน 
โดยเฉพาะในสวนท่ีเปนขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การตอบคําถาม
เก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใชภาษาอังกฤษสําหรับการสื่อสารใน
สถานการณท่ีคุนเคย เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

The use of words, sentences, and English grammar basics required in 
daily life particularly in the factual section, introducing oneself and 
others, the answer questions about personal information, as well as 
the use of English for communication in a familiar situation, focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 

English in Daily Life  
 การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดยอาศัยความรูเบื้องตนทาง
ไวยากรณภาษาอังกฤษ หนาท่ีของคํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคในกาล
พ้ืนฐาน เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Development of listening, speaking, reading, and writing skills by using 
basic knowledge of English grammar, funcation of words, word order, and 
sentence patterns in basic tense for communication in daily life,focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
 2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป 3 (1-2-6) 

English in General Situations 
การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ 
การติดตอสื่อสารในสถานการณตางๆ ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย การใชคําศัพท 
สํานวน และโครงสรางไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

Improvement of listening, speaking, reading, and writing skills for 
communication in English. Using appropriate vocabularies, idioms, 
and grammer in both familiar and unfamiliar situations, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ  3 (1-2-6) 
  English in Workplace 

ภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคยการใชประโยคท่ีมีโครงสรางท่ีซับซอน 
และมีรูปแบบของการใชภาษาอังกฤษท่ีเปนทางการ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  
 

English in unfamiliar situations. The use of sentences with complex 
structures and forms of formal language use, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร  3 (1-2-6) 

 Thai for Communication  
ใชภาษาไทยในการสื่อสารไดเหมาะสมตามสถานการณ วิเคราะห และสรุปประเด็น
หลักจากเรื่องท่ีฟง ดูอยางมีวิจารณาณ พูดสื่อสารเชิงบวกในโอกาสตาง ๆ ระดับของ
ภาษา การใชน้ําเสียงในการพูกสื่อสาร อานออกเสียงตามอักขรวิธี อานจับใจความ
จากงานเขียนประเภทตาง ๆ เขียนผลงานประเภทตาง ๆ ตามหลักการเขียน  
มีมารยาทในการฟง พูด อาน และเขียน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Use Thai language to communication propertyaccording to the 
situation. Analye and summarize the main points of the story that 
being heard. Use critical thinking in things that being seen, speaking 
with positive communication on various occasions, and in various 
language levels. Using tones of voice to communicate. Read aloud 
according to orthography. Read for comprenension from various types 
of writing, writing various types of works according to the principles of 
writing, having menners for listeing, speaking, reading and writing, focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220520  ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ        3 (1-2-6) 
      Thai for Specific Purposes 

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับอาชีพตาง ๆ โดยเนน
การพูดการเขียนในโอกาสตาง ๆ  การพูดแสดงความคิดเห็น การเจรจาทางธุรกิจ 
การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนหนังสือโตตอบทางธุรกิจ การเขียนขาว
ประชาสัมพันธทางธุรกิจ  การสื่อสารธุรกิจผานสังคมออนไลนและเจรจาทาง
ธุรกิจในสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

The development of language skills to effectively with 
occupationfocusing on speaking, writing on various 
occasions,commenting, business negotiations, business letter writing, 
business communication through writing,  writing of the press 
releases on business, business communications and business 
negotiation in real situations through social media,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

2220530  ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห        3 (1-2-6) 
      Thai for Critical thinking  

 หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและการสังเคราะห เนนทักษะ
การรับสารจากการฟง และการอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได  การฟงเพ่ือจับใจความการฟงเพ่ือการวิเคราะหการฟง
เพ่ือการตีความ การฟงอยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือจับใจความ 
การอานเพ่ือการวิเคราะหการอานเพ่ือการตีความ และการอานอยางมี
วิจารณญาณการสื่อสารในสังคมออนไลนและสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The concept of thinking,a type of thinking,analyticalthinking and 
synthesis focusing on data receiving by listening and reading, able to 
apply the obtained data toword the processes of analytical thinking 
and presentation, listening for comprehension, listening for data 
analysis, listening for interpretation, the use of judgment for listening 
including comprehensive reading, reading for analysis, reading for 
interpretation and critical reading,social communication and real 
situations, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
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2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 
รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2221310  จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม       3 (1-2-6) 
    Ethics and Social Responsibility 

ความหมายและความสําคัญของจริยธรรม มนุษยกับการใชเหตุผลจริยธรรมชีวิต
ตามหลักวิทยาศาสตร ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริยศาสตร คุณคาและ
การดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริงของโลกและชีวิต การพัฒนาตนใหมี
จริยธรรมทางกาย วาจา และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงามการพัฒนาปญญาและแกปญหาอยางสรางสรรค การ
พัฒนาทักษะชีวิตดานตาง ๆ เพ่ือการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมไดอยางมี
สันติสุข เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The meaning and the importance of ethics and corporate social 
responsibility, humans and the use of reason and ethics, 
understanding and life in accordance with the principle of science, 
philosophy, and religion, ethics concepts, the values and lifestyles 
consistent with the truth of the world and life, the development of 
their physical, verbal, and ethics, as a religious principles and ethical 
morality for good life, the development of intellectual and creative 
problem solving, the development of life skills in various fields 
forpeaceful living together with other people and society, focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2310010  ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในสังคมพลวัต      3 (1-2-6) 

      Life skills and personal development in a dynamic world 
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   ทักษะการเรียนรูตอการดํารงชีวิต
ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษยดานชีววิทยา จิตวิทยา สังคมวิทยา และ
จริยธรรม ปรัชญาในการศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษยสัมพันธ
และการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะความขัดแยง การเสริมสรางสุขภาวะ
และการแกปญหาในสังคมแหงการเปลี่ยนแปลง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic knowledge about human behavior,learning skillsfor life, 
Fundamentals of human behavior in biology, psychology, sociology 
and ethics, the philosophyfor oneself learning, personal and 
personality development, human relations and teamwork, 
management of conflicts and the health promotion, and problem 
solving skills in the society of change,focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน 3 (1-2-6) 
  Recreation in Daily Life 

ความหมาย ลักษณะและขอบขายของนันทนาการ ความสําคัญของนันทนาการ
กับคุณภาพชีวิต หลักการเลือกกิจกรรมนันทนาการในชีวิตประจําวัน ฝกปฏิบัติ
กิจกรรมนันทนาการใหเหมาะสมกับการพัฒนารางกาย จิตใจ อารมณ สังคม  
เพ่ือสรางความมีคุณคาในตนเอง รูจักรักตนเอง และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The meaning  characteristics and scope of recreation .The importance 
of recreation and quality of life, Principles of selection of 
recreational activities in daily life Practice recreation activities 
suitable for body development Mind, emotion, society To create 
self-worth Know yourself And live happily in society, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

  
 3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
      Communication Psychology  

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการสื่อสารในองคการ การสื่อสาร
ระหวางบุคคล กลุมและองคการ การเปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การสะทอน
กลับของการสื่อสาร โครงสรางขององคการท่ีสัมพันธกับประสิทธิภาพของ 
การสื่อสาร ผลกระทบของการสื่อสารตอผลการปฏิบัติงาน ความพึงพอใจในงาน
และการสรางความผูกพันตอองคการ รวมท้ังการประยุกตความรูทางจิตวิทยา 
เพ่ือเสริมสรางประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนในองคการ ไดแก  
การประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การบริหารจัดการกับขาวลือ การสราง
แรงจูงใจเพ่ือการชักชวน และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคลจิตอาสาเพ่ือ
พัฒนาชุมชน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

The concepts and process of communication, how to study 
communications in the organization, communication between group 
and organization, a good messenger and reciever, reflections of the 
communication, the organization structure related to the efficiency 
of communication, the impact of communications on job 
performance, the job satisfaction and organizational commitment 
including the application of psychological knowledge to enhance 
efficiency in communication that occur in the organization such as 
public relations with the psychological, management of rumors, the 
motivation to persuade and an analysis of personal body language, 
volunteer for community development,focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies  
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3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 
รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น    3 (1-2-6) 
 King Wisdom for Local Development 

ศึกษาแนวคิด หลักการทรงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด 
การพัฒนาแบบยั่งยืน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ และวิเคราะหความ
เชื่อมโยงองคความรูไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน ชุมชนและ
สังคมตามพระบรมราโชบาย เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Royal working guideline, self-sufficient concept, and sustainable 
development, principles of the royal projects, as well as analye the 
intelligent learning approach for pilot community development 
based on the king wisdom and including the application of the 
obtained knowledge from the sufficiency economy to solve actual 
problems in their own daily lives and communities focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies. 

 
2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ  3 (1-2-6) 

  Phetchaburi Study for Entrepreneur 
ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ินใกลเคียง ชนเผาและชาติพันธุ 
อิทธิพลของภู มิศาสตรและประวัติ ศาสตร ท่ี มีผลตอวัฒ นธรรม  สั งคม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร และแหลงทองเท่ียว ศึกษา
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทางอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  แนวทางการพัฒนาทองถ่ิน 
งานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรงบันดาลใจ และกระบวนการสรางงานชางเมือง
เพชรคติสัญลักษณ คติความเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณในการสรางงานชาง
เมืองเพชร ทฤษฏีและฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย เชน ทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงานชาง และฝก
สรางสรรคผลงานทางชางตลอดจนการสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีของ
จังหวัดเพชรบุรี เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

Geography, history of Petchaburi province and local nearby, tribes 
and ethnicities, the influence of geography and history affecting  on 
cultural, society, art and culture, lifestyle, local wisdom, foods, local 
attractions, study of the project under the Royal Initiative of His 
Majesty the Kingin Phetchaburi province,ploblem and the use of  
the approach of the Royal Initiative of His Majesty the King in  
solving social problems, approach for local development, 
Petchaburi  craftsmanship, content, inspiration, and  the  process  of  
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creating a Petchaburi’s skilled craftsmanship, the philosophical 
constructs,  beliefs, wisdom and unique in condtruction of 
Petchaburi crafsmanship, the theory and the integrated practice 
from a variety of the relevant case studies such as the appreciation 
of the craft andpractice to create the craft as well as cultural and 
tradition succession of Phetchaburi province, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2310030  สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน      3 (1-2-6) 
      Thai Society and the Current ASEAN Community 

สังคมไทยท้ังในอดีตจนถึงปจจุบันท่ี การปกครองของไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผาน
มา  คานิยมท่ีมุงเนนถึงผลประโยชนสาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ วิถี
การปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และระบบการบริหารราชการ
ไทยในปจจุบันประชาคมอาเชียน กลไกและกฏบัตรอาเชียน  วิสัย ทัศน 
วัตถุประสงค เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพเศรษฐกิจพ้ืนฐานของ
ประชาคมอาเซียน การพัฒนาเศรษฐกิจอาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ 
แนวโนมและทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  การปรับตัวภายในชุมชนอาเซียน 
สรางความเขาใจ การวิเคราะหและสังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ
รวมตัวของชุมชนอาเซียน การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การเคลื่อนยายแรงงาน 
เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง ปญหาการคามนุษย ยาเสพติด สิ่งแวดลอม 
และความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติศึกษาขอมูล การ
นําเสนอแนวคิด การพัฒนาองคความรู ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม
วัฒนธรรมและการทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The thai social in the past to the present, the governor of Thailand's 
historical past, values oriented public interests, the values of the 
citizenship, way of democratic citizenship, current Thai public 
administration system, ASEAN community, intercultural 
communication,the mobility of labor, technology and innovation, 
stability, human trafficking problems,drugs, environmental and 
international relations, learn about the practice in data searching,  
concepts presentation, knowledge development, ideas, attitudes, 
and appropriated values, culture and tourism in the Asia-Pacific 
context, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies  
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง  3 (1-2-6) 
  Potency Citizen 

วิเคราะห ออกแบบการปฏิบัติ จัดทําโครงการ และปฏิบัติตนท่ีแสดงออกถึงการ
เคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ยอมรับความแตกตางของบุคคล ความเสมอภาค
และความเทาเทียม เคารพสิทธิ เสรีภาพ และการอยูรวมกันในสังคมไทยและ
ประชาคมโลกอยางสันติตามหลักขันติธรรม การสรางและปฏิบัติตาม กฎ กติกา
ของสังคม และกฎหมายเบื้องตนท่ีเก่ียวของ รูปแบบการปกครอง อุดมการณ 
และวิถีชีวิตประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข หนาท่ีของตนเอง
ในฐานะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย มีความเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง 
และเคารพสิทธิผูอ่ืนอยางมีเหตุผล มีจิตสํานึก รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง มี
จิตอาสาและจิตสาธารณะ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Analyze, design practice, create projects, and behave that express 
for human dignity, accept individual differences in equality, 
respecting for freedom and peaceful in Thai society and 
international community in accordance with the principles of 
tolerance, create and comply with social rules and basic laws 
related to democratic way of life with the King as Head of State, 
have strong citizenship and respect other people’s right, have a 
volunteer spirit and public mind, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย         3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  

ความรู ท่ั ว ไป เก่ียว กับกฎหมาย ท่ี มีความสัม พันธและจํ าเป นตอ งใช ใน
ชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  
ศึกษาหลักกฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชนและกฎหมายเอกชน  
หลักสิทธิและเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรูเบื้องตน
เก่ียวกับกฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมายอาญา กฎหมายวิธีพิจารณาความ
แพง และกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา การประยุกตและบูรณาการใช
กฎหมาย ใหไดเปนผลจริง ในชีวิตประจําวันแนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล 
การปฏิบัติงานในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาลการทุจริตและคอรัปชั่นระบบ
และกลไกการตรวจสอบการทุจริตและคอรัปชั่นนโยบายและมาตรการในการ
ปองกันและแกไขปญหาการทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึงความโปรงใสและ
สรางความเชื่อม่ันศรัทธาในการปฏิบัติงาน เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

General knowledge of law with relationship and need to be used in 
daily life according to the change of social phenomena in present 
situation, study of the principle of law and jurisprudence of the 
public law and private law, principle of basic rights and 
freedomsbased on the Constitution law, study the basic knowledge 
about civil and commercial law, criminal law, civil procedure law 
and criminal procedure law, the application and implementation of 
the law to be effectively in daily lives, concepts, theory and good 
governance, the performance of the organization based on good 
governance, fraud and corruption, system and mechanism of the 
inspection of fraud and corruption, policies and measures to 
prevent and resolve the problem of corruption and misconduct 
including transparency and build faith in performance, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

3211110  การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล     3 (1-2-6) 
 Digital Media Production and Media Literacy 

ความหมายของสื่อ ประเภทของสื่อ หลักการผลิตสื่อดิจิทัล ฝกสรางสื่อดิจิทัลเชิง
สรางสรรค การเผยแพรสื่อผานทางออนไลน การออกแบบความสําคัญของการ
รูเทาทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะและองคประกอบการ
วิเคราะหสื่อเพ่ือการรูเทาทัน  หลักการรับและเขาถึงขอมูลขาวสารจากสื่อทุก
ประเภทใหเกิดประโยชนสูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอตนเองและ
สังคมในรูปแบบตาง ๆ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Meaning of media, type of media, principles of digital media 
production, practice creating creative digital media,  publishing 
media online.  The significance of media literacy in the context of 
information society, impact of the media, skills and elements 
analysis of media for literacy, the principle and access information 
from mass media to achieve maximum benefit, the principle of 
avoiding media cause harmful to themselves and the society in 
various forms, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
   Economics in Daily Life 

หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร  ปจจัยกําหนดอุปสงคและอุปทานของสินคา 
พฤติกรรมผูบริโภค ลักษณะสําคัญของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยางสมบูรณ
และไมสมบูรณ หลักการคํานวณรายไดประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบาย
การเงินและการคลังการคาและการเงินระหวางประเทศในดุลการชําระเงิน  
การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวันการบริหารการเงินสวนบุคคล 
การวางแผนการเงินสวนบุคคลงบการเงินสวนบุคคล รายไดของบุคคล  
การบริหารเงินรายได  การเงินสําหรับ ท่ีอยูอาศัยการบริหารการเงินดาน
ยานพาหนะและเครื่องใชท่ีจําเปนการบริหารหนี้สวนบุคคล การบริหารความเสี่ยง
และการประกันความม่ันคงของบุคคลการออมและการลงทุนของบุคคล  
การวางแผนการเงินในแตละชวงอายุ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic principles of economics, determinants of supply and demand 
of the product, consumer behavior, an important characteristic of 
goods market having perfect competitive and imperfect 
competitive, calculation method of national income,finance and 
banking, monetary and fiscal policy, international trade and finance 
in the balance of payments, the application of principles of 
economics in daily life, personal financial managemen,personal 
financial planning, personal financial statements, individual income, 
income management,housing finance,financial terms of the vehicles 
and equipment needed to manage personal debt,risk management 
and insurance of persons, savings and investment of individuals, 
financial planning in each age, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 
 

 3330020 ผูประกอบการรุนใหม         3 (1-2-6) 
   Modern Entrepreneur 
  บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการจัดตั้งองคกรธุรกิจ หนาท่ี

ต างๆ   ท างด านการบริห ารธุ ร กิ จ  การควบ คุมทางการเงินและธุ ร กิ จ  
การดําเนินการของธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ การเริ่มตันธุรกิจในยุคดิจิทัล 
การแกปญหาและการตัดสินใจ  การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  
คุณลักษณะของการเปนผูประกอบการท่ีประสบผลสําเร็จ การจัดทําแผนธุรกิจ 
และการฝกปฏิบัติการทดลองเปนผูประกอบการใหม เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

The role of small business in the economy,method of 
establishment of a businessorganization, responsibility in the field of 
business administration, financial control and business, the 
implementation of various small businesses,starting business in the 
digital era, problem solving and decision making, the vision in the 
development of the business enterprise, the characteristics of 
entrepreneurship success, business plan preparation and 
experimental practice as a new entrepreneur, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
3330030  ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม     3 (1-2-6) 

Leadership and Teamwork 
ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปนผูนํา รูปแบบของผูนํา 
บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี จิตวิทยาและทักษะการเปนผูนํา การพัฒนา
บุคลิกภาพสําหรับผูนํา ทักษะการทํางานเปนทีม มนุษยสัมพันธในการทํางาน
รวมกัน กระบวนการกลุมและการแกไขปญหารวมกัน การพัฒนาบุคลิกภาพและ
การพูดในท่ีสาธารณเพ่ืองานอาชีพ เนนการฝกปฏิบั ติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Meaning, the importance of leaders and leadership, leadership 
styles, the role of a good leader and follower, the psychology and 
leadership skills, personality development for leaders, teamwork, 
interpersonal relationship in the teamwork, group process and 
solving problems together, the development of the personality, and 
the public speaking training for careers, focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies 

 
3330110  การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน    3 (1-2-6)  

   Basic E-Commerce 
ความรู เบื้องตนเก่ียวกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกสโครงสรางพ้ืนฐานทาง
เทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบนเว็บสําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบ
ธุรกิจของการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ระบบการชําระเงิน อิเล็กทรอนิกสปญหา
ทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ทดลอง
ประกอบธุรกิจโดยใชพาณิชยอิเล็กทรอนิกส เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

Introduction to electronic commerce, technology infrastructure and 
tools on the Web for e-commerce, the business model of 
electronic commerce, electronic payment systems, legal and 
ethical issues related to electronic commerce, Business trial using 
electronic commerce, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

  
 4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ   3 (1-2-6) 

  21st Century Skills for Living and Occupations 
สืบคน วิเคราะห แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับทักษะ 5cs โดยบูรณาการการประยุกต
เพ่ือพัฒนาทักษะท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพอยางมี
คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

Search, analyze, concepts, and theories related to 5Cs skill by 
integrating application for important skills development for life and 
careers in 21st century effectively, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

 
 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

1810310  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ      3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ รูปแบบ วิธีการออก
กําลังกาย การวายน้ําและการเตนแอโรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทาง
กายใหเหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกันการบาดเจ็บจากการเลนกีฬา 
กีฬาเพ่ือสุขภาพและการควบคุมน้ําหนัก นันทนาการทักษะการเลน กติกาการ
แขงขันและมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬาท่ีดี กีฬาเพ่ือการนันทนาการ 
โดยใหเลือกกิจกรรมกีฬาประเภทเด่ียวหรือประเภททีมผูเรียนสนใจ กีฬาเพ่ือ
พัฒนาสุขภาพแบบองครวม เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

The purpose and benefits of sport for health, model and methods 
for exercise,swimming and aerobics for health, promotion of 
physical fitness for ages, precautions and prevention of injuries from 
sports, sports health and go on diet,recreation, tactics, rules of 
compettion and courtesy of a player and a good sport spectators, 
the sports for recreation including single and team sportthat student 
can choose what interests, sports for development of the holistic 
health, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
 

 
4400010  โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       3 (1-2-6) 

      World, Science and Technology 
บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในดานการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ
ดานพลังงานและภาวะโลกรอน ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และ
ดานการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตรทักษะในการคิดวิเคราะห สามารถ
เขาใจปญหาและใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาดานตาง ๆ การพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การใชสารเคมีในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของ
สารเคมีตอสิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสารกัมมันตรังสี เครื่องใชและ
อุปกรณไฟฟาในบานผลกระทบของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอมนุษย 
สภาพแวดลอม สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ใชวิทยาศาสตรคิดวิเคราะห 
สามารถเขาใจปญหา และแกปญหาในชีวิตได เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
The roles of science and technology in the development of 
community, the nation of energy, global warming, the natural 
resources and environment, agricultural and agricultural industry, 
critical thinking skills, able to understand in problem and use 
science and technology to solve the various fields of problem, 
development of science and technology, the use of chemicals in 
dialy life, the impact of chemicals on the  environment, sun’s 
radiation and radioactive materials,home appliances and electrical 
equipment, the impact of scientific advances towards humans, 
social, environment and culture, use scientific analysis to 
understand and solve the problems in their lives,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4410110  ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว       3 (1-2-6) 
      Environment and Green Technology 

ความสําคัญของสิ่ งแวดลอม การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ  
การวางแผนการใชทรัพยากร เทคโนโลยีในการปองกันและแก ไขปญหา
สิ่งแวดลอม ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภทของภัยพิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ี
เสี่ยงตอการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการปองกันอันตรายจากภัย
พิบัติทางธรรมชาติ เทคโนโลยีสีเขียวและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเพ่ือความยั่งยืน 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The importance of the environment, the utilization of natural 
resources, planning the use of resources, technology in preventing 
and solving environmental problems, skills to create innovative 
environment for sustainable development, natural disasters, the 
classification of natural disasters, causes and the risky areas to 
natural disasters, effects and protection from natural disasters, green 
technology and environmental development for sustainable,focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

4420310  เคมีในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Chemistry in Daily Life 

ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑเคมีตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน สบู ยาสีฟน สารทําความ
สะอาด สารเติมแตงในอาหาร นมและผลิตภัณฑของนม เครื่องสําอาง กระดาษ
กาว เรซิน ซีเมนต ยารักษาโรค ตลอดจนผลิตภัณฑท่ีเก่ียวกับการเกษตร เปนตน 
เคมีกับภูมิปญญาไทยการดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ ความสัมพันธของ
ภูมิปญญาไทยและการใชความรูทางเคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและ
ภู มิปญญาการใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย  ความงามและ 
การดํารงชีวิตรวมท้ังการใชสารเคมีอยางถูกวิธี และการแกไขพิษจากสารเคมี
เบื้องตน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Knowledge of various chemical products in daily life, soap, 
toothpaste, cleaning agents, food additives, milk and milk’s poducts, 
cosmatics, papers, the glue, resins, cement, drugs including the 
agricultural products, chemistry and Thai wisdom, drinking, eating or 
health care, the relationship of Thai wisdom and the use of 
chemistry knowledge, chemical reaction in Thai wisdom, Thai 
wisdom and the application of medicinal plants for agriculture, 
medicine, the beauty and life including thethe use of chemicals in 
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the right way,  and detoxcification of hazard chemicals,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4430110  คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ       3 (1-2-6) 
      Mathematics for Business 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอยละ การคํานวณอัตรา
กาวหนา ท่ีใชในการชําระคาไฟฟาและน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอน
ชําระ  และคณิตศาสตรประกันภัยทักษะคิดวิเคราะหทางคณิตศาสตร วิเคราะห
สถิติเบื้องตนในการแกปญหาในชีวิตประจําวันและปญหาเชิงธุรกิจ เนนฝกปฏิบัติ
แบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic mathematics used in daily life, ratio, percentage, calculation of 
progressive tax rate used for payment of the electricity and water 
supply, the interest charged, installment system, actuarial science, 
critical thinking skills in mathematics, preliminary statistics analysis 
to solve problems in daily life and business problems, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

4430120  การคิดและการตัดสินใจ       3 (1-2-6) 
      Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิดสรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  
การวิเคราะหขอมูลขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตัดสินใจ  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร กําหนดการเชิงเสน  และ
การนํามาประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The principle and process of human thinking, creativity, systematic 
thinking, information analysis, logic and reasoning, decision 
processes, the process of scientific knowledge acquisition, linear 
programming and its application in solving problems in their daily 
life, focus on the integrated practice from a variety of relevant case 
studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ       3 (1-2-6) 
    Thai cooking and Internation cooking 

อาหารหลัก 5 หมู การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติอาหารท่ีสงเสริมการมี
สุขภาพดี อาหารปองกันโรคและกอใหเกิดโรค  การถนอมอาหาร ความปลอดภัย
ในการบริโภคอาหารคุณคาทางโภชนาการของอาหารอาหารเพ่ือสุขภาพ การ
ประกอบอาหารท่ีเปนท่ีนิยมเพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริม เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The 5 Food Groups, Thai and international cuisine foods that 
promote good health, Food to prevent disease and cause diseases, 
food preservation, food safety, Nutritional value of food, Healthy 
food ,Popular cooking for career or extra income,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
4520120  ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ        3 (1-2-6) 

      Dessert and Beverage for Business 
ความรูเบื้องตน เก่ียวกับขนมไทย และเบเกอรี่ วัตถุดิบและอุปกรณท่ีใชในการทํา
ประกอบขนมไทยและเบเกอรี่หลักการ ชั่งตวง วัดการบรรจุ หลักการตลาดและ
การจัดการธุรกิจ ปฏิบัติทําขนมไทย และเบเกอรี่หลักการและเทคโนโลยีการผลิต
เครื่องดื่มเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพการเรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่มการตลาด
และการจัดการธุรกิจเครื่องด่ืม เพ่ือสามารถนําไปประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเอง
ได เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

 
Basic knowledge about Thai desserts and bakery, raw materials and 
equipment used in making Thai desserts and bakery, weighing 
principles, packing measures, marketing principles and business 
management, Practice in making Thai desserts and bakery, principles 
and technology of beverage production, Healthy drinks, learning to 
drink, marketing and beverage business management, be able to 
work and be self-reliant, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4830110  ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ       3 (1-2-6) 
      Conservation Biology and Plants 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษ ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ และทักษะการแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
การเปลี่ ยนแปลงของความหลากหลายทางชี วภ าพ  การป ระยุ กต ใช
เทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ  ดานการเกษตร อาหาร และการแพทยใน
ชีวิตประจําวันจริยธรรมการอนุรักษการรบกวนและโครงสรางชุมชนของสิ่งมีชีวิต 
ความเก่ียวของของมนุษยการออกแบบ และการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ การจัดการ
ระบบนิเวศ การอนุรักษรัฐศาสตรและเศรษฐศาสตรการอนุรักษความสําคัญและ
คุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความหลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพืชพรรณวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการอนุรักษ
และพัฒนาพืชพรรณ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

Principles and biological theories related to conservation, critical 
thinking skills and problem solving skills in the conservation of 
biodiversity, changes in biodiversity, the application of 
biotechnology in various areas including agricultural, food and 
medical in dialy life, the ethics of conservation, the interference and 
community structures of organism, the relevance of human, the 
design and management of conservation areas, the political  
economy of conservation, the importance and value of the florae to 
life, diversity of the florae, the local wisdom in the application of 
the florae, critical thinking and problem solving skills in conservation 
and development of the florae, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

5600010  เกษตรในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การจัดการแหลง
เพาะปลูก การจัดการทรัพยากรทางน้ําการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงการ
ปลูกพืชและเลี้ยงสัตวเพ่ือนันทนาการและประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวันการ
เรียนรูทักษะทางการเกษตรไปใชดํารงชีวิตเกษตรอินทรียเพ่ือความปลอดภัยการ
แปรรูปผลผลิตการเกษตร สามารถนําไปประกอบอาชีพเพ่ือการพ่ึงพาตนเองได
อยางยั่ งยืนเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
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Self-reliance agriculture under the philosophy of sufficiency 
economy, cultivation management, water resources management, 
the management of coastal and marine resources, planting and 
animal husbandry for recreation and usefulness in dialy life, learning 
agricultural skills to survive, organic farming to safety, agriproduct 
processing with ability to apply as professional career for sustainable 
self-reliance, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

6510410  พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน       3 (1-2-6) 
      Renewable Energy and Energy Saving 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงานการเกิดพลังงานและพลังงานไฟฟา 
การคิดคาไฟฟาเบื้องตน สถานการณพลังงานของประเทศไทยและของโลก 
การศึกษาเทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการพระราชดําริ การประหยัด
พลังงานสําหรับบานพักอาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณประหยัด
พลังงาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และเทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน
การบูรณาการเทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความตองการพลังงานของชุมชน 
เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดานพลังงานอยางยั่งยืนเนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The basic knowledge and energy technology, energy and electrical 
energy, introduction to electrical charges, Thailand and world energy 
situation,study on technology of sustainable energy in the Royal 
initiative projects of His Majesty the King, energy saving for a house 
and industrial buildings, energy-saving devices, approach to energy 
saving and technology for energy saving, the integration of 
renewable energy technologies and energy needs of the community 
focusing on the foundation development of stability and 
sustainability of the energy,focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 
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6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น     3 (1-2-6) 
    Innovation Creative for local development 

ความหมาย ความสําคัญ องคประกอบ ทฤษฎีความคิดสรางสรรค การพัฒนาตอ
ยอดความคิดสรางสรรคไปสูนวัตกรรม แนวคิดเชิงออกแบบ ข้ันตอนและ
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ การเขียนแผนการดําเนินงาน การประยุกตใช
เทคโนโลยีอยางเหมาะสม การเพ่ิมมูลคาและพัฒนาผลิตภัณฑอยางสรางสรรค 
หลักการจัดการกับความคิดสรางสรรค ทรัพยสินทางปญญา การตอยอดเชิง
พาณิชย ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนภายใน
ชุมชน ทองถ่ิน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

Meaning, importance, composition, theory of creativity. The 
development of creative thinking towards innovation. Design 
concepts, thinking process and writing an operation plan. Apply 
appropriate application of technology. Adding value and developing 
products creatively. Learning principles of creative management, 
intellectual property, and commercialization as well as developing 
creative thinking to solve problems that occur within the local 
community, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

 

6840110  จิตสํานึกและวินัยจราจร       3 (1-2-6) 
      Conscious mind and Traffic Discipline 

ศึกษากฎระเบียบและวินัยการจราจร การตรวจสอบยานยนตเบื้องตนทัศนคติ
และพฤติกรรมการขับข่ีปลอดภัยการขับข่ีเพ่ือประหยัดพลังงานการปฏิบัติการขับ
ข่ีปลอดภัย วิเคราะหพฤติกรรมการขับข่ี การสอบและประเมินพฤติกรรมการขับข่ี
จิตสํานึกในความปลอดภัยในการจราจร เนนฝกปฏิบั ติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Study traffic regulations and discipline, Basic motor vehicle 
inspection, Attitude and safe driving behavior, driving to save energy, 
safe driving practice, analyze driving behavior, examination and 
evaluation of driving behavior, Consciousness in traffic safety, focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
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7440110  ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต       3 (1-2-6) 
      Computer Skills in Dynamic World 

องคประกอบท่ีสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร การทํารายงานการสรางตารางคํานวณ การนําเสนอ
ผลงานการสื่อสารบนระบบเครือขาย และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารสมัยใหมอยางมีประสิทธิภาพ การกําหนดความตองการและขอบเขต
สารสนเทศการคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะการคนคืนสารสนเทศและกลยุทธการ
คนการประเมินคุณคาของสารสนเทศ  การวิเคราะหและสังเคราะหสารสนเทศ 
รวมท้ังศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวของกับการใชงานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี
สารสนเทศ จรรยาบรรณ และสุขภาวะของการใชคอมพิวเตอรทักษะการใช
เทคโนโลยีอยางมีวิจารณญาญและใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศอยางสรางสรรค
พรอมท้ังฝกปฏิบัติโปรแกรมทางดานระบบปฏิบัติการ ประมวลผลคํา ตารางการ
คํานวณ การประยุกตใชคอมพิวเตอรใหสอดคลองตอการเปลี่ยนแปลงในโลกพล
วัตรเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Essential elements of information and communicationtechnology, 
the use of information and communication technologies, reporting, 
creating spreadsheets, presentations, network communication and 
the effectivelyuses of information technology and modern 
communication as well as investigation of the law relating to the 
use of the computer and information technology,  ethics and the 
health of computer users,critical thinking skills to use technology 
and the creatively use of information technology including the 
practice in operating system program, data searching, word 
processor program,spreadsheet and the presenatations. Practicing 
the operating system program data query, word processing, 
sperdsheet and presentation, computer application to relate with 
the changes in dynamic world, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 
7003120 ทักษะการคิด       3 (1-2-6) 

Thinking Skills 
วิเคราะห ออกแบบ แสดงวิธีการแกโจทยปญหา การใหเหตุผล การใหเง่ือนไขเชิง
ภาษา เชิงสัญลักษณ  และรูปแบบในการอธิบายปรากฏการณ ท่ี เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน การวิเคราะหแนวทางการแกปญหา การคิดเชิงวิพากษ การคิด
สรางสรรค การคิดเชิงเหตุผลการเลือกใชแนวทางไดอยางเหมาะสม วิเคราะหและ
อธิบายขอมูลขาวสารในโลกปจจุปน และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของขอมูลได 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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Analysis, Design and Present how to problems solving, critical 
thinking, creativity, rational thinking, reasoning, giving conditions in 
term of language and symbolic, and pattern of explaining the 
phenomena that occur in everyday life. Analysis of problems 
solving, choosing appropriate approaches, analyze and explain 
information in today’s global and making decisions based on data, 
focus on the integrated practice from a variety of relevant case 
studies 

 
8710010 ชีวิตและสุขภาพ       3 (1-2-6) 

   Life and Health 
กําเนิดและพัฒนาการของชีวิต การคุมกําเนิด เพศศึกษา ยา สมุนไพร อาหาร 
โภชนาการ ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย การบริโภคอาหาร
อยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร ภาวะโภชนาการ พฤติกรรมบริโภค 
สิ่งแวดลอมและปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพการดูแลสงเสริมและภาวะเสี่ยงทาง
สุขภาพการดูแลสุขภาพแบบองครวมดวยภูมิปญญาแพทยแผนไทยหลักประกัน
สุขภาพแหงชาติวิธีพยาบาลผูสูงอายุ วิธีชวยฟนคืนชีพวิธีจัดการดูแลผูประสบภัย
พิบัติเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The origin and evolution of life, contraception, sex education, drugs, 
herbs, food, nutrition, the relationship of food and nutrition to 
humans, food consumption in the balance, food sanitation, 
nutritional status, consumption behavior, environment and factors 
affecting health, care promotion and health risks, holistic health 
care with traditional medicine, national health security, methods for 
adult and gerontological nursing, resuscitation, appoarches of care 
for disaster victims, focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 
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มาตรฐานผลการเรียนรูสูรายวิชาพ้ืนฐาน  
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกําหนดมาตรฐานผลการเรียนรู ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติพ.ศ.2558 (TQF : HEd.) ของ 5 ดานมีดังนี้ 
1. มาตรฐานผลการเรียนรูดานคุณธรรม และจริยธรรม 

1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรม  จริยธรรม 
 1) ตระหนักในคุณคา รูและเขาใจหลักคุณธรรมจริยธรรมท่ีสําคัญตอการดํารงตนและ 

การปฏิบัติงาน มีการนําหลักคุณธรรมมาใชในการดํารงตนและการปฏิบัติงาน 
2) มีวินัย ตรงตอเวลา เสียสละ ซ่ือสัตยสุจริต มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพและ

สังคม  
3) เคารพสิทธิและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมท้ังเคารพในคุณคาและศักดิ์ศรีของ

ความเปนมนุษย 
4) มีศิลธรรม ประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอ่ืนท้ังทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจ 
5) ปฏิบัติตามกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ ขององคกรและสังคม  

   1.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคณุธรรม จริยธรรม 
  1) สอนโดยสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมใหมีการรักษาศีล มีการฝกสมาธิ และมี 

การฝกฝนทักษะทางปญญา 
  2) ใหความสําคัญในวินัย การตรงตอเวลา การสงงานภายในเวลาท่ีกําหนด 
  3 ) เปดโอกาสใหนักศึกษามีกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคม และแสดงถึงการมีเมตตา  

   กรุณาและความเสียสละ 
  4) สอดแทรกเรื่องความซ่ือสัตยตอตนเองและสังคม 
  5) จัดกิจกรรมคาย หรือกิจกรรมพัฒนาคณะ/มหาวิทยาลัย/ชุมชน 

  6) เนนเรื่องการแตงกายและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม ถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ
มหาวิทยาลัย 

  7) ปฏิบัติตามกฎระเบียบ และขอบังคับขององคกรและสังคม 
  8) ผูสอนประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี 

  9) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
1.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 

1) การใหคะแนนการเขาชั้นเรียน การตรงตอเวลานัดหมาย และการสงงานตรงเวลา 
2) พิจารณาจากผลการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษา 
3) ประเมินจากพฤติกรรมในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
4) สังเกตพฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ อยางตอเนื่อง 
5) ประเมินปริมาณการทุจริตในการสอบ 
6) ประเมินจากการแตงกาย 
7) ความซ่ือสัตยทางวิชาการ เชน ไมนําผลงานของผูอ่ืนมาเปนของตน ไมดัดแปลงขอ

คนพบ  
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2. มาตรฐานผลการเรียนรูดานความรู 
2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 

1) มีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎีท่ี
เปนพ้ืนฐานชีวิต 

2) มีความรอบรู  ติดตามความกาวหนาทางวิชาการในวิชาท่ีศึกษา  และนํามาประยุกตใช
เพ่ือแกไขปญหาตาง ๆ   

3) สามารถบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับความรูในศาสตรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
4) รูเทาทันสถานการณความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับชาติ  หรือ

ระดับนานาชาติ 
  2.2  กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนดานความรู 

1) ใชการสอนหลายรูปแบบ โดยเนนหลักทางทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดองคความรู 
2) มอบหมายงานการศึกษาคนควาดวยตนเองเพ่ิมเติมและการนําเสนอผลการศึกษา 
 3) จัดกิจกรรมคาย เพ่ือการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนทักษะการฟง 

การพูด การอาน และการเขียน 
4) การจัดกิจกรรมการเรียนในการบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับความรูในศาสตร 
  อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
5) การสอนแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) ฝกการแกปญหาจาก

สถานการณจริง 
6) การสอนผานระบบการเรยีนการสอนออนไลน (E-Learning) เชน Course 

Management System: CMS Learning Management System: LMS 
7) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 

  2.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนดานความรู 
   1) ประเมินจากแบบทดสอบดานทฤษฎี สําหรับการปฏิบัติประเมินจากรายงาน 
   2) การทดสอบยอย ตลอดภาคการศึกษา 
   3) ประเมินจากงานรายงานท่ีมอบหมาย 
   4) ประเมินกิจกรรมทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ไดอยางถูกตอง 
   5) ประเมินจากการแกปญหาจากสถานการณจริง 
   6) ประเมินจากการทวนสอบผลสัมฤทฺธิ์ของนักศึกษาดวยวิธีการวัดแบบตาง ๆตามเกณฑท่ี

กําหนดของแตละรายวิชา 
7) ประเมินผลเรียนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) 

 
3. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

  3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
1) สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยางสรางสรรค และคิดอยางเปนระบบ 
2) สามารถสืบคน วิเคราะห ประมวลและประเมินสารสนเทศ เพ่ือใชแกปญหาอยาง

สรางสรรค 
3) สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมมากข้ึน 
4) สามารถประยุกตใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสรางนวัตกรรมท่ีเหมาะสมใน

การแกปญหา 
   
 
 



- 37 - 

 

 
  

  3.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
1) กิจกรรมคาย เพ่ือสงเสริมการเรียนรูโดยการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการฝกปฏิบัติจริง 
2) การสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) มอบหมายงานท่ี

สงเสริมการคิด วิเคราะห และสังเคราะห 
3) การศึกษาคนควาจากสื่อท่ีหลากหลาย จากสถานท่ีจริง และสรุป วิเคราะห สังเคราะห

ทํารายงาน 
 4) การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ  

โดยใชหลักกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 5) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 

  3.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
   1) ประเมินจากแบบทดสอบดานทฤษฎี สําหรับการปฏิบัติประเมินจากรายงาน 

 2) ประเมินจากการรายงานผลการดําเนินงานและการแกปญหาจากการฝกปฏิบัติจริง 
   3) ประเมินจากผลงานท่ีไดจากการศึกษาคนควาและการรายงาน 
   4) ประเมินจากโครงงาน (Project Based Learning) ท่ีมอบหมายใหศึกษาคนควา 

 
4. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

  4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
1) เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลและมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน 
2) สามารถใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกแกการแกไขปญหาในสถานการณ 

ตาง ๆ ของกลุมท้ังในบทบาทผูนําหรือผูรวมทีมงาน  
3) มีทักษะกระบวนการกลุมในการแกปญหาสถานการณตางๆ  
4) วางตัวและแสดงความคิดเห็นไดอยางเหมาะสมกับบทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบ 
5) มีทักษะในการสรางเสริมความสามัคคีและจัดการความขัดแยงในกลุมหรือองคกรอยาง

เหมาะสม 
6) มีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องคกรและสังคมอยางตอเนื่อง 

  4.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

   1) กิจกรรมคาย เพ่ือสงเสริมการทํางานกลุมโดยใหหมุนเวียนการเปนผูนํา และการเปน
สมาชิกกลุม 

   2) ใหคําแนะนําในการเขารวมกิจกรรมสโมสร กิจกรรมของมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือสงเสริม 
      ทักษะการอยูในสังคม 
   3) ใหความสําคัญในการแบงหนาท่ีความรับผิดชอบและการใหความรวมมือ 
   4) ปลูกฝงใหมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีไดรับในงานกลุม 
   5) สงเสริมใหนักศึกษากลาแสดงออกและเสนอความคิดเห็นภายในกรอบแหงสิทธิเสรีภาพ

ของตนเองและผูอ่ืน 
   6) ใชวิธีการสอนแบบเปดโอกาสในการแสดงความคิดเห็น เพ่ือฝกการยอมรับความ 
    คิดเห็นของผูอ่ืนดวยเหตุผล 
   7) สงเสริมการเคารพสิทธิและการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   8) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
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 4.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

   1) ประเมินจากการรายงานหนาชั้นเรียน โดยอาจารยและนักศึกษา 
   2) ประเมินพฤติกรรมภาวการณเปนผูนําและผูตามท่ีดี 
   3) พิจารณาจากการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษา 
   4) สังเกตพฤติกรรมและติดตามการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   5) ประเมินผลจากผลการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี หรือการออกฝกภาคสนาม 

 
5. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 
1) สามารถใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของ รูจักวิธีกรองเพ่ือกําจัด

ผลลัพธ รูวิธีการตรวจสอบความนาเชื่อถือตระหนักถึงประเด็นความปลอดภัยออนไลน  
การปกปองขอมูลและภาพลักษณสวนตน 

2) สามารถเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีหลากหลายในการติดตอสื่อสารสนทนาการและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนแบบออนไลน แบงปนเอกสารและหรือขอคิดเห็นการประชุม
ทางไกล (video-conferenceing) ติดตั้งและใชซอฟตแวร รวมถึงแอพพลิเคชั่นท่ีเปน
ประโยชนบนอุปกรณสวนตัว ท้ังโทรศัพทมือถือหรือแท็บแล็ตและนําเสนอขอมูล
ขาวสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  

3) สามารถผลิตสื่อ (และไดผลิต) สื่อดิจิทัล เรียนรูหลักการพ้ืนฐานไดตามคําแนะนําและ
สามารถทดลองทําได 

4) สามารถใชภาษาไทยและภาษาตางประเทศในการสื่อสารท้ังการพูด การฟง การเขียน 
ไดอยางถูกตอง เหมาะสมกับโอกาส และวาระ 

5) สามารถใชความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรและสถิติในการประมวลผล การแปล
ความหมาย และการวิเคราะหขอมูลนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติงาน
ไดอยางเหมาะสม 

6) สามารถติดตามความกาวหนาทางเทคโนโลยี นวัตกรรม และสถานการณโลกปจจุบัน 
  5.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข 

การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
1) สอนโดยการกําหนดปญหาเปนฐาน เพ่ือสงเสริมใหมีการวิเคราะหขอมูลในการตัดสินใจ

แกปญหา 
2) มอบหมายงานคนควาองคความรูจากแหลงขอมูลตางๆโดยใชคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอผลงานท่ีไดรับมอบหมาย 
3) การใชสื่อสังคมออนไลนเปนสื่อการสอน 
4) การจดัการเรียนรูแบบประสบการณ (Experiential Learning) ใหผูเรียนประยุกตใช

ทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนําไปปฏิบัติ นําไปใชแกปญหา 
5) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
6) กิจกรรมคายพัฒนาทักษะการเรียนรู 
7) กิจกรรมการสอนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) เชน Course 

Management System: CMS Learning Mamagement System: LMS 
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  5.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   1) ประเมินจากผลงานและการนําเสนอผลงาน 
   2) ประเมินจากทักษะการใชคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอผลงาน 
   3) ประเมินผลจากผลงานท่ีไดฝกทดลอง ฝกปฏิบัติการ  

4) ประเมินผลการเรียนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) 

 



- 40 - 
- 40 - 

แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูของรายวิชา (Curriculum Mapping) ในรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรับผิดชอบหลัก ()ความรับผิดชอบรอง( )  

รายวิชา\ผลการเรียนรู 
1.  คุณธรรมและจรยิธรรม 2.  ความรู 3.  ทักษะทางปญญา 

4.  ทักษะความสัมพันธระหวาง
บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5.  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 

2220200 ภาษาอังกฤษเบื้องตน                          

2220201 ภาษาอังกฤษในชีวติประจาํวัน                          

2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณทั่วไป                          

2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ                          

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                          

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ                          

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห                          

กลุมวิชามนุษยศาสตร 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน                          

2221310 จริยธรรมและความรบัผิดชอบตอสังคม                          

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต                          

3310810 จิตวิทยาการสื่อสาร                          
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รายวิชา\ผลการเรียนรู 
1.  คุณธรรมและจรยิธรรม 2.  ความรู 3.  ทักษะทางปญญา 

4.  ทักษะความสัมพันธระหวาง
บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5.  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 

กลุมวิชาสังคมศาสตร 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน                          

2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ                          

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน                          

2310410 พลเมืองที่เขมแขง็                          

2340310 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับกฎหมาย                          

3211110 การผลิตและการรูเทาทันสือ่ดิจิทัล                          

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน                          

3330020 ผูประกอบการรุนใหม                          

3330030  ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม                          

3330110  การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน                          

4003110 ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ                          

กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ                          

4400010 โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                           

4410110 สิ่งแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขยีว                          

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน                          

4430110 คณิตศาสตรสาํหรบัธุรกิจ                          
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รายวิชา\ผลการเรียนรู 
1.  คุณธรรมและจรยิธรรม 2.  ความรู 3.  ทักษะทางปญญา 

4.  ทักษะความสัมพันธระหวาง
บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5.  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 

4430120 การคิดและการตดัสินใจ                          

4520110 การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ                          

4520120 ขนมและเครื่องดืม่เพ่ือการประกอบธรุกิจ                          

4830110 ชีววิทยาเชงิอนุรักษและพืชพรรณ                          

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน                          

6510410 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน                          

6530410 การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน                          

6840110 จิตสํานึกและวินัยจราจร                          

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต                          

7003120 ทักษะการคิด                          

8710010 ชีวิตและสุขภาพ                          

 
หมายเหตุ สําหรับผูสอนรายวิชาใดๆ จําเปนตองจัดการสอนและวัดผลการเรียนรู (learning outcome)ในความรับผิดชอบหลัก (จุด )  
โดยตองนําไปเขียนใน มคอ.3 หมวด 4
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การทวนสมาตรฐานผลการเรียนรู 

  มหาวิทยาลัยตองกําหนดใหมีระบบและกลไกการทวนสอบเพ่ือยืนยันวานักศึกษาและผูสําเร็จ
การศึกษาทุกคน  มีผลการเรียนรูทุกดานตามท่ีกําหนดไวในมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี หมวดวิชาศึกษา
ท่ัวไป  โดยดําเนินการท้ังการทวนสอบระดับรายวิชาตามมาตรฐานการเรียนรูท้ัง 5ดาน (Learning Outcome) 
ตามแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูของรายวิชา (Curriculum Mapping) 
โดยกําหนดให เปนสวนหนึ่ งของการประกันคุณภาพระดับสาขาวิชา ท้ั งนี้ มหาวิทยาลัยจะตองมี 
การวางแผนและรายงานผลการทวนสอบระดับสาขาวิชาตอคณะกรรมการบริหารคณะทุกภาคการศึกษา 
  1. การทวนสอบระดับรายวิชา 
   การทวนสอบในระดับรายวิชาหมวดศึกษาท่ัวไปท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  มหาวิทยาลัยไดกําหนด
ระบบกลไกในการดําเนินงานเก่ียวกับการทวนสอบโดยจัดใหมีคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความ
เหมาะสมของขอสอบเพ่ือใหเปนไปตามแผนการสอนและจัดใหมีการประเมินผลการเรียนการสอนโดยนักศึกษา 
รวมท้ังการประเมินดวยวิธีอ่ืนท่ีกําหนดในรายละเอียดวิชาและการอุทธรณการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา  
  2. การทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรู (Learning Outcome) 
   การทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรูตองดําเนินการตรวจสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูให
ครอบคลุมผลการเรียนรูทุกดานอยางเปนระบบทุกภาคการศึกษาประเมินตามมาตรฐานหมวดการศึกษาท่ัวไป
อยางนอยรอยละ 25 ของรายวิชาท่ีมีการเปดสอนเทอมนั้นโดยประเมินในสวนการรับผิดชอบหลัก ()และ
เลือกประเมินสวนรับผิดชอบรอง( )ดวยการประเมินหรือการวิจัยจากหลายแหลง เพ่ือพิสูจนวาผูสําเร็จ
การศึกษามีคุณลักษณะและผลการเรียนรูไมนอยกวาท่ีกําหนดในรายละเอียดของหมวดศึกษาท่ัวไป  และนําผล 
การประเมินหรือการวิจัยท่ีไดมาปรับปรุงกระบวนการการเรียนการสอนของหมวดศึกษาท่ัวไป  

คุณสมบัติผูเขาศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียนรู 

  ใหเปนไปตามระเบียบขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีวาดวยการจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2553 

คณาจารยและบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 

  1. คุณสมบัติอาจารย 
   1) มีความเขาใจวัตถุประสงคและสาระสําคัญของการจัดการเรียนการสอนหมวดศึกษาท่ัวไปเปน
อยางดี 
   2) มีความรู ประสบการณ และทักษะการจัดการเรียนการสอน การประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
นักศึกษาและสามารถทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนของตนเอง 
   3) มีคุณธรรมจริยธรรม มีจรรณยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ เปนแบบอยางท่ีดีของ
นักศึกษาในการดํารงตนและมีการประเมินผูเรียนเปนธรรม 
   4)  กรณีเปนอาจารยใหมตองผานการอบรมดานการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาหรือ
หลักสูตรอ่ืนท่ีเทียบเคียงกันไดและผานการประเมินการปฏิบัติงานตามขอกําหนดของมหาวิทยาลัย 
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  2. สัดสวนอาจารยตอนักศึกษา 
   การกําหนดสัดสวนอาจารยตอนักศึกษาใหเปนไปตามเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  3. บุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
   จัดใหมีบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอนหรือผูชวยสอนในกรณีท่ีจําเปนและมีบุคลากร
สนับสนนุดานงานบริหาร  การเงินและบริการโสตทัศนูปกรณ ในทุกรายวิชาท่ีเปดสอน 

แนวทางพัฒนาคณาจารย 

   1)  มีการพัฒนาและเพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลอยางตอเนื่อง  
เพ่ือสนับสนุนความสําเร็จของมาตรฐานผลการเรียนรู 
   2) มีการพัฒนาความเชี่ยวชาญเฉพาะทางดานหมวดศึกษาท่ัวไปใหมีความทันสมัยอยูเสมอ 
   3) มีการสงเสริมใหอาจารยไดเพ่ิมพูนทักษะทางดานภาษา  การสื่อสาร  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และองคความรูอ่ืนๆ ท่ีสามารถนํามาพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

ทรัพยากรการเรียนการสอนและการจัดการ 

   1) มีหองเรียนท่ีมีสื่อการสอนและอุปกรณท่ีทันสมัยเอ้ือใหคณาจารยสามารถปฏิบัติงานสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ 
   2) มีเจาหนาท่ีสนับสนุนดูแลสื่อการเรียนการสอน และโสตทัศนูปกรณท่ีใชประกอบการเรียน
การสอนเอ้ือใหอาจารยพรอมใชปฏิบัติงานการสอนไดอยางสะดวก 
   3) มีหองสมุดหรือแหลงความรูและสิ่งอํานวยความสะดวกในการสืบคนความรูผานระบบ
อิเล็กทรอนิกส ตลอดจนมีหนังสือ ตําราและวารสารในรายวิชาท่ีเปดสอนท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศท่ี
เก่ียวของในจํานวนท่ีเหมาะสม 
   4) มีการสํารวจความตองการใชทรัพยากรท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง เพ่ือเปน
ขอมูลสําหรับการจัดสรรทรัพยากร 
   5) มีสถานท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักศึกษาเพ่ือใหบรรลุมาตรฐานผล 
การเรียนรูท้ัง 5  ดาน 
   6) มีงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมหรือการจัดการเรียนการสอนในกรณีท่ีมีความ
จําเปนตองเสริมทักษะและประสบการณในการปฏิบัติตามเปาหมายของรายวิชาอยางเหมาะสม 
   7) มีการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารยเพ่ือการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพ
ภายหลังจากการสิ้นสุดการเรียนการสอนแตละภาคการศึกษา 
 

การประกันคุณภาพหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและการจัดการเรียนการสอน 

  การประกันคุณภาพและการจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายในสถานศึกษาและกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ (TQF)ของสํานักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา 
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การนํามาตรฐานหมวดศึกษาท่ัวไปสูการปฏิบัติ 

   1) พิจารณาความพรอมและศักยภาพในการบริหารจัดการการศึกษา 
   2) ดําเนินการพัฒนา/ปรับปรุงหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป ใหเปนไปตามปรัชญาและวัตถุประสงค
ของหลักสูตรของสาขาวิชา  และคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค  จากนั้นจัดทําเอกสารรายละเอียดหมวดวิชา
การศึกษาท่ัวไป โดยมีหัวขอและรายละเอียดตามท่ี สกอ. กําหนด 
   3) กระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูดานตางๆ  สูรายวิชา  กําหนดกลยุทธการสอนและ
กลยุทธการประเมินผลการเรียนรู  ในระดับกลุมวิชา  และรายวิชา  แลวจัดทํารายละเอียดรายวิชา โดยมีหัวขอ
และรายละเอียดตามท่ี สกอ.กําหนด 
   4) เสนอขอความเห็นชอบและการอนุมัติหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปจากสภามหาวิทยาลัย 
ตามระเบียบข้ันตอน 
   5) เม่ือสภามหาวิทยาลัยอนุมัติหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปแลว  จัดดําเนินการเรียนการสอน  
มอบหมายใหอาจารยจัดการเรียนการสอนตามกลยุทธการสอนและกลยุทธการประเมินผล  ท่ีกําหนดไวใน
รายละเอียดรายวิชา   
   6) เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนแตละภาคการศึกษา  อาจารยผูสอนจัดทํารายงานการจัด 
การสอนปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะการปรับปรุงในรายวิชาท่ีรับผิดชอบเสนอตออาจารยผูรับผิดชอบ
หลักสูตร  อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรจัดการทวนสอบผลการเรียนรูประจําป  เม่ือสิ้นปการศึกษารวบรวม
ขอมูลจากการรายงานของอาจารยผูสอนและการทวนสอบ  จัดทํารายงานในภาพรวมประจําป  อาจารย
ประจําหลักสูตรรวมกันวิเคราะหประสิทธิภาพและประสิทธิผลในรายละเอียดของหลักสูตรท่ีตนเองรับผิดชอบ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  
ตารางเปรียบเทียบขอแตกตางระหวางหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป 2560 (ปจจุบัน) กับ หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีปรับปรุง ป 2562 

 
1. เปรียบเทียบโครงสราง 

 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562** เหตุผล 

 

กลุมวิชา วิชา หนวย
กิต 

1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร  15 45 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร  14 42 
3) กลุมวิชาสังคมศาสตร  20 60 
4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 
48  144 

รวม 97 291 
หลักสูตรปริญญาตรีทุกหลักสูตรใหคิดหนวยกิตรวมทุกกลุมวิชา 
ไมนอยกวา     30 หนวยกิต 
 

 
กลุมวิชา วิชา หนวย

กิต 
1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร* 7 18 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 4 12 
3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 11 33 
4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 
16 48 

รวม 38 111 
หลักสูตรปริญญาตรีทุกหลักสูตรใหคิดหนวยกิตรวมทุก
กลุมวิชาไมนอยกวา     30 หนวยกิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพ่ิมรายวิชาใหครอบคลุม
ทักษะการดํารงชีวิตใน
ศตวรรษ 
ท่ี 21 ของแตละกลุม (3R 7C 
2L) ใหมากข้ึน 

2. ปรับผลการเรียนรู 5 ดานใหมี
ความสอดคลองกับผลลัพธ
ผูเรียนมาตรฐานการศึกษา 
พ.ศ. 2558 (Learner Co-
creator Active Citizen) 

3. เพ่ิมกลยุทธการสอน ทักษะ
ทางสมองเพ่ือการบริหาร
จัดการชีวิตExecutive 
Function (EF)  

4. เพ่ิมรายวิชาสอดคลองตาม  
อัตลักษณ และเอกลักษณของ
มหาวิทยาลัย 

5. ศาสตรพระราชา 
6. นโยบายสภามหาวิทยาลัยฯ 
7. Thailand 4.0 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562** เหตุผล 
* กลุมวิชาภาษาและการสื่อสารมี 1 รายวิชา ท่ีไมนํามานับ
หนวยกิต คือ  22202000 ภาษาอักฤษเบื้องตน (Non-
Credit) ซ่ึงนักศึกษาระดับปริญญาตรีทุกคนตองสอบ/เรียน
ใหผานเกณฑของรายวิชา โดยไมนับหนวยกิต 
 

** หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2562) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมีแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนดปญหา
เปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based 

โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดช่ัวโมงการเรียนการ
สอนในช้ันเรียนปกติควบคูกับการเรียนรูดวยตนเองผานระบบการ
สอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย  

วิธีการกําหนดหนวยกิต ช่ัวโมงบรรยายและช่ัวโมงปฏิบัติ
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและหลักสูตรอ่ืนๆท่ีใชแนวปฏิบัติการ
กําหนดจํานวนหนวกิตในทํานองเดียวกันน้ี ดังน้ี 

3 (1-2-6) หมายถึง  
จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏ ี= 15 ชั่วโมงตอภาคการศึกษา

ปกติ คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง
จํานวน 4 เทาของชั่วโมงบรรยาย/ทฤษฏี     

 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัติ = 30 ชัว่โมงตอภาคการศึกษา
ปกติ คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง
จํานวน 1 เทาของชั่วโมงฝกทดลอง/ปฏิบัติ   

จํานวนชั่วโมงในวงเล็บเมื่อรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวน
หนวยกิต 
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2. เปรียบเทียบวิชาและคําอธิบายรายวิชา 
กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 

 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 

1550100       ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน  Non-Credit 
      Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษ
เบื้องตนท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในสวน
ท่ีเปนขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การ
ตอบคําถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใช
ภาษาอังกฤษสําหรับการสื่อสารในสถานการณท่ี
คุนเคย 
 
 
 
 
 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน                    Non-Credit  
 Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษเบื้องตน
ท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในสวนท่ีเปน
ขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การตอบคําถาม
เก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใชภาษาอังกฤษ
สําหรับการสื่อสารในสถานการณ ท่ีคุนเคย เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 

 

The use of words, sentences, and English 
grammar basics required in daily life 
particularly in the factual section, introducing 
oneself and others, the answer questions 
about personal information, as well as the use 
of English for communication in a familiar 
situation, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด 
communication skills  

3. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  A1-A2 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1550101       ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3 (3–0–6) 

English for Daily Life 
การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดย
อาศัยความรูเบื้องตนทางไวยากรณภาษาอังกฤษ 
หนาท่ีของคํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคใน
กาลพ้ืนฐาน เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 

2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3 (1-2-6) 
English in Daily Life  
การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดยอาศัย
ความรูเบื้องตนทางไวยากรณภาษาอังกฤษ หนาท่ีของ
คํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคในกาลพ้ืนฐาน 
เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติ
แบบบู รณ าการจากกรณี ศึกษาท่ี เก่ียวของอย าง
หลากหลาย 

 

Development of listening, speaking, reading, and 
writing skills by using basic knowledge of English 
grammar, funcation of words, word order, and 
sentence patterns in basic tense for 
communication in daily life,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies  

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  A1-A2+ 

1550102      ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป 3 (3–0–6) 
  English for General Situations 

การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและ 
การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการติดตอสื่อสารใน
สถานการณตางๆ ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย เชน 
รานอาหาร โรงพยาบาล ความบันเทิง การเลาเรื่อง
เก่ียวกับประสบการณ เหตุการณ ความมุงหวังของ
ตนเอง การอธิบายเหตุผล และการแสดงความคิดเห็น 
เปนตน โดยใชคําศัพท สํานวน และโครงสราง

2220202  ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป       3 (1-2-6) 
English for General Situations 
การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการติดตอสื่อสารในสถานการณตางๆ 
ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย การใชคําศัพท สํานวน และ
โครงสรางไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
ไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม Improvement of listening, speaking, reading, 

and writing skills for communication in English. 
Using appropriate vocabularies, idioms, and 
grammer in both familiar and unfamiliar 
situations focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  B1+ 

1550103      ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ 3 (3–0–6) 
  English for Workplace 

การฝกภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคย เชน 
การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารภายในสํานักงาน 
การสมัครงาน การสัมภาษณงาน การเดินทางเพ่ือการ
ติดตองาน เปนตน โดยใชประโยคท่ีมีโครงสรางท่ี
ซับซอน และมีรูปแบบของการใชภาษาอังกฤษท่ีเปน
ทางการ 

2220203   ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ          3 (1-2-6) 
   English for Workplace 

ภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคย การใชประโยค
ท่ีมีโครงสรางท่ี ซับซอน และมีรูปแบบของการใช
ภาษาอังกฤษท่ีเปนทางการ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
English in unfamiliar situations. The use of 
sentences with complex structures and forms 
of formal language use, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  B1+ ถึง B2 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1540201   ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร                   3 (3-0-6) 
       Thai for Communication  

การฝกและพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยเพ่ือการฟง 
การพูด  การอาน  และการเขียนใหสามารถสื่อสารได
อยางมีประสิทธิภาพ สามารถฟงเพ่ือจับใจความสําคัญ  
การแปลความ  การตีความ และการขยายความ  ฝกพูด
ในสถานการณตาง ๆ เขียน และการใชสื่อประสมในทาง
วิชาการในการนําเสนอผลการสืบคน โดยเนน
กระบวนการทักษะสัมพันธทางภาษา  จริยธรรมใน 
การใชภาษาไทย การสื่อสารในสังคมออนไลน และ
สถานการณจริง 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร    3 (1-2-6) 
    Thai for Communication  

ใชภาษาไทยในการสื่อสารไดเหมาะสมตามสถานการณ 
วิเคราะห และสรุปประเด็นหลักจากเรื่องท่ีฟง ดูอยางมี
วิจารณาณ พูดสื่อสารเชิงบวกในโอกาสตาง ๆ ระดับของ
ภาษา การใชน้ําเสียงในการพูกสื่อสาร อานออกเสียงตาม
อักขรวิธี อานจับใจความจากงานเขียนประเภทตาง ๆ 
เขียนผลงานประเภทตาง ๆ ตามหลักการเขียน มีมารยาท
ในการฟง พูด อาน และเขียน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Use Thai language to communication property 
according to the situation. Analye and summarize 
the main points of the story that being heard. Use 
critical thinking in things that being seen, speaking 
with positive communication on various 
occasions, and in various language levels. Using 
tones of voice to communicate. Read aloud 
according to orthography. Read for 
comprenension from various types of writing, 
writing various types of works according to the 
principles of writing, having menners for listeing, 
speaking, reading and writing, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 
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1540202 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ                  3 (3-0-6) 
   Thai for Specific Purposes  

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสม
กับอาชีพและชีวิตประจําวัน โดยเนนการพูดในท่ีชุมชน 
การพูดในโอกาสตาง ๆ การพูดแสดงความคิดเห็น 
รวมถึงการเขียนเพ่ือกิจธุระ การเขียนหนังสือราชการ 
การเขียนขาวประชาสัมพันธ การเขียนคํากลาว
รายงาน การสื่อสารธุรกิจผานสังคมออนไลนและ
สถานการณจริง 
 

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ            
     Thai for Specific Purposes 

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสม
กับอาชีพ ตาง ๆ โดยเนนการพูด การเขียนในโอกาส 
ตาง ๆ  การพูดแสดงความคิดเห็น การเจรจาทางธุรกิจ 
การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนหนังสือโตตอบทาง
ธุรกิจ การเขียนขาวประชาสัมพันธทางธุรกิจ  การสื่อสาร
ธุ ร กิจผ านสั งคมออน ไลน และเจรจาทางธุ ร กิจ ใน
สถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The development of language skills to 
effectively with occupation focusing on 
speaking, writing on various occasions, 
commenting, business negotiations, business 
letter writing, business communication through 
writing,  writing of the press releases on 
business, business communications and 
business negotiation in real situations through 
social media,  focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 
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1540203 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห            3 (3-0-6) 
   Thai for Critical thinking  

หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและ
การสังเคราะห เนนทักษะการรับสารจากการฟง และ
การอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได การฟงเพ่ือจับใจความ  
การฟงเพ่ือการวิเคราะห การฟงเพ่ือการตีความ  
การฟงอยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือ 
จับใจความ การอานเพ่ือการวิเคราะห การอานเพ่ือ
การตีความ และการอานอยางมีวิจารณญาณ  
การสื่อสารในสังคมออนไลนและสถานการณจริง 

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห            
     Thai for Critical thinking  

หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและ
การสังเคราะห เนนทักษะการรับสารจากการฟง และ
การอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได  การฟงเพ่ือจับใจความ การ
ฟงเพ่ือการวิเคราะห การฟงเพ่ือการตีความ การฟง
อยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือจับใจความ 
การอานเพ่ือการวิเคราะห การอานเพ่ือการตีความ และ
การอานอยางมีวิจารณญาณ  การสื่อสารในสังคม
ออนไลนและสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The concept of thinking, a type of thinking, 
analytical thinking and synthesis focusing on 
data receiving by listening and reading, able to 
apply the obtained data toword the processes 
of analytical thinking and presentation, 
listening for comprehension, listening for data 
analysis, listening for interpretation, the use of 
judgment for listening including 
comprehensive reading, reading for analysis, 
reading for interpretation and critical reading, 
social communication and real situations, 
focus on the integrated practice from a variety 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 3 
หนวยกิต (1 ชั่วโมงทฤษฏี - 
2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 ชั่วโมง
ศึกษาผานระบบ e-
learning) 
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of relevant case studies 

1560101  ภาษาพมาเบ้ืองตน      3 (3-0-6) 
      Basic Burmese 

ฝกทักษะพ้ืนฐานการฟง พูด อาน เขียนภาษาพมาใน
ระดับตน และศึกษาโครงสรางพ้ืนฐานของภาษาพมา  
ระบบเสียง  คํา  ประโยคระดับพ้ืนฐาน 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1560102   ภาษาพมาเพ่ือการส่ือสาร      3 (3-0-6) 
               Burmese for Communication 

เรียนรูและพัฒนาทักษะดานการฟง พูด อาน เขียน
ภาษาพมาเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน โดยใช
คําศัพท สํานวนและรูปประโยคท่ีถูกตองเหมาะสมเชิง
สังคมและวัฒนธรรม 

 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1570101 ภาษาจนีเบ้ืองตน      3 (3-0-6) 
    Basic Chinese 

หลักและวิธีการถอดเสียงอานภาษาจีนกลางดวยระบบ 
สัทอักษรภาษาจีน (ฮ่ันอวี่ พินอิน) การอานออกเสียงท่ีถูก
วิธีและเปนมาตรฐานสากล  บูรณาการทักษะ การฟง   
การพูด การอาน  และการเขียนภาษาจีนข้ันพ้ืนฐาน  
ฝกทองจําบทสนทนาและอานขอความสั่นๆ และเขียน
ประโยคพ้ืนฐานโดยใชรูปแบบโครงสรางไวยากรณพ้ืนฐาน 
 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 
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1570102  ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร     3 (3-0-6) 
     Chinese for Communication 

เรียนรูและพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และ
การเขียน เพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน โดยใช
คําศัพท สํานวน และรูปประโยคอยางถูกตองเหมาะสม
เชิงสังคมและวัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1590101   ภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตน               3 (3-0-6) 
      Basic Japanese  

เรียนรูระบบเสียงภาษาญี่ปุน ฝกทักษะการฟง การพูด 
สํานวนภาษาท่ีใชในชีวิตประจําวันและเรียนตัวอักษร 
ฮิรากานะ และตัวอักษรคาตาคานะ เพ่ือสามารถอาน
และเขียนคําศัพท และรูปประโยคข้ันพ้ืนฐานได 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1590102 ภาษาญ่ีปุนเพ่ือการส่ือสาร              3 (3-0-6) 
      Japanese for Communication       

พัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน
ภาษาญ่ีปุนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน สามารถ
ใช คําศัพท  สํานวนและรูปประโยคอยางถูกตอง
เหมาะสมเชิงสังคมและวัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1620101    ภาษาเกาหลีเบ้ืองตน    3 (3-0-6) 
       Basic Korean 

เรียนรูตัวอักษรเกาหลี ระบบการออกเสียงและรูปแบบ
การผสมคํา ฝกทักษะดานการฟง  
พูด อาน และเขียน คําศัพท สาํนวน โครงสรางประโยค
และไวยากรณข้ันพื้นฐาน 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 
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1620102    ภาษาเกาหลีเพ่ือการส่ือสาร     3 (3-0-6) 

Korean for Communication        
พัฒนาทักษะการฟง พูด อานและเขียนภาษาเกาหลี เพื่อ
การสื่อสารในชีวติประจาํวนั โดยใชคําศัพท สาํนวน และ
รูปแบบประโยคไดอยางถูกตองเหมาะสมในเชิงสังคมและ
วัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 
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กลุมวิชามนุษยศาสตร 
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1510102 ทักษะการคิดเชิงระบบ  3 (3–0–6) 
    Systematic Thinking Skills 

ความหมาย ความสําคัญ หลักการ วิธีการในการคิด
เชิงระบบ การคิดวิเคราะหเชิงระบบ การคิด
สังเคราะหเชิงระบบ การคิดประเมินเชิงระบบ และ
การคิดพัฒนาเชิงระบบเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ  
บนพ้ืนฐานท่ีวาแตละสิ่งลวนเปนหนึ่งหนวยระบบ และ
มีความเปนระบบในสิ่งเหลานั้น ความสามารถในการ
คิดเชิงระบบเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม 
 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวยมี
เนื้อหาใกลเคียงกันจึงนํา
ปรับรวมกับ 4430120 
การคิดและการตัดสินใจ 

1520103   การคิดเชิงสรางสรรค    3 (3–0–6) 
     Creative Thinking 

ความหมาย ความสําคัญของการคิดเชิงสรางสรรค 
หลักการ วิธีการและเทคนิคในการคิดเชิงสรางสรรค 
กระบวนการคิดเชิงสรางสรรค การพัฒนาและสงเสริม
การคิดเชิงสรางสรรค วิธีการฝกเพ่ือพัฒนาศักยภาพ
การคิดแบบสรางสรรค การสรางตนแบบท่ีไดจากการ
คิดเชิงสรางสรรค 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีเนื้อหาใกลเคียงกันจึงนํา
ปรับรวมกับ 4430120 
การคิดและการตัดสินใจ 
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2010101    สุนทรียภาพทางทัศนศิลป  3 (3–0–6) 
      Aesthetics of Visual Arts 

ความงาม ตามหลักสูตรสุนทรียศาสตร การรับรู 
ความงามทางธรรมชาติ และศิลปะ  การพัฒนา
ประสาทสัมผัสการเห็นทางทัศนศิลป  รูปแบบ 
แนวคิด ความเชื่อ และทฤษฏี ของงานทัศนศิลปใน
โลกศิลปะ ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน เพ่ือการพัฒนา
อารมณ ความรูสึกและจิตใจของตนเอง ใหเจริญงอก
งามไปสูคุณคา ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เพ่ือกาว
ทันโลกในปจจุบันและอนาคต 

 ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 

2050101    สุนทรียภาพทางนาฏศิลป            3 (3–0–6) 
       Aesthetics of Drama 

สุนทรียศาสตร สุนทรียภาพ การรับรูความงามทาง
ธรรมชาติ ความสําคัญ ท่ีมา ลักษณะและชนิดการ
แสดงของไทย สากล ท่ีมีตอวิถีชีวิตไทย นาฏศิลป
พ้ืนเมือง นาฏศิลปทองถ่ิน นาฏศิลปไทย นาฏศิลป
ประเทศเพ่ือนบาน ความแตกตางกันของวัฒนธรรม 
และฝกทักษะทางนาฏศิลป 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 

2060101    สุนทรียภาพทางดนตร ี            3 (3–0–6) 
       Aesthetics of Music 

สุนทรียศาสตร สุนทรียภาพ มีความรูความเขาใจใน
องคประกอบพ้ืนฐานของดนตรี เครื่องดนตรี  
วงดนตรี ประเภทของบทเพลงดนตรีไทย ดนตรี
สากล และดนตรีอาเซียน ผานประสบการณตรง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 
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เพ่ือนําไปสูสุนทรียภาพและการนําไปใชใหเกิด
ประโยชนกับการดําเนินชีวิตไดอยางสมบูรณ ความ
แตกตางกันของวัฒนธรรม และฝกทักษะทางดนตรี 

1510101    จริยธรรมและทักษะชีวิต  3 (3–0–6)
       Ethics and Life Skills 

ความหมายและความสําคัญของจริยธรรมและทักษะ
ชีวิต ความเขาใจและชีวิตตามหลักวิทยาศาสตร 
ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริยศาสตร คุณคา
และการดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริงของโลก
และชีวิต การพัฒนาตนใหมีจริยธรรมทางกาย วาจา 
และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม การพัฒนาปญญาและ
แกปญหาอยางสรางสรรค การพัฒนาทักษะชีวิตดาน
ตาง ๆ เพ่ือการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมได
อยางมีสันติสุข 
 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม     3 (1-2-6) 
 Ethics and Corporate Social Responsibility 
ความหมายและความสําคัญของจริยธรรมและทักษะชีวิต 
มนุษยกับการใชเหตุผลและจริยธรรมความเขาใจและชีวิต
ตามหลักวิทยาศาสตร ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริย
ศาสตร คุณคาและการดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริง
ของโลกและชีวิต การพัฒนาตนใหมีจริยธรรมทางกาย 
วาจา และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม การพัฒนาปญญาและแกปญหา
อยางสรางสรรค การพัฒนาทักษะชีวิตดานตาง ๆ เพ่ือการ
ดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมไดอยางมีสันติสุข เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย  
 
The meaning and the importance of ethics and 
life skills, humans and the use of reason and 
ethics, understanding and life in accordance with 
the principle of science, philosophy, and religion, 
ethics concepts, the values and lifestyles 
consistent with the truth of the world and life, 
the development of their physical, verbal, and 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
การทํางานรวมกัน 
ความแตกตางทาง
สังคม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

4. เนนใหมีศิลธรรม 
คุณธรรม จริยธรรม 

5. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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ethics, as a religious principles and ethical 
morality for good life, the development of 
intellectual and creative problem solving, the 
development of life skills in various fields for 
peaceful living together with other people and 
society, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies  

1050101  พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน   3 (3–0–6) 
     Human Behavior and Self Development 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   
ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษยดานชีววิทยา
จิตวิทยา สังคมวิทยา และจริยธรรม ปรัชญาใน
การศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษย
สัมพันธและการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะ
ความขัดแยง และการเสริมสรางสุขภาวะ 

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต 3 (1-2-6) 
     Life skills and personal development  
             in a dynamic world 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   ทักษะการ
เรียนรูตอการดํารงชีวิต ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษย
ดานชีววิทยา จิตวิทยา สังคมวิทยา และจริยธรรม ปรัชญา
ในการศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษย
สัมพันธและการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะความ
ขัดแยง  การเสริมสรางสุขภาวะ และการแกปญหาในสังคม
แหงการเปลี่ยนแปลง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic knowledge about human behavior, learning 
skills for life, Fundamentals of human behavior in 
biology, psychology, sociology and ethics, the 
philosophy for oneself learning, personal and 
personality development, human relations and 
teamwork,  management of conflicts and the 
health promotion, and problem solving skills in 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

1050102 ทักษะชีวิตเพ่ือความงอกงามสวนบุคคล   3 (3–0–6) 
    Life Skills for Personal Growth 

ความหมาย แนวคิด การเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
องคประกอบทักษะชีวิตในดานสวนบุคคล ครอบครัว 
ดานสังคม เพ่ือใหเกิดความสมดุลในการดําเนินชีวิต
อยางมีความสุขแบบยั่งยืน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 1050101 พฤติกรรม
มนุษยกับการพัฒนาตน 
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 the society of change, focus on the integrated 

practice from a variety of relevant case studies 

1510103   มนุษยกับการใหเหตุผล   3 (3–0–6) 
     Man and Reasoning 

ความเปนมาและความสัมพันธของมนุษยกับการใช
เหตุผล ความสําคัญและประโยชนของการใชเหตุผล
ตามหลักตรรกวิทยาลักษณะและรูปแบบการใชเหตุผล
การประเมินการอางเหตุผล ขอบกพรองของการใช
เหตุผลวิธีการคิดและการใชเหตุผลตามหลัก
พระพุทธศาสนาการคิดอยางสมเหตุสมผลและมี
วิจารณญาณในการดําเนินชีวิตของตนเองและการอยู
รวมกับผูอ่ืนและสังคม 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310010 ทักษะชีวิต
และการพัฒนาตนในโลก
พลวัตร 

 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน   
  Recreation in Daily Life 

ความหมาย ลักษณะและขอบขายของนันทนาการ 
ความสําคัญของนันทนาการกับคุณภาพชีวิต หลักการ
เลือกกิจกรรมนันทนาการในชีวิตประจําวัน ฝกปฏิบัติ
กิจกรรมนันทนาการใหเหมาะสมกับการพัฒนารางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม เพ่ือสรางความมีคุณคาในตนเอง 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
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รูจักรักตนเอง และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The meaning  characteristics and scope of 
recreation .The importance of recreation and 
quality of life, Principles of selection of 
recreational activities in daily life Practice 
recreation activities suitable for body 
development Mind, emotion, society To create 
self-worth Know yourself And live happily in 
society, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

1050213   จิตวิทยาการส่ือสาร    3 (3–0–6) 
      Psychology of Communication 

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการ
สื่อสารในองคการ การสื่อสารระหวางบุคคล กลุม
และองคการ การเปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การ
สะทอนกลับของการสื่อสาร โครงสรางขององคการท่ี
สัมพันธกับประสิทธิภาพของการสื่อสาร ผลกระทบ
ของการสื่อสารตอผลการปฏิบัติงาน ความพึงพอใจ
ในงานและการสรางความผูกพันตอองคการ รวมท้ัง
การประยุกตความรูทางจิตวิทยาเพ่ือเสริมสราง
ประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนใน
องคการ การประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การ

2310810  จิตวิทยาการส่ือสาร 3 (1-2-6) 
     Psychology of Communication 

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการสื่อสารใน
องคการ การสื่อสารระหวางบุคคล กลุมและองคการ การ
เปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การสะทอนกลับของการ
สื่อสาร โครงสรางขององคการท่ีสัมพันธกับประสิทธิภาพ
ของการสื่อสาร ผลกระทบของการสื่อสารตอผลการ
ปฏิบัติงาน ความพึงพอใจในงานและการสรางความผูกพัน
ตอองคการ รวมท้ังการประยุกตความรูทางจิตวิทยา เพ่ือ
เสริมสรางประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนใน
องคการ ไดแกการประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การ
บริหารจัดการกับขาวลือ การสรางแรงจูงใจเพ่ือการชักชวน 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
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บริหารจัดการกับขาวลือ การสรางแรงจูงใจเพ่ือการ
ชักชวน และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคล 
 
 

และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคล จิตอาสาเพ่ือ
พัฒนาชุมชน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 

The concepts and process of communication, 
how to study communications in the 
organization, communication between group and 
organization, a good messenger and reciever, 
reflections of the communication, the 
organization structure related to the efficiency of 
communication, the impact of communications 
on job performance, the job satisfaction and 
organizational commitment including the 
application of psychological knowledge to 
enhance efficiency in communication that occur 
in the organization such as public relations with 
the psychological, management of rumors, the 
motivation to persuade and an analysis of 
personal body language, volunteer for 
community development, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case 
studies 

การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

1050103  จิตวิทยาสันติภาพและการปรองดอง   3 (3–0–6) 
     Psychology of Peace and Reconciliation 

ความหมาย ความเปนมา และความสําคัญของการ
สรางสันติภาพใน โลกยุคใหม สันติภาพในทัศนะของ
นักจิตวิทยา แนวคิด ทฤษฏีและผลการวิจัยเก่ียวกับ
ความรุนแรงจากภั ย อันตรายและภั ยพิบั ติท าง
ธรรมชาติ ภาวะผูนําและการตัดสินใจในสถานการณ
วิกฤติ การเตรียมชีวิตเพ่ือการอยูในสังคมอยางสันติสุข 
วิถีทางสูสันติภาพและการสรางความสมานฉันท 
รวมท้ังการประยุกตหลักศาสนาในการแกไขปญหา
ความขัดแยงอยางสันติวิธ ี

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310810 จิตวิทยา
การสื่อสาร 

1050104  จิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน            3 (3–0–6) 
     Volunteer Spirit for Community   
              Development 

แนวคิดและหลักของจิตอาสา  จิตอาสาในมิติของ
การศึกษาและวิเคราะหเพ่ือความเขาใจเก่ียวกับจิต
อาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน การนําไปใชประโยชนในการ
ดําเนินงานเพ่ือพัฒนาชุมชน  การปฏิบัติจริงในการ
ดําเนินงานของกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310810 จิตวิทยา
การสื่อสาร 
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2500099 ศาสตรพระราชากับการพัฒนาท่ีย่ังยืน 3 (3–0–6) 
             King's Science and Sustainable  
             Development 

ศึกษาพระราชประวัติ พระราชอัจฉริยภาพ พระราช
กรณียกิจ หลักการทรงงาน แนวคิด และหลักการจาก
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตามยุทธศาสตร
พระราชทาน เขาใจ เขาถึง และพัฒนา เนนการ
ทํางานบูรณาการแบบองครวมกับภาคีเครือขาย สราง
ชุมชนตนแบบตามศาสตรพระราชาสูการพัฒนาอยาง
เปนรูปธรรม 
 
 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น 3 (1-2-6) 
             The King Wisdom for Local Development 

ศึกษาแนวคิด หลักการทรงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง แนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืน โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ และวิเคราะหความเชื่อมโยง
องคความรูไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน 
ชุมชนและสังคมตามพระบรมราโชบาย เนนฝกปฏิบัติ
แบบ บู รณ าการจากกรณี ศึกษ า ท่ี เก่ี ยวข อ งอย า ง
หลากหลาย 
Royal working guideline, self-sufficient concept, 
and sustainable development, principles of the 
royal projects, as well as analye the intelligent 
learning approach for pilot community 
development based on the king wisdom and 
including the application of the obtained 
knowledge from the sufficiency economy to 
solve actual problems in their own daily lives 
and communities focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies. 
 
 
 

1. เพ่ิมรายวิชาใหม 
2. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ

ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

3. เนื้อหาเนนศาสตร
พระราชา การพัฒนา
ทองถ่ิน 

4. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 



 
-66- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
2500100  วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง   3 (3–0–6) 

The Way of Life Sufficiency Economy 
ความหมาย ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ลักษณะ  
ความสําคัญ  แนวคิดทฤษฎีและหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง   รวมท้ังการนําองคความรูของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ใน
ชีวิตประจําวันของตนเองและชุมชน  

- ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2221210 
ศาสตรพระราชาเพ่ือการ
พัฒนาทองถ่ิน 

2500105   เพชรบุรีศึกษา                      3 (3–0–6) 
     Phetchaburi Society and Living 

ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ิน
ใกลเคียง ชนเผาและชาติพันธุ อิทธิพลของภูมิศาสตร
และประวัติศาสตรท่ีมีผลตอวัฒนธรรม  สังคม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร 
และแหลงทองเท่ียว ศึกษาโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทาง
อันเนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  
แนวทางการพัฒนาทองถ่ิน ตลอดจนการสืบทอด
วัฒนธรรมและประเพณีของจังหวัดเพชรบุรี 

2310020 เพชรบุรีศึกษา   3 (1-2-6) 
             Phetchaburi Study for Entrepreneur 

ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ินใกลเคียง 
ชน เผ าและชาติ พั น ธุ  อิทธิพลของภู มิ ศาสตรและ
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร ท่ี มี ผ ล ต อ วั ฒ น ธ ร ร ม   สั ง ค ม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร และ
แห ล งท อ ง เท่ี ยว  ศึ กษ าโครงการ อัน เนื่ อ งม าจาก
พระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทางอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  แนว
ทางการพัฒนาทองถ่ิน งานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรง
บันดาลใจ และกระบวนการสรางงานชางเมืองเพชรคติ
สัญลักษณ คติความเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณในการ
สรางงานชางเมืองเพชร ทฤษฏีและฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย เชน 
ทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงานชาง และฝก
สรางสรรคผลงานทางชางตลอดจนการสืบทอดวัฒนธรรม
และประเพณีของจังหวัดเพชรบุรีเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

4. รัชกาลท่ีทรงงาน/
เก่ียวของกับจังหวัด
เพชรบุรี 

5. เนนทองถ่ินเพชรบุรี 
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2010102    ชางเมืองเพชร           3 (3–0–6) 
       Phetchaburi Technicians 

ประวัติงานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรงบันดาลใจ 
และกระบวนการสรางงานชางเมืองเพชร คติ
สัญลักษณ คติคงามเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณใน
การสรางงานชางเมืองเพชร ทฤษฏีและการฝก
ปฏิบัติทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงาน
ชางและฝกสรางสรรคผลงานทางชาง 

 

การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Geography, history of Petchaburiprovince and 
local nearby, tribes and ethnicities, the 
influence of geography and history affecting  on 
cultural, society, art and culture, lifestyle, local 
wisdom, foods, local attractions, study of the 
project under the Royal Initiative of His Majesty 
the Kingin Phetchaburi province,ploblem and 
the use of the approach of the Royal Initiative 
of His Majesty the King in solving social 
problems, approach for local development, 
Petchaburi  craftsmanship, content, inspiration, 
and the process of creating a Petchaburi’s 
skilled craftsmanship, the philosophical 
constructs,  beliefs, wisdom and unique in 
condtruction of Petchaburi crafsmanship, the 
theory and the integrated practice from a 
variety of the relevant case studies such as the 
appreciation of the craft andpractice to create 
the craft as well as cultural and tradition 
succession of Phetchaburi province, focus on 
the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310020  
เพชรบุรีศึกษา 
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2500106    อาเซียนศึกษา   3 (3–0–6) 
       ASEAN Study 

ประวัติความเปนมาของประชาคมอาเชียน กลไก
และกฏบัตรอาเชียน วิสัยทัศน วัตถุประสงค 
เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพเศรษฐกิจ
พ้ืนฐานของประชาคมอาเซียน การพัฒนาเศรษฐกิจ
อาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ แนวโนมและ
ทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม  
การปรับตัวภายในชุมชนอาเซียน สรางความเขาใจ 
การวิเคราะหและสังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับการรวมตัวของชุมชนอาเซียน  
การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การเคลื่อนยาย
แรงงาน เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง 
ปญหาการคามนุษย ยาเสพติด สิ่งแวดลอม และ
ความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติ
ศึกษาขอมูล การนําเสนอแนวคิด การพัฒนาองค 
ความรู ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม 

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน 3 (1-2-6) 
     Thai Society and the Current ASEAN Community 

สังคมไทยท้ังในอดีตจน ถึงปจจุบันท่ี  การปกครองของ
ไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผานมา   คานิยมท่ีมุงเนนถึง
ผลประโยชนสาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ 
วิถีการปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และ
ระบบการบริหารราชการไทยในปจจุบัน ประชาคม
อ า เชี ย น  ก ล ไก แ ล ะ ก ฏ บั ต รอ า เชี ย น  วิ สั ย ทั ศ น 
วัตถุประสงค เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพ
เศรษฐกิจพ้ืนฐานของประชาคมอาเซียน การพัฒนา
เศรษฐกิจอาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ แนวโนม
และทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   การปรับตัว
ภายในชุมชนอาเซียน สรางความเขาใจ การวิเคราะหและ
สังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการรวมตัวของ
ชุมชนอาเซียน การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การ
เคลื่อนยายแรงงาน เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง 
ปญหาการค ามนุษย  ยาเสพติด  สิ่ งแวดลอม และ
ความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติ
ศึกษาขอมูล การนําเสนอแนวคิด การพัฒนาองคความรู 
ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม วัฒนธรรมและการ
ทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก  เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The thai social in the past to the present, the 
governor of Thailand's historical past, values 
oriented public interests, the values of the 
citizenship, way of democratic citizenship, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

3. เนนประชาคมอาเชียน 

9740101 วัฒนธรรมและการทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก   
             3 (3–0–6) 

Culture and Tourisum in Asia-Pacific 
Context 

ความหมายของวัฒนธรรม ประเภทของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมกับการทองเท่ียว ความเปนมา ของการ
ทองเท่ียวในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟก แนวโนมการ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 
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ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การจัดการวัฒนธรรม 
เพ่ือการทองเท่ียว และการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
เพ่ือการทองเท่ียวในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟกอยางยั่งยืน 

current Thai public administration system, 
ASEAN community, intercultural communication, 
the mobility of labor, technology and 
innovation, stability, human trafficking problems, 
drugs, environmental and international relations, 
learn about the practice in data searching,  
concepts presentation, knowledge 
development, ideas, attitudes, and appropriated 
values,  culture and tourism in the Asia-Pacific 
context, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

2550101 การเมืองและการปกครองของไทย       3 (3–0–6) 
   Politics and History of Thai Government 

ศึกษาพ้ืนฐานของการเมืองและการปกครองท่ี
เกิดข้ึนท้ังในอดีตจนถึงปจจุบันท่ีใชในประเทศไทย 
การปกครองของไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผานมา 
สมัยกอนสุโขทัย สมัยสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา 
สมัยกรุงธนบุรี สมัยกรุงรัตนโกสินทร กอน
เปลี่ยนแปลงการปกครอง และภายหลัง
เปลี่ยนแปลงการปกครองจนถึงในปจจุบัน ความ
เปนมาของอํานาจ คานิยมท่ีมุงเนนถึงผลประโยชน
สาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ วิถีการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และ
ระบบการบริหารราชการไทยในปจจุบัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 

2500109 ประวัติศาสตรอารยธรรม    3 (3–0–6) 

History of Civilization 

ประวัติศาสตรและความเปนมาของอารยธรรมสมัย
โบราณเมโสโปเตเมีย อียิปต จีน อินเดีย กรีก โรมัน 
อารยธรรมสมัยกลาง การฟนฟูศิลปะวิทยาการ ซ่ึง
นําไปสูการเปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครองของโลกสมัยใหม 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 
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2500102  วิถีไทย                                3 (3–0–6) 
              Thai Living 

ศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทยผานลักษณะทางภูมิศาสตร การตั้งถ่ินฐาน 
สถาบันทางสังคมไทย ความหลากหลายทางชาติพันธ
และวัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีสงเสริมการปรับตัว และ
การดําเนินชีวิตแบบไทย สภาพปญหาและแนว
ทางแกไขปญหาสังคมไทย  
การวิเคราะหสถานการณโลกในปจจุบัน เพ่ือความ
เขาใจการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
ของสังคมโลก รวมท้ังการปรับตัวของไทยในสังคมโลก 

2310410  พลเมืองท่ีเขมแข็ง    3 (1-2-6) 
              Potency Citizenship 

วิเคราะห ออกแบบการปฏิบัติ จัดทําโครงการ และปฏิบัติ
ตนท่ีแสดงออกถึงการเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 
ยอมรับความแตกตางของบุคคล ความเสมอภาคและ
ความเทาเทียม เคารพสิทธิ เสรีภาพ และการอยูรวมกัน
ในสังคมไทยและประชาคมโลกอยางสันติตามหลักขันติ
ธรรม การสรางและปฏิบัติตาม กฎ กติกาของสังคม และ
กฎหมายเบื้ องตน ท่ี เก่ียวของ รูปแบบการปกครอง 
อุ ด ม ก า ร ณ  แ ล ะ วิ ถี ชี วิ ต ป ร ะ ช า ธิ ป ไต ย อั น มี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข หนาท่ีของตนเองใน
ฐานะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย มีความ
เปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง และเคารพสิทธิผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
มีจิตสํานึก รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง มีจิตอาสาและ
จิตสาธารณะ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Analyze, design practice, create projects, and 
behave that express for human dignity, accept 
individual differences in equality, respecting for 
freedom and peaceful in Thai society and 
international community in accordance with the 
principles of tolerance, create and comply with 
social rules and basic laws related to 
democratic way of life with the King as Head of 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

4. เนนการอยูรวมกันของ
พลเมืองไทย 

2500103    ความเปนพลเมือง   3 (3–0–6) 
                The Citizenship 

แนวคิดการเปนพลเมืองท่ีดี การเปนพลโลกท่ีดี 
ปฏิบัติตนอยางมีมารยาททางสังคม เขาใจในบทบาท
ของสถาบันตาง ๆ ทางสังคม ความเปน
ประชาธิปไตย เครารพหลักสิทธิมนุษยชน เคารพกฏ
ระเบียบ มีวินัยในตนเอง เคารพสิทธิของผูอ่ืน 
ดํารงชีวิตดวยความไมประมาท มีประโยชน และ
เห็นคุณคาตอสังคมใชกระบวนการเรียนรูผาน
กรณีศึกษาในสถานท่ีจริง ซ่ึงแสดงออกถึงความ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310410  
พลเมืองท่ีเขมแข็ง 
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รับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังตระหนักถึง
ความสําคัญการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมเพ่ือความสมดุลของโลก 

State, have strong citizenship and respect other 
people’s right, have a volunteer spirit and 
public mind,  focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

2500108    สังคมนาอยู                       3 (3–0–6)  
                Society Betterment 

เสริมสรางความเขาใจในสถานภาพ บทบาท และ
การอยูรวมกับผูอ่ืน คุณคาของนักศึกษาท่ีมีตอชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ มีสวนรวมในการปองกัน
และแกไขปญหาสังคม สรางจิตสํานึกตอสวนรวม 
เคารพกฎระเบียบของสังคม ประพฤติตนให
เหมาะสมตอกาลเทศะ มารยาททางสังคม การ
เสียสละ มีจริยธรรมในการดําเนินชีวิต และจิตอาสา
เพ่ือสังคม ใชกระบวนการเรียนรูผานกรณีศึกษาใน
สภาพท่ีเปนจริงท้ังสถานการณ ปญหา แนว
ทางแกไขปญหา การจัดทําโครงงานเพ่ือแกปญหา
ภายในมหาวิทยาลัยและทองถ่ิน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310410  
พลเมืองท่ีเขมแข็ง 

2500104  มนุษยกับส่ิงแวดลอม    3 (3–0–6) 
     Human Being and Environment  

ความหมาย ความสําคัญของสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธเชิงระบบระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
วิกฤติการณทางดานสิ่งแวดลอมและภัยพิบัติ 
เทคโนโลยีท่ีมีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน. 

 ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 
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2560101    กฎหมายในชีวิตประจําวัน    3 (3–0–6) 
                Laws in Daily Life 

ความรูท่ัวไปเก่ียวกับกฎหมายท่ีมีความสัมพันธและ
จําเปนตองใชในชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทาง
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  ศึกษา
หลักกฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชน
และกฎหมายเอกชน  หลักสิทธิและเสรีภาพข้ัน
พ้ืนฐานตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรู
เบื้องตนเก่ียวกับกฎหมายแพงและพาณิชย  
กฎหมายอาญา กฎหมายวิธีพิจารณาความแพง และ
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา กฎหมายระหวาง
ประเทศ การประยุกตและบูรณาการใชกฎหมาย ให
ไดผลท่ีเปนจริงในชีวิตประจําวัน 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย       3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  

ความรู ท่ัวไปเก่ียวกับกฎหมายท่ีมีความสัมพันธและ
จําเปนตองใชในชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทาง
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  ศึกษาหลัก
กฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชนและ
กฎหมายเอกชน  หลักสิทธิและเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานตาม
กฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
กฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมายอาญา กฎหมายวิธี
พิจารณาความแพง และกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
การประยุกตและบูรณาการใชกฎหมาย ใหไดเปนผลจริง 
ในชีวิตประจําวัน แนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล 
การปฏิบัติงานในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาล การ
ทุจริตและคอรัปชั่น ระบบและกลไกการตรวจสอบการ
ทุจริตและคอรัปชั่น นโยบายและมาตรการในการปองกัน
และแกไขปญหาการทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึง
ความโปรงใสและสรางความเชื่ อ ม่ันศรัทธาในการ
ปฏิบั ติ งาน   เนนการฝกปฏิบัติแบบบู รณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  
General knowledge of law with relationship and 
need to be used in daily life according to the 
change of social phenomena in present 
situation, study of the principle of law and 
jurisprudence of the public law and private law, 
principle of basic rights and freedoms based on 
the Constitution law, study the basic knowledge 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานศีลธรรม
จริยธรรม คุณธรรม 
สิทธิหนาท่ีพลเมือง 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
ความมีสติ 

2560102  ธรรมภิบาลในการปฏิบัติงาน  3 (3–0–6) 

Good governance in operation 

แนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล การปฏิบัติงาน
ในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาล ปญหา สาเหตุ
ของการตอตาน การทุจริตและคอรัปชั่น ระบบและ
กลไกการตรวจสอบการทุจริตและคอรัปชั่น นโยบาย
และมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาการ
ทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึงความโปรงใสและ
สรางความเชื่อม่ันศรัทธาในการปฏิบัติงาน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2340310  
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
กฎหมาย 
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about civil and commercial law, criminal law, 
civil procedure law and criminal procedure law, 
the application and implementation of the law 
to be effectively in daily lives, concepts, theory 
and good governance, the performance of the 
organization based on good governance, fraud 
and corruption, system and mechanism of the 
inspection of fraud and corruption, policies and 
measures to prevent and resolve the problem 
of corruption and misconduct including 
transparency and build faith in performance, 
focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 

 
3600102  การรูเทาทันส่ือ      3 (3–0–6) 
     Media Literacy 

ความสําคัญของการรูเทาทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  
ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะและองคประกอบการ
วิเคราะหสื่อเพ่ือการรูเทาทัน  หลักการรับและเขาถึง
ขอมูลขาวสารจากสื่อทุกประเภทใหเกิดประโยชน
สูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอตนเองและ
สังคมในรูปแบบตาง ๆ 
 

3211110 การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล    3 (1-2-6) 
    Digital Media Production and Media Literacy 

ความหมายของสื่อ ประเภทของสื่อ หลักการผลิตสื่อ
ดิจิทัล ฝกสรางสื่อดิจิทัลเชิงสรางสรรค การเผยแพรสื่อ
ผานทางออนไลน การออกแบบความสําคัญของการรูเทา
ทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะ
และองคประกอบการวิ เคราะหสื่อเพ่ือการรู เทาทัน  
หลักการรับและเขาถึงขอมูลขาวสารจากสื่อทุกประเภทให
เกิดประโยชนสูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอ
ตนเองและสังคมในรูปแบบตาง ๆ  เนนการฝกปฏิบัติแบบ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. รายวิชาใหม 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
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บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Meaning of media, type of media, principles of 
digital media production, practice creating 
creative digital media, publishing media online. 
The significance of media literacy in the context 
of information society, impact of the media, 
skills and elements analysis of media for 
literacy, the principle and access information 
from mass media to achieve maximum benefit, 
the principle of avoiding media cause harmful to 
themselves and the society in various forms, 
focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 
 

การรูเทาทันสื่อ 
4. ทักษะทางสมองเพ่ือ

การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

3560503   เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน           3 (3-0-6) 
              Economics in Daily Life 

หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร   ปจจัยกําหนด
อุปสงคและอุปทานของสินคา พฤติกรรมผูบริโภค 
ลักษณะสําคัญของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยาง
สมบูรณและไมสมบูรณ หลักการคํานวณรายได
ประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบายการเงินและ
การคลัง การคาและการเงินระหวางประเทศใน
ดุลการชําระเงิน การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน 

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
Economics in Daily Life 
หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร  ปจจัยกําหนดอุปสงค
และอุปทานของสินคา พฤติกรรมผูบริโภค ลักษณะสําคัญ
ของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยางสมบูรณและไม
สมบูรณ หลักการคํานวณรายไดประชาชาติ การเงินการ
ธนาคาร นโยบายการเงินและการคลัง การคาและการเงิน
ระหวางประเทศในดุลการชําระเงิน การประยุกตใชหลัก
เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน การบริหารการเงินสวน
บุคคล การวางแผนการเงินสวนบุคคล งบการเงินสวน
บุคคล รายไดของบุคคลการบริหารเงินรายได การเงิน

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
ความเขาใจสังคมโลก 



 
-75- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
 
 

สําหรับท่ีอยูอาศัย การบริหารการเงินดานยานพาหนะ
และเครื่องใชท่ีจําเปนการบริหารหนี้สวนบุคคล การ
บริหารความเสี่ยงและการประกันความม่ันคงของบุคคล 
การออมและการลงทุนของบุคคล การวางแผนการเงินใน
แตละชวงอายุ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic principles of economics, determinants of 
supply and demand of the product, consumer 
behavior, an important characteristic of goods 
market having perfect competitive and 
imperfect competitive, calculation method of 
national income, finance and banking, monetary 
and fiscal policy, international trade and finance 
in the balance of payments, the application of 
principles of economics in daily life, personal 
financial managemen, personal financial 
planning, personal financial statements, 
individual income, income management, 
housing finance, financial terms of the vehicles 
and equipment needed to manage personal 
debt, risk management and insurance of 
persons, savings and investment of individuals, 
financial planning in each age,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
 
 

3. เนนทักษะทางการเงิน 
 

3560504  การบริหารการเงินสวนบุคคล      3 (3–0–6) 
              Personal Financial Management 

ความหมายและเปาหมายของการบริหารการเงินสวน
บุคคล การวางแผนการเงินสวนบุคคล งบการเงินสวน
บุคคล รายไดของบุคคล การบริหารเงินรายได 
การเงินสําหรับท่ีอยูอาศัย การบริหารการเงินดาน
ยานพาหนะและเครื่องใชท่ีจําเปน การบริหารหนี้สวน
บุคคล การบริหารความเสี่ยงและการประกันความ
ม่ันคงของบุคคล การออมและการลงทุนของบุคคล 
การวางแผนการเงินในแตละชวงอายุ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 3560503  
เศรษฐศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน 
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3560101   การเปนผูประกอบการเบ้ืองตน   3 (3–0–6) 
      Entrepreneurship for the Beginner 

บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการ
จัดตั้งองคกรธุรกิจ หนาท่ีตางๆ  ทางดานการบริหาร 
มนุษยสัมพันธและการปฏิบัติงานในธุรกิจขนาดยอม  
การควบคุมทางการเงินและธุรกิจ การดําเนินการของ
ธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ   การแกปญหาและการ
ตัดสินใจ  การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  
คุณลักษณะของการเปนผูประกอบการท่ีประสบ
ผลสําเร็จ การเปนผูประกอบการณโดยการรวมกลุม
กันประกอบธุรกิจขนาดเล็ก 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม   3 (1-2-6) 
             Modern Entrepreneur 

บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการจัดตั้งอ       
การดําเนินการของธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ การเริ่มตัน
ธุรกิจในยุคดิจิทัล การแกปญหาและการตัดสินใจ  การมี
วิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  คุณลักษณะของการ
เปนผูประกอบการท่ีประสบผลสําเร็จ การจัดทําแผนธุรกิจ 
และการฝกปฏิบัติการทดลองเปนผูประกอบการใหม เนน
การฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The role of small business in the economy, 
method of establishment of a business 
organization, responsibility in the field of business 
administration, financial control and business, the 
implementation of various small businesses, 
starting business in the digital era, problem 
solving and decision making, the vision in the 
development of the business enterprise, the 
characteristics of entrepreneurship success, 
business plan preparation and experimental 
practice as a new entrepreneur,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case 
studies 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพ 

3. เนนทักษะการ
ประกอบธุรกิจ 

4. เนนเศษรฐกิจสรางสรรค 
Thailand 4.0 
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3560102   ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม  3 (3-0-6) 
              Leadership and Teamwork 

ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปน
ผูนํา รูปแบบของผูนํา บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี 
จิตวิทยาและทักษะการเปนผูนํา การพัฒนา
บุคลิกภาพสําหรับผูนํา ทักษะการทํางานเปนทีม 
มนุษยสัมพันธในการทํางานรวมกัน กระบวนการกลุม
และการแกไขปญหารวมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม      3 (3–0–6) 
             Leadership and Teamwork 

ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปนผูนํา 
รูปแบบของผูนํา บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี จิตวิทยา
และทักษะการเปนผูนํา การพัฒนาบุคลิกภาพสําหรับผูนํา 
ทักษะการทํางานเปนทีม มนุษยสัมพันธในการทํางาน
รวมกัน กระบวนการกลุมและการแกไขปญหารวมกัน การ
พัฒนาบุคลิกภาพและการพูดในท่ีสาธารณเพ่ืองานอาชีพ 
เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Meaning, the importance of leaders and 
leadership, leadership styles, the role of a good 
leader and follower, the psychology and 
leadership skills, personality development for 
leaders, teamwork, interpersonal relationship in 
the teamwork, group process and solving 
problems together, the development of the 
personality, and the public speaking training for 
careers, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
การทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ความเปนผูนําและผู
ตามท่ีดี 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

3560103  สมรรถนะบุคคลเพ่ือเตรียมความพรอมการมีงานทํา 
     3 (3–0–6) 
              Personal competency for prepare  
              having a job 

แนวคิดและหลักของการมีงานทํา  การเตรียมความ
พรอมสมรรถนะของบุคคลในการปฏิบัติงานเพ่ือการมี
งานทํา  การพัฒนาบุคลิกภาพเพ่ือใหไดงานทํา 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 3330030 
ภาวะผูนําและการทํางาน
เปนทีม 
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การสอบและสัมภาษณงาน  การเขียนประวัติยอและ
การสมัครงานทางอินเทอรเน็ต 

3600101   การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน      3 (3-0-6)  
      Introduction to E-Commerce 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 
โครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบน
เว็บสําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบธุรกิจ
ของการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ระบบการชําระเงิน 
อิเล็กทรอนิกส ปญหาทางกฎหมายและจริยธรรมท่ี
เก่ียวของกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ทดลอง
ประกอบธุรกิจโดยใชพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน   3 (1-2-6)  
    Introduction of E-Commerce 

ความรู เบื้ อ งตน เก่ียวกับการพาณิชย อิ เล็กทรอนิกส 
โครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบนเว็บ
สําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบธุรกิจของการ
พาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ระบบการชําระเงิน อิเล็กทรอนิกส 
ปญหาทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับการ
พาณิชย อิเล็กทรอนิกส  ทดลองประกอบธุรกิจโดยใช
พาณิชยอิเล็กทรอนิกส เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Introduction to electronic commerce, technology 
infrastructure and tools on the Web for e-
commerce, the business model of electronic 
commerce, electronic payment systems, legal 
and ethical issues related to electronic 
commerce, Business trial using electronic 
commerce, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 
 
 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพสู
ไทยแลนด 4.0 
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4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ 3 (1-2-6) 
             21st Century Skills for Living and Occupations 

สืบคน วิเคราะห แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับทักษะ 5cs โดย
บูรณาการการประยุกตเพ่ือพัฒนาทักษะท่ีสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพอยางมีคุณภาพใน
ศตวรรษท่ี 21 เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Search, analyze, concepts, and theories related 
to 5Cs skill by integrating application for 
important skills development for life and 
careers in 21st century effectively, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพสู
ไทยแลนด 4.0 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 
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กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
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4080101  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ  3 (2–2–5) 
     Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ 
รูปแบบ วิธีการออกกําลังกาย การวาย้ําและการเตนแอ
โรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทางกายให
เหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกันการ
บาดจ็บจาการเลนกีฬา ทักษะการเลน กติกาการแขงขัน
และมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬาท่ีดี โดยให
เลือกกิจกรรมกีฬาประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมผูเรียน
สนใจ 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ        3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือ
สุขภาพ รูปแบบ วิธีการออกกําลังกาย การวายน้ําและ
การเตนแอโรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทาง
กายใหเหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกัน
การบาดเจ็บจากการเลนกีฬา กีฬาเพ่ือสุขภาพและ
การควบคุมน้ําหนัก นันทนาการทักษะการเลน กติกา
การแขงขันและมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬา
ท่ีดี กีฬาเพ่ือการนันทนาการ โดยใหเลือกกิจกรรมกีฬา
ประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมผูเรียนสนใจ กีฬาเพ่ือ
พัฒนาสุขภาพแบบองครวมเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 

The purpose and benefits of sport for health, 
model and methods for exercise, swimming 
and aerobics for health, promotion of 
physical fitness for ages, precautions and 
prevention of injuries from sports, sports 
health and go on diet, recreation, tactics, 
rules of compettion and courtesy of a player 
and a good sport spectators, the sports for 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในดานกีฬา
เพ่ือพัฒนาสุขภาพ
แบบองครวม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

4080102  นันทนาการเพ่ือทักษะชีวิต  3 (2–2–5)  
     Recreation for Life Skills 

ความหมาย ความสําคัญ ประโยชนและขอบขายของ
กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมนันทนาการประเภทตางๆ 
การเลือกกิจกรรมนันทนาการใหสอดคลอง เหมาะสม
กับวัยรุนและโอกาส การนํากิจกรรมนันทนาการไปใช
ในชีวิตประจําวัน กิจกรรมลีลาศ ทักษะและมารยาท
ทางสังคมในการรวมกิจกรรมลีลาศ กิจกรรม

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 
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นันทนาการสําหรับตนเอง ครอบรัวและสังคม กิจกรรม
นันทนาการและทักษะความเปนผูนํากิจกรรมเกม
นันทนาการ 
 

recreation including single and team sport 
that student can choose what interests, 
sports for development of the holistic health, 
focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies  4080103   รูปรางและการควบคุมน้ําหนัก 3 (2–2–5)  

     Figure and Weight control 
ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับรูปรางของมนุษยท่ีสัมพันธกับ
น้ําหนักท่ีเหมาะสม ผลระทบของภาวะน้ําหนักเกินและ
โรคอวนท่ีมีตอสุขภาพ ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัว
ท่ีเหมาะสมกับสุขภาพ บทบาทและผลกระทบของ
สารอาหารใหพลังงานตอการควบคุมน้ําหนักตัว การ
คํานวณน้ําหนักตัวท่ีเหมาะสม  
การคํานวณพลังงานท่ีรางการตองการ การกําหนด
อาหารท่ีใหพลังงานและสารอาหารเพ่ือการลดน้ําหนัก 
การกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกาย  
การออกกําลังการเพ่ือการควบคุมน้ําหนัก  
รวมถึงการออกกําลังกายดวยรูปแบบการฝกควบคุม
น้ําหนักและรูปราง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 

4080104  วิทยาศาสตรการกีฬา      3 (3–0–6)  
     Sports Science 

มโนทัศนของวิทยาศาสตรการกีฬา บทบาทท่ีสําคัญของ
การใชหลักวิทยาศาสตรในการออกกําลังกายและการ
เลนกีฬา รวมไปถึงความรูเบื้องตนขององคความรูทาง
วิทยาศาสตรการกีฬาในแตละสาขา ไดแก สรีรวิทยา

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 
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การกีฬา เวชศาสตรการกีฬา ชีวกลศาสตรการกีฬา 
โภชนาการกีฬา สังคมวิทยาการกีฬา จิตวิทยาการกีฬา 
วิทยวิธีทางการกีฬา และการจัดการการกีฬา ฝกทักษะ
การเปนนักวิทยาศาสตรการกีฬา 

4080105  ทักษะการวายน้ํา และความปลอดภัยทางน้ํา  
             3(2–2–5) 
     Swimming skills and Water safety  

ทฤษฎีของความปลอดภัยทางน้ํา ทักษะและเทคนิคกร
ชวยชีวิตคนตกน้ําในลักษณะตางๆ ตลอดจนการใช
อุปกรณชวย การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา การเอาตัวรอด
จากภัยทางน้ํา ฝกทักษะการวายน้ําและเทคนิคของกีฬา
วายน้ํา การวายน้ําทาตางๆ การเสริมสรางสมรรถภาพ
ทางกายเพ่ือการเลนกีฬาวายน้ํา อุปกรณ การเก็บรักษา
อุปกรณ กติการะเบียบมารยาทในการแขงขัน การเปน
ผูชมท่ีดีและความปลอดภัย 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 

4010701  โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     3 (3–0–6) 
     Our World, Science and Technology 

บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ในดานการ
พัฒนาชุมชนและประเทศชาติ   ดานพลังงานและภาวะ
โลกรอน  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และ
ดานการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร ทักษะใน
การคิดวิเคราะห สามารถเขาใจปญหา และใช

4400010 โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (1-2-6) 
     World, Science and Technology 

บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ในดาน 
การพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ ดานพลังงานและ
ภาวะโลกรอน   ด านทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม และดานการเกษตรและอุตสาหกรรม
การเกษตร ทักษะในการคิดวิเคราะห สามารถเขาใจ
ปญหาและใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาดานตาง ๆ ได ดานตาง ๆ การพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

การใชสารเคมีในชีวิตประจําวัน  ผลกระทบของ
สารเคมีตอสิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสาร
กัมมันตรังสี  เครื่องใชและอุปกรณ ไฟฟ าในบาน
ผลกระทบของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอ
มนุ ษ ย  สภ าพแวดล อม  สั งคม  การเมื อ ง และ
วัฒนธรรม ใชวิทยาศาสตรคิดวิเคราะห สามารถเขาใจ
ปญหา และแกปญหาในชีวิตได เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The roles of science and technology in the 
development of community, the nation of 
energy, global warming, the natural resources 
and environment, agricultural and agricultural 
industry, critical thinking skills, able to 
understand in problem and use science and 
technology to solve the various fields of 
problem, development of science and 
technology, the use of chemicals in dialy life, 
the impact of chemicals on the  
environment, sun’s radiation and radioactive 
materials, home appliances and electrical 
equipment, the impact of scientific advances 
towards humans, social, environment and 
culture, use scientific analysis to understand 

21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 

4010702  วิทยาศาสตรกับชีวิต    3 (3–0–6) 
     Science and Life  

การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การใช
สารเคมีในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสรเคมีตอ
สิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสารกัมมันตรังสี 
เครื่องใชและอุปกรณไฟฟาในบาน ผลกระทบของ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอมนุษย 
สภาพแวดลอม สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ใช
วิทยาศาสตรคิดวิเคราะห สามารถเขาใจปญหาและ
แกไขปญหาในชีวิตได 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4400010 
โลกของเรากับ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี
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and solve the problems in their lives, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

4010703   ส่ิงแวดลอมกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน    3 (3–0–6) 
      Environment and Sustainable   
              Development 

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม การใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ การวางแผนการใชทรัพยากร 
เทคโนโลยีในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 

4410110 ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว    3 (1-2-6) 
   Environmental and Green Technology 

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม การใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ การวางแผนการใชทรัพยากร 
เทคโนโลยีในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการ
พัฒนาท่ียั่งยืน ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภทของภัย
พิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ีเสี่ยงตอการ
เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการปองกัน
อันตรายจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ เทคโนโลยีสีเขียว
และการพัฒนาสิ่งแวดลอมเพ่ือความยั่งยืน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
The importance of the environment, the 
utilization of natural resources, planning the 
use of resources, technology in preventing 
and solving environmental problems, skills to 
create innovative environment for 
sustainable development, natural disasters, 
the classification of natural disasters, causes 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีสีเขียว 

4010704 ภัยพิบัติทางธรรมชาติ               3 (3–0–6) 
     Natural Disasters 

สถานการณปจจุบันของภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภท
ของภัยพิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ีเสี่ยงตอ
การเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการ
ปองกันอันตรายจากภัยพิบัติทางธรรมชาต ิ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4410110
สิ่งแวดลอมกับเทคโนโลยี
สีเขียว 
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 and the risky areas to natural disasters, 

effects and protection from natural disasters, 
green technology and environmental 
development for sustainable,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

4020101  เคมีในชีวิตประจําวัน               3 (3–0–6) 
     Chemistry in Daily Life  

ความรูเก่ียวกับสารเคมีในชีวิตประจําวัน  
การจําแนกสาร สมบัติสาร สารเคมีในอาหาร สารเคมี
ในผลิตภัณฑเคมีตางๆ เชน สารทําความสะอาด 
เครื่องสําอาง ตลอดจนปญหาท่ีเกิดจากสารเคมี และ
การใชสารเคมีอยางถูกตอง 

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
     Chemistry in Daily Life 

ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑเคมีตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
สบู  ยาสีฟน สารทําความสะอาด สารเติมแตงใน
อาหาร นมและผลิตภัณฑของนม เครื่องสําอาง 
กระดาษกาว เรซิน ซีเมนต ยารักษาโรค ตลอดจน
ผลิตภัณฑท่ีเก่ียวกับการเกษตร เปนตน เคมีกับภูมิ
ปญญาไทย การดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ 
ความสัมพันธของภูมิปญญาไทยและการใชความรูทาง
เคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและภูมิปญญา
การใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย ความ
งามและการดํารงชีวิต รวมท้ังการใชสารเคมีอยางถูก
วิธี และการแกไขพิษจากสารเคมีเบื้องตน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Knowledge of various chemical products in 
daily life, soap, toothpaste, cleaning agents, 
food additives, milk and milk’s poducts, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา
ใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดสรางสรรค 

4. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 
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4020102   เคมีและภูมิปญญาไทย            3 (3–0–6) 
     Chemistry and Thai Wisdom 

ความหมายและความรูเก่ียวกับภูมิปญญาไทยดานตาง 
ๆ  การดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ 
ความสัมพันธของภูมิปญญาไทยและการใชความรูทาง
เคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและภูมิปญญา
การใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย ความ
งามและการดํารงชีวิต 

cosmatics, papers, the glue, resins, cement, 
drugs including the agricultural products, 
chemistry and Thai wisdom, drinking, eating 
or health care, the relationship of Thai 
wisdom and the use of chemistry knowledge, 
chemical reaction in Thai wisdom, Thai 
wisdom and the application of medicinal 
plants for agriculture, medicine, the beauty 
and life including the the use of chemicals in 
the right way,  and detoxcification of hazard 
chemicals, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

 

4040101  คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  3 (3–0–6) 
      Mathematics in Daily Life 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอย
ละ การคํานวณอัตรากาวหนา ท่ีใชในการชําระคาไฟฟา
และน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอนชําระ 
สถิติเบื้องตน  และคณิตศาสตรประกันภัย ทักษะคิด
วิเคราะหทางคณิตศาสตรในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 

4430110 คณิตศาสตรสําหรบัธุรกิจ  3 (1-2-6) 
     Mathematics for Business 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอย
ละ การคํานวณอัตรากาวหนา ท่ีใชในการชําระคา
ไฟฟาและน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอน
ชําระ  และคณิตศาสตรประกันภัย ทักษะคิดวิเคราะห
ทางคณิตศาสตร  วิ เคราะหส ถิติ เบื้ องตน ในการ
แกปญหาในชีวิตประจําวัน และปญหาเชิงธุรกิจ เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Basic mathematics used in daily life, ratio, 
percentage, calculation of progressive tax 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนทักษะคณิตศาสตร 
และงานเงินในการ
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 rate used for payment of the electricity and 

water supply, the interest charged, 
installment system, actuarial science, critical 
thinking skills in mathematics, preliminary 
statistics analysis to solve problems in daily 
life and business problems, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

ดํารงชีวิต 

4040102   การคิดและการตัดสินใจ  3 (3–0–6) 
     Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิด
สรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  การวิเคราะหขอมูล
ขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตัดสินใจ  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
กําหนดการเชิงเสน  และการประยุกตใชในการ
แกปญหาในชีวิตประจําวัน 
 
 

4430120 การคิดและการตัดสินใจ  3 (1-2-6) 
     Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิด
สรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  การวิเคราะหขอมูล
ขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตั ด สิ น ใจ   ก ระบ วน ก ารแ ส ว งห าค ว าม รู ท า ง
วิทยาศาสตร กําหนดการเชิงเสน  และการนํามา
ประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
The principle and process of human thinking, 
creativity, systematic thinking, information 
analysis, logic and reasoning, decision 
processes, The process of scientific 
knowledge acquisition, linear programming 
and its application in solving problems in 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนทักษะชีวิต 
กระบวนการคิดและ
ตัดสินใจในชีวิต 
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their daily life, focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case 
studies 
 

5070311  การถนอมอาหารในชีวิตประจําวัน 3 (2–2–5) 
     Food preservation in routine life 

ความรูและทักษะเบื้องตนในการถนอมอาหาร การเนา
เสียของวัตถุดิบ การปองกันการเนาเสียโดยใชวิธีการ
ถนอมอาหารตาง ๆ การถนอมอาหารโดยการหมักดอง 
การถนอมอาหารโดยการใชความรอน การถนอมอาหาร
โดยใชความเย็น การเลือกใชภาชนะบรรจุเพ่ือถนอม
อาหาร วิธีการบรรจุเพ่ือรักษาคุณภาพของอาหาร การ
เรียนรูทักษะทางการถนอมอาหารในชีวิตประจําวัน 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติ 3 (1-2-6) 
 Thai cooking and Internation cooking 

อาหารหลัก 5 หมู  การทําอาหารไทยและอาหาร
นานาชาติอาหารท่ีสงเสริมการมีสุขภาพดี อาหาร
ปองกันโรคและกอใหเกิดโรค  การถนอมอาหาร ความ
ปลอดภัยในการบริโภคอาหารคุณคาทางโภชนาการ
ของอาหารอาหารเพ่ือสุขภาพ การประกอบอาหารท่ี
เปนท่ีนิยมเพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริมเนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The 5 Food Groups, Thai and international 
cuisine foods that promote good health, 
Food to prevent disease and cause diseases, 
food preservation, food safety, Nutritional 
value of food, Healthy food ,Popular cooking 
for career or extra income,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และอาชีพ 

3. เนนการสุขภาวะและ
สุขภาพ 

4. อัตลักษณดานอาหาร 
4090101  อาหารนานาชาติ  3 (2–2–5)  
     International Cookery 

ความสําคัญของอาหารกลุมประเทศอาเซียนและอาหาร
ยุโรป คุณคาทางโภชนาการของอาหารอาเซียนและ
อาหารยุโรป อาหารประจําชาติอาเซียน วิธีการ
ประกอบอาหารข้ันพ้ืนฐานสําหรับอาหารท่ีเปนท่ีนิยม  
ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงาน 
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5070607  การแปรรูปผลิตภัณฑนม   3 (2–2–5) 
 Milk Products 

ประโยชนและความสําคัญของการบริโภคนมสัตว
เศรษฐกิจสําคัญท่ีใหเปนแหลงน้ํานม หลักการเลือก
บริโภคน้ํานมใหเหมาะสมกับวัย การแปรรูปผลิตภัณฑ
น้ํานมอยางงายเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนและประยุกต
เพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริม ผลิตภัณฑนมท่ี
เปนท่ีรูจักและนิยมบริโภคกันในปจจุบัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 

5070613  ขนมเพ่ือการประกอบธุรกิจ       3 (2–2–5) 
   Dessert for Business 

ความรู เบื้ อ งตนของขนมไทย ขนมต างประเทศ  
เบเกอรี่ วัตถุดิบท่ีใชในผลิตภัณฑขนม เครื่องมือและ
อุปกรณท่ีใชในการทําผลิตภัณฑขนม กรรมวิธีการผลิต 
ผลิตภัณฑขนม การบรรจุ การตลาดและการจัดการ
ธุรกิจขนม การเรียนรูทักษะการทําขนมเพ่ือสามารถ
นําไปประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเองได 

 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 

5070614  อาหารเพ่ือสุขภาพ    3 (3–0–6) 
     Food for health 

อาหารหลัก 5 หมู และน้ําดื่ม การอานฉลากโภชนาการ 
ความปลอดภัยในอาหารทางกายภาพ เคมีและจุลินทรีย 
อาหารท่ีสงเสริมการมีสุขภาพดี อาหารปองกันโรคและ
กอใหเกิดโรค  การสืบคนขอมูลดานอาหารเพ่ือสุขภาพ 
การสรางชุดอาหารเพ่ือสุขภาพในชีวิตประจําวัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 
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5070615 เครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ       3 (2–2–5) 
    Beverage for Business 

ความรูเบื้องตนของเครื่องดื่ม สวนประกอบของเครื่องดื่ม 
เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการทําเครื่องดื่ม หลักการ
และเทคโนโลยีการผลิตเครื่องดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล 
เครื่องดื่มปราศจากแอลกอฮอล ประโยชนและโทษของ
เครื่องดื่ม การตลาดและการจัดการธุรกิจเครื่องดื่ม การ
เรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่ม เพ่ือสามารถนําไป
ประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเองได 

4520120 ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ 3 (1-2-6) 
     Dessert and Beverage for Business 

ความรูเบื้องตน เก่ียวกับขนมไทย และเบเกอรี่ วัตถุดิบ
และอุปกรณท่ีใชในการทําประกอบขนมไทยและเบเก
อรี่หลักการ ชั่งตวง วัดการบรรจุ หลักการตลาดและการ
จัดการธุรกิจ ปฏิบัติทําขนมไทย และเบเกอรี่หลักการ
และเทคโนโลยีการผลิตเครื่องดื่มเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ
การเรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่มการตลาดและการ
จัดการธุรกิจเครื่องดื่ม เพ่ือสามารถนําไปประกอบอาชีพ
และพ่ึงพาตนเองไดเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic knowledge about Thai desserts and 
bakery, raw materials and equipment used in 
making Thai desserts and bakery, weighing 
principles, packing measures, marketing 
principles and business management, Practice 
in making Thai desserts and bakery, principles 
and technology of beverage production, 
Healthy drinks, learning to drink, marketing and 
beverage business management, be able to 
work and be self-reliant, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 ชั่วโมง
ปฏิบัติ - 6 ชั่วโมงศึกษา
ผานระบบ e-learning) 

2. ปรับชื่อและคําอธิบาย
รายวิชาใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิตและ
อาชีพ 
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4070301  การสรางเสริมสุขภาวะ  3 (3–0–6) 
     Health Promotion 

ความสําคัญของสุขภาพท้ังดานรางกาย อารมณ  สังคม
และจิตวิญญาณ การกําเนิดและพัฒนาการของชีวิต 
การวางแผนครอบครัว การคุมกําเนิด ปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน อาหารกับสุขภาพ การประเมินภาวะ
โภชนาการ การอานฉลากโภชนาการ อาหารปนเปอน 
หลักการใชยาและสมุนไพร วิธีและหลักการออกกําลัง
กายเพ่ือสุขภาพใหเหมาะสมกับวัย การดูแลสรางเสริม
สุขภาพ การปองกันโรคและภาวะเสี่ยงตอสุขภาพ การ
สงเสริมสุขภาพจิตและทักษะชีวิต 

- 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4710010 
การสรางเสริมและดูแลสุข
ภาวะ 

4070302   สุขภาพครอบครัว   3 (3–0–6) 
     Family Health 

ความหมาย ความสําคัญของสุขภาพครอบครัว การ
เลือกคูครอง บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
การวางแผนครอบครัว พัฒนาการในแตละวัย การดูแล
สุขภาพทุกชวงวัย ปญหาครอบครัวและแนวทางการ
ปองกันแกไข สุขภาพจิตครอบครัว การสรางครอบครัว
คุณภาพ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4710010 
การสรางเสริมและดูแลสุข
ภาวะ 



 
-92- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
4030001  ชีววิทยาเชิงอนุรักษ   3 (3–0–6) 
     Conservation Biology 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการ
อนุรักษ ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาญ และทักษะ
การแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ จริยธรรมการอนุรักษ การรบกวนและ
โครงสรางชุมชนของสิ่งมีชีวิต ความเก่ียวของของมนุษย 
การออกแบบและการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ  
การจัดการระบบนิเวศ การอนุรักษ รัฐศาสตรและ
เศรษฐศาสตรการอนุรักษ  

 

4830110 ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ    3 (1-2-6) 
     Conservation Biology and Plants 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการ
อนุรักษ ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะ
การแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การประยุกตใชเทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ  
ดานการเกษตร อาหาร และการแพทยในชีวิตประจําวัน 
จริยธรรมการอนุรักษ การรบกวนและโครงสรางชุมชน
ของสิ่งมีชีวิต ความเก่ียวของของมนุษย การออกแบบ 
และการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ การจัดการระบบนิเวศ การ
อนุรักษ  รัฐศาสตรและเศรษฐศาสตรการอนุรักษ 
ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความ
หลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินในการใช
ประโยชนจากพืชพรรณ วิจารณญาณ และทักษะการ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 

4. การเขาใจธรรมชาติ 
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4030002   พืชพรรณเพ่ือชีวิต   3 (3–0–6) 
     Plants for Life 

ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต  
ความหลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพืชพรรณ โครงการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาญ และทักษะการแกปญหาในการ
อนุรักษและพัฒนาพืชพรรณ 

แกปญหาในการอนุรักษและพัฒนาพืชพรรณ เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Principles and biological theories related to 
conservation, critical thinking skills and 
problem solving skills in the conservation of 
biodiversity, changes in biodiversity, the 
application of biotechnology in various areas 
including agricultural, food and medical in 
dialy life, the ethics of conservation, the 
interference and  community structures of 
organism, the relevance of human, the design 
and management of conservation areas, the 
political  economy of conservation,  the 
importance and value of the florae to life, 
diversity of the florae, the local wisdom in the 
application of the florae, critical thinking and 
problem solving skills in conservation and 
development of the florae, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies  
 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 

4030003   เทคโนโลยีชีวภาพในชีวิตประจําวัน 3 (3–0–6) 
Biotechnology in Daily Life 

ความหมาย ความสําคัญของเทคโนโลยีชีวภาพ 
 การประยุกตใชเทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ ดานการเกษตร 
อาหาร และการแพทยในชีวิตประจําวัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 
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5000101 เกษตรในชีวิตประจําวัน  3 (2–2–5) 
    Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง การปลูกพืช และเลี้ยงสัตว เพ่ือนันทนาการและ
การใชประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวัน การเรียนรู
ทักษะทางการเกษตรท่ีสามารถนําไปประกอบอาชีพ เพ่ือ
การพ่ึงพาตนเองได 

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน   3 (1-2-6) 
     Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดการแหลงเพาะปลูก การจัดการ
ทรัพยากรทางน้ํา  การจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว เพ่ือนันทนาการและ
ประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวัน การเรียนรูทักษะ
ทางการเกษตรไปใชดํารงชีวิต เกษตรอินทรียเพ่ือ
ความปลอดภัย   การแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
สามารถนําไปประกอบอาชีพ เพ่ือการพ่ึงพาตนเองได
อย างยั่ งยืน  เน นฝกปฏิบั ติแบบบู รณ าการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Self-reliance agriculture under the philosophy 
of sufficiency economy, cultivation 
management, water resources management, 
the management of coastal and marine 
resources, planting and animal husbandry for 
recreation and usefulness in dialy life, 
learning agricultural skills to survive, organic 
farming to safety, agriproduct processing with 
ability to apply as professional career for 
sustainable self-reliance, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา
ใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพ 

5040601 เกษตรอินทรีย   3 (2–2–5) 
            Organic Agriculture 

ความหมาย  ความสํ า คัญ และแนวทางในการทํ า
การเกษตรแบบธรรมชาติ และการจัดการดินในแนว
ทางการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ เทคนิคการทําและ
การใชปุยจากธรรมชาติ หลักการทําไรนาสวนผสม วัสดุ
ธ ร ร ม ช าติ แ ล ะ ก า ร ใช ป ร ะ โย ช น ใน ก าร เก ษ ต ร  
การควบคุมศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมี 

 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 

5040606 การเล้ียงสัตวเพ่ือการนันทนาการ       3 (2–2–5) 
     Pets Care for Recreation 

ความสําคัญและประโยชนของการเลี้ยงสัตวเพ่ือการ
นันทนาการ ประเภทและพันธของสัตว หลักการและ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 
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วิธีการคัดเลือกสัตวเลี้ยง การออกแบบวสัดุและอุปกรณ
การเลี้ยงสัตว อาหารและการใหอาหาร การสุขาภิบาล
และการควบคุมโรค เพ่ือการเลี้ยงสัตวท่ีปลอดภัยและ
ความเพลิดเพลินรวมถึงการบําบัดโรคของมนุษยดวยสัตว
เลี้ยง 

5060601 การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
           เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน    3(2-2-5) 

Marine and Coastal Resources Management  
            for Sustainable Development 

ลักษณะและองคประกอบของทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝงทะเล การกําหนดเขตทางทะเลและชายฝง การใช
ประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลและพ้ืนท่ีบริเวณชายฝง 
ผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย การทํานาเกลือ การ
กัดเซาะชายฝง การทองเท่ียวชายฝง การอนุรักษและการ
จัดการทรัพยากรโดยชุมชน แนวคิด เทคนิค การวางแผน
และการจัดการจากกรณีศึกษาในประเทศและ
ตางประเทศ กรณีศึกษาและดูงานการจัดการทรัพยากร
บริเวณชายฝงทะเลอาวไทย (The Royal Coast) เพ่ือ
การพัฒนาอยางยั่งยืนโดยศาสตรพระราชา 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 

5060609   ทรัพยากรทางน้ําและการอนุรักษ 3 (3–0–6) 
     Aquatic Resources and Conservation 

น้ํา ทรัพยากรแหลงน้ํา  และนิเวศวิทยาของแหลงน้ํา 
บทบาทความสําคัญของทรัพยากรแหลงน้ําตอ
สภาพแวดลอมของโลก ปญหาทรัพยากรน้ํา มลพิษทาง

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 



 
-96- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
น้ํา และแนวทางการปองกันแกไข และการอนุรักษ
ทรัพยากรทางน้ํา  

5520101 การบริหารทรัพยสินทางปญญา    3 (3–0–6) 

             Intellectual Property Management  
ความหมาย ความรู พ้ืนฐานเก่ียวกับการจดทะเบียน
พาณิชย การจดทะเบียนหางหุนสวน การจัดตั้งสถาน
บริการ การจัดตั้งโรงงาน กฎหมายเก่ียวกับทรัพยสินทาง
ปญญา ลิขสิทธิ์ สิทธิบัตร เครื่องหมายการคา อนุสิทธิ์
เครื่องหมายการคา กฎหมายทรัพยสินทางปญญาอ่ืน 
แ ล ะข อ กํ าห น ด ใน ก ฎ ห ม าย ท่ี เ ก่ี ย วข อ งร ว ม ถึ ง
ภาษีมูลคาเพ่ิมและธุรกิจเฉพาะการจัดการทรัพยากร
มนุษย 

- ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีความเฉพาะเจาะจงมาก
ไป 

5520102  มาตรฐานระบบคุณภาพเบ้ืองตน  3 (3–0–6) 

  Basic Quality Standard 

ความหมายและความสําคัญของระบบคุณภาพ 

หลักการและความสําคัญของระบบคุณภาพในดาน

ตางๆ  อาหารและยา ฮาราล GMP HACCP ISO 

Series ตางๆ  การดําเนินการเพ่ือใหไดมาตรฐานระบบ

คุณภาพตางๆ 

 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีความเฉพาะเจาะจงมาก
ไป 
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5540602  พลังงานทดแทน   3 (3–0–6) 
     Renewable Energy 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงาน สถานการณ
พลังงานของประเทศไทยและของโลก การศึกษา
เทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการพระราชดําริ 
การบูรณาการเทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความ
ตองการพลังงานของชุมชน  
เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดานพลังงาน
อยางยั่งยืน 

6510401 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน 3 (1-2-6) 
      Renewable Energy and Energy Saving 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงาน การเกิด
พลังงานและพลังงานไฟฟา การคิดคาไฟฟาเบื้องตน 
สถานการณพลังงานของประเทศไทยและของโลก 
การศึกษาเทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการ
พระราชดําริ การประหยัดพลังงานสําหรับบานพัก
อาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณ
ประหยัดพลังงาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และ
เทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน  การบูรณาการ
เทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความตองการพลังงาน
ของชุมชน เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดาน
พลังงานอยางยั่งยืน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The basic knowledge and energy technology, 
energy and electrical energy, introduction to 
electrical charges, Thailand and world energy 
situation, study on technology of sustainable 
energy in the Royal initiative projects of His 
Majesty the King, energy saving for a house 
and industrial buildings, energy-saving 
devices, approach to energy saving and 
technology for energy saving, the integration 
of renewable energy technologies and energy 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 

3. รักษาสิ่งแวดลอม  
4. การลดการใชพลังาน 

5540603  การประหยัดพลังงาน  3 (3–0–6) 
     Energy saving 

ความรูเบื้องตนเรื่องการเกิดพลังงานและพลังงานไฟฟา 
การคิดคาไฟฟาเบื้องตน การประหยัดพลังงานสําหรับ
บานพักอาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณ
ประหยัดพลงังาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และ
เทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 6510401 
พลังงานทดแทนและการ
ประหยัดพลังงาน 

5570103   ไฟฟาสําหรับชีวิตประจําวัน  3 (3-0-6) 
      Electrical technology for daily life 

ประจุไฟฟา ชนิดของกระแสไฟฟา คาแรงดันไฟฟา คา
กระแสไฟฟา ระบบไฟฟาภายในบาน และการ
ตรวจสอบความเปนปกติของระบบไฟฟา การใชงาน
อุปกรณไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัย การคํานวณคา

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 6510401 
พลังงานทดแทนและการ
ประหยัดพลังงาน 
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needs of the community focusing on the 
foundation development of stability and 
sustainability of the energy, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

5800101  เทคโนโลยีทองถิ่น   3 (3–0–6) 
     Technology in Locality 

ความรูเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน การบูรณาการองค
ความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเชื่องโยง
กับภูมิปญญหาทองถ่ินได  เทคโนโลยีทองถ่ินดาน
เกษตร พ้ืนบาน ดานอาหารและสุขภาพ ดานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานวัสดุ
และเทคโนโลยีพ้ืนบาน ดานการบริหารจัดการสังคม
และการหาแนวทางปกปองคุมครองภูมิปญญาดาน
เทคโนโลยีทองถ่ิน 

6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น  
             3 (1-2-6) 

 Creative the innovation for local  
             development 

ความหมาย ความสําคัญ  องคประกอบ ทฤษฎี
ความคิดสรางสรรค  การพัฒนาตอยอดความคิด
สรางสรรค ไปสูนวัตกรรม แนวคิดเชิงออกแบบ 
ข้ันตอนและกระบวนการคิดเชิงออกแบบ การเขียน
แผนการดําเนินงาน การประยุกตใชเทคโนโลยีอยาง
เหมาะสม การเพ่ิมมูลคาและพัฒนาผลิตภัณฑอยาง
สรางสรรค หลักการจัดการกับความคิดสรางสรรค 
ท รัพ ย สิ นทางปญ ญ า การต อยอด เชิ งพ าณิ ชย 
ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ือแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน ทองถ่ิน เนนฝกปฏิบัติ
แบบบูรณาการจากกรณี ศึกษาท่ี เก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Meaning, importance, composition, theory of 
creativity. The development of creative 
thinking towards innovation. Design concepts, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
สรางนวัตกรรม 

3. Thailand 4.0 

5580704  เทคโนโลยีอัจฉริยะ   3 (2–2–5) 
     Intelligent Technology 

หลักการพ้ืนฐาน การทํางานและการใชงานเทคโนโลยี
อัจฉริยะ ไดแก โทรศัพทมือถือ กลองถายภาพดิจิตอล 
เครื่องเลนเกมส หุนยนต เครื่องดูดฝุน มัลติมีเดีย 
ระบบมัลติทัชและทัชสกรีนรูปแบบตาง ๆ การอาน
ขอมูลทางดานเทคนิคจากคูมือ การเลือกซ้ือ การดูแล
บํารุงรักษา และการซอมบํารุงเบื้องตน การศึกษา
วิเคราะหและสังเคราะหการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ควบ
เปนรายวิชา 6530410 
การสรางสรรคนวัตกรรม
เพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน 
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พฤติกรรมและทัศนคติท่ีเก่ียวของ 
 
 
 
 

thinking process and writing an operation 
plan. Apply appropriate application of 
technology. Adding value and developing 
products creatively. Learning principles of 
creative management, intellectual property, 
and commercialization as well as developing 
creative thinking to solve problems that 
occur within the local community, focus on 
the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

5590101   การขับข่ีปลอดภัย   3 (2–2–5) 
     Safety Driving 

กฎระเบยีบและวินัยการจราจร ทัศนคติและพฤติกรรม
การขับข่ีปลอดภัย ความรูเบื้องตนการตรวจสอบยาน
ยนตกอนการขับข่ี การขับข่ีท่ีเก่ียวของกับประหยัด
พลังงานการปฏิบัติการขับข่ีปลอดภัย การศึกษา
วิเคราะหและสังเคราะหการขับข่ีปลอดภัย และการ
ประเมินพฤติกรรมการขับข่ี 
 
 
 

6840101 จิตสํานึกและวินัยในการจราจร     3 (1-2-6) 
    Conscious mind and Discipline in Traffic 

ศึกษากฎระเบียบและวินัยการจราจร การตรวจสอบ
ยานยนต เบื้องตนทัศนคติและพฤติกรรมการขับ ข่ี
ปลอดภัยการขับข่ีเพ่ือประหยัดพลังงานการปฏิบัติการ
ขับข่ีปลอดภัย วิเคราะหพฤติกรรมการขับข่ี การสอบ
และประเมินพฤติกรรมการขับข่ีจิตสํานึกในความ
ปลอดภัยในการจราจร เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Study traffic regulations and discipline, Basic 
motor vehicle inspection, Attitude and safe 
driving behavior, driving to save energy, safe 
driving practice, analyze driving behavior, 
examination and evaluation of driving 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความปลอด
ภย ความมีวินัย
การจราจร 
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behavior, Consciousness in traffic safety, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

7130401  การใชซอฟตแวรจัดทําเอกสารงานคํานวณ 
     3 (2–2–5) 
     Spreadsheet Software Application 

การใชซอฟตแวรตารางทําการ รูปแบบเอกสารและ
แบบฟอรมท่ีเก่ียวกับการคํานวณ ท้ังในราชการและ
ธุรกิจ การใชซอฟแวรแผนตารางทําการเบื้องตนในการ
จัดทําเอกสาร การคํานวณเชิงอิเล็กทรอนิกสรูปแบบ
ตาง ๆ การสรางกราฟอยางงาย และ 
การนําเสนอเอกสารงานคํานวณท่ีจัดทําข้ึน  
การพัฒนาและการจัดเก็บเอกสารงานคํานวณใหมี
ประสิทธิภาพ งายตอาการคนหา และการรักษา
ปลอดภัยของขอมูล 

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต  3 (1-2-6) 
    Computer Skills in Dynamic World 

องคประกอบท่ีสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร การทํารายงานการสรางตารางคํานวณ การ
นําเสนอผลงาน การสื่อสารบนระบบเครือขาย และ
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสมัยใหม
อยางมีประสิทธิภาพ การกําหนดความตองการและ
ขอบเขตสารสนเทศการคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะ
การคน คืนสารสนเทศและกลยุทธการคนการ
ประเมินคุณคาของสารสนเทศ  การวิเคราะหและ
สังเคราะหสารสนเทศ รวมท้ังศึกษากฎหมายท่ี
เก่ียวของกับการใชงานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี
สารสนเทศ จรรยาบรรณ และสุขภาวะของการใช
คอม พิว เตอร  ทักษะการใช เทคโน โลยีอย างมี
วิจารณญาญ และใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
สรางสรรค พรอมท้ังฝกปฏิบัติโปรแกรมทางดาน
ระบบปฏิบัติการ การสืบคนขอมูล ประมวลผลคํา 
ตารางการคํานวณ และการนําเสนอสารสนเทศ การ
เขียนรายงานทางวิชาการอยางมีจริยธรรมและ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะ
คอมพิวเตอรและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

7130402  การใชเทคโนโลยีเพ่ือนําเสนองาน 3 (2–2–5) 
     Technology for Presentations 

การใชซอฟตแวรการนําเสนองาน การจดัรูปแบบอักษร 
การแทรกขอความ การคนหาคํา การสะกดและตรวจ
ไวยากรณของคํา การแทรกรูปภาพ การวาดรูปจาก
เครื่องมือท่ีกําหนดให การทํารูปรางอัตโนมัติ การทํา
อักษรขอความศิลป การสรางแผนภูมิ การสรางตาราง 
การทําภาพนิ่ง การทําพ้ืนหลังของเอกสาร 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 
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การนําเสนองาน การนําเสนอเอกสาร การตั้งเวลาใน
การนําเสนอ การบันทึกเสียงผูบรรยาย การทําเสียง
เอกสารนําเสนองาน และการสรางเอกสารการนําเสนอ
งานแบบเคลื่อนไหว 
 

จรรยาบรรณ  การประยุกต ใชคอมพิวเตอรให
สอดคลองตอการเปลี่ยนแปลงในโลกพลวัตร เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Essential elements of information and 
communication technology, the use of 
information and communication 
technologies, reporting, creating 
spreadsheets, presentations, network 
communication and the effectively uses of 
information technology and modern 
communication as well as investigation of 
the law relating to the use of the computer 
and information technology,  ethics and the 
health of computer users, critical thinking 
skills to use technology and the creatively 
use of information technology including the 
practice in operating system program, data 
searching, word processor program, 
spreadsheet and the presenatations. 
Practicing the operating system program 
data query, word processing, sperdsheet 
and presentation, writing academic reports 
with ethics, computer application to relate 

7130403 ดิจิทัลมัลติมีเดีย   3 (2-2-5) 
             Digital Multimedia 

แนวคิดลักษณะท่ัวไปของผลิตภัณฑสื่อประสมดิจิทัล 
หลักการออกแบบสื่อประสม การสรางเสียงตาง ๆ เชน 
เสียงธรรมชาติ เสียงเครื่องจักรและเสียงสัตว เปนตน 
การเรียนรูและวิเคราะหและสรางแบบจําลองเสียงการ
เก็บขอมูลเสียงลงในคอมพิวเตอร การสราง
ภาพเคลื่อนไหว ภาพยนตร สรางงานแอนนิเมชัน การ
สรางหนังสั้นและนําเสนอออนไลน การสรางเสียงดนตรี
ประกอบ การใชโปรแกรมการตัดตอวิดีโอเพ่ือสราง
วิดีโอสําหรับการนําเสนอดวยตนเอง การวิเคราะหสื่อ
ดิจิทัลเพ่ือการใชงานและความบันเทิง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 

7130404  ความปลอดภัยทางไซเบอร      3 (2-2-5) 
              Cyber Security 

หลักการเครือขายขอมูลบล็อกเชน การเขาถึงการใชงาน 
อุปกรณการรองรบับล็อกเชน การทําธุรกรรมผานบล็อก
เชน กฎหมายเก่ียวกับบล็อกเชน บล็อกเชนกับ
อุตสาหกรรม ภัยคุกคามเทคโนโลยีบล็อกเชน  การ
ประยุกตใช เรื่องการโหวต ทรัพยสินทางปญญา การ

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
แลกเปลี่ยนเงินตรา ฐานขอมูลกฎหมาย การทําธุรกรรม
สัญญา เครือขายการใชรถรวมทาง 

with the changes in dynamic world, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 1520101    ทักษะการรูสารสนเทศ  3 (3–0–6) 

        Information Literacy Skills 
การรูสารสนเทศกับการศึกษาระดับอุดมศึกษา     
กระบวนการพัฒนาทักษะการรูสารสนเทศ  
การกําหนดความตองการ และขอบเขตสารสนเทศ    
การคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะการคนคืนสารสนเทศ
และกลยุทธการคน   การประเมินคุณคาของ
สารสนเทศ  การวิเคราะหและสังเคราะหสารสนเทศ  
และการนําเสนอสารสนเทศดวยการเขียนรายงานทาง
วิชาการอยางมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีวิชาท่ีมีเนื้อหาคลายกัน 

 7003120 ทักษะการคิด    3 (1-2-6) 
             Thinking Skills 

วิเคราะห ออกแบบ แสดงวิธีการคํานวณตามลําดับข้ัน
การดําเนินการตัวเลข สัดสวน รอยละ การแกโจทย
ปญหา การใหเหตุผล การใหเง่ือนไขเชิงภาษา เชิง
สัญลักษณ และรูปแบบในการอธิบายปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน การวิเคราะหแนวทางการ
แกปญหา การคิดเชิงวิพากษ การคิดสรางสรรค การ
คิดเชิงเหตุผล การเลือกใชแนวทางไดอยางเหมาะสม 
วิเคราะหและอธิบายขอมูลขาวสารในโลกปจจุปน 
และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของขอมูลได เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะทางการ
คิด 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
Analysis, Design and Present how to calculate 
in order of steps operations,  numbers, 
proportions, percentages, problems solving, 
critical thinking, creativity, rational thinking, 
reasoning, giving conditions in term of 
language and symbolic, and pattern of 
explaining the phenomena that occur in 
everyday life. Analysis of problems solving, 
choosing appropriate approaches, analyze 
and explain information in today’s global and 
making decisions based on data, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

 

(Executive 
Function : EF) 

8010804   ชีวิตและสุขภาพ                  3 (3-0-6) 
               Life and Health 

กําเนิดและพัฒนาการของชีวิต การคุมกําเนิด 
เพศศึกษา ยา สมุนไพร อาหาร โภชนาการ 
ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย การ
บริโภคอาหารอยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร ภาวะ
โภชนาการ พฤติกรรมบริโภค สิ่งแวดลอมและปจจัย
ตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพ การดูแลสงเสริมและภาวะเสี่ยง
ทางสุขภาพ 
 

8710010 ชีวิตและสุขภาพ   3 (1-2-6) 
     Life and Health 

กํ าเนิ ดและพัฒ นาการของชี วิต  การคุม กําเนิ ด 
เพ ศ ศึ ก ษ า ย า  ส มุ น ไพ ร  อ าห าร  โภ ช น าการ 
ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย 
การบริโภคอาหารอยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร 
ภาวะโภชนาการ พฤติกรรมบริโภค สิ่งแวดลอมและ
ปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพ การดูแลสงเสริมและ
ภาวะเสี่ยงทางสุขภาพ การดูแลสุขภาพแบบองครวม
ดวยภูมิปญญาแพทยแผนไทยหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ วิธีพยาบาลผูสูงอายุ วิธีชวยฟนคืนชีพ วิธี
จัดการดูแลผูประสบภัยพิบัต ิเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และสุขภาพ 

3. เนนการทํางานรวมกัน 
มีจริยธรรม เขา
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The origin and evolution of life, 
contraception, sex education, drugs, herbs, 
food, nutrition, the relationship of food and 
nutrition to humans, food consumption in 
the balance, food sanitation, nutritional 
status, consumption behavior, environment 
and factors affecting health, care promotion 
and health risks, holistic health care with 
traditional medicine, national health security, 
methods for adult and gerontological nursing, 
resuscitation, appoarches of care for disaster 
victims, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 

ใจความตางทางวัตน
ธรรม 

4. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

8010801   การชวยฟนคืนชีพ                         3 (3-0-6) 
               Resuscitation 

แนวคิด ทฤษฎี หลักการและวิธีการในการปฐมพยาบาล
เม่ือเกิดปญหาสุขภาพในบานและชุมชน และการชวย
ฟนคืนชีพเบื้องตนในภาวะฉุกเฉิน แนวคิด หลักการ 
ความหมาย และความสําคัญของการชวยฟนคืนชีพข้ัน
สูง 

 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

8010802   การจัดการดูแลผูประสบภัยพิบัติ       3 (3-0-6) 
              Care for Disaster Victims 

ความรูเก่ียวกับภัยพิบัติ แนวคิดและหลักการทางการ
พยาบาลเพ่ือชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ระบบบริการ
ทางการแพทยในภาวะฉุกเฉิน การวางแผนและการ
จัดการกับภัยพิบัติตางๆ การชวยเหลือและฟนฟู
ผูประสบภัยพิบัติท้ังดานรางกายและจิตสังคม ประเด็น
จริยธรรมและกฎหมายในการชวยเหลือผูประสบภัย
พิบัติ 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
8010805   หลักประกันสุขภาพแหงชาติของคนไทย  
              3 (3-0-6) 
     National Health Security of Thai People 

แนวคิดและหลักการของระบบหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 
หนาท่ีและสิทธิของประชาชนท่ีมีตอสุขภาพ สิทธิ
ประโยชนและการเขาถึงระบบหลักประกันสุขภาพและ
หนวยบริการ การบริหาร การมีสวนรวม การคุมครอง
สิทธิ บทบาทของบุคลากรดานสุขภาพในการพิทักษ
สิทธิและการเจรจาใกลเกลี่ยในระบบหลักประกัน
สุขภาพ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

4100904   การแพทยแผนไทยในชีวิตประจําวัน  3 (3–0–6)  
     Thai Traditional Medicine in Daily Life 

การประยุกตใชการแพทยแผนไทยในชีวิตประจําวัน 
หลักการดูแลสุขภาพ การปองกันโรคและความเจ็บปวย
ดวยการแพทยแผนไทย การใชสมุนไพรในงาน
สาธารณสุขมูลฐาน เพ่ือรักษาโรคหรืออาการเบื้องตนท่ี
พบไดบอย ความรูท่ัวไปเก่ียวกับการดูแลสุขภาพดาน
ความงาม โดยประยุกตใชการแพทยแผนไทยและสุคนธ
บําบัด 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

 



 

ภาคผนวก ข 
หลักการจัดรหัสวิชาหมวดการศึกษาท่ัวไป 

ระบบการจัดรหัสวิชายึดพ้ืนฐานของการจัดระบบรหัสของหมวดวิชา ตามลําดับของคณะ ลักษณะ
เนื้อหาของ International Standard Classfication of Education (ISCED) ศาสตรของสาขาวิชา ลําดับวิชา 
และชั้นป  การจัดหมวดวิชายึดสาระสําคัญ (Concept) ของคําอธิบายรายวิชา และยึดฐานกําเนิดของรายวิชา 
ความหมายของรหัสวิชาประกอบดวยตัวเลข 7 หลัก ดังนี้ 

 

1  2  3  4  5  6  7  
 

  

1-คณะครุศาสตร 
2-คณะมนุษยศาสตรและสังสมศาสตร 
3-คณะวิทยาการจัดการ 
4-คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
5-คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
6-คณะวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
7-คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
8-คณะพยาบาลศาสตร 

ลําดับ
วิชา  
0 - 9 

เลขหลักท่ี 2-5 เปนหมวดวิชาและประเภท
ของวิชาตาม ลักษณะเนื้อหาของสาขาวิชา
นั้น (ISCED 2013) 
ตัวอยางเชน 
2205 คือ ภาษาไทย 
2202 คือ ภาษาอังกฤษ 
4401 คือ เทคโนโลยีสารสนเทศ 
7100 คือ พยาบาล สุขภาพ 

ชั้นป 
1-2 

 
0 คือ 

เรียนได
ทุกชั้นป 
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เลข  ISCED ชื่อวิชา ISCED detail กลุม 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

ภา
ษา

แล
ะก

าร
สื่อ

สา
ร 2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป  ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม จริยศาสตร,วิชาศีลธรรม 

มน
ุษย

ศา
สต

ร 

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร จิตวิทยา 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน การบริการ พฤติกรรมทางสังคม 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น ปรัชญา 

สัง
คม

ศา
สต

ร 

2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง ประชากรศาสตร 

2340310 ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย นิติศาสตรท่ัวไป 

3211110 การผลิตส่ือและการรูเทาทันส่ือ การส่ือสาร 

3330010 เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน การขายปลีก 

4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ Personal skills 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ กีฬาและเวลาวาง  

วิท
ยา

ศา
สต

ร 
คณิ

ตศ
าส

ตร
 แ

ละ
เท

คโ
นโ

ลย
ี 

4400010 โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี วิทยาศาสตร 

4410110 ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว ชีววิทยา 

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน ศาสตรอื่นท่ีเกี่ยวของกับเคมี 

4430110 คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ คณิตศาสตร 

4430120 การคิดและการตัดสินใจ คณิตศาสตร 

4520110 การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติ กรรมวิธีดานอาหารและเครื่องด่ืม  

4520120 ขนมและเครื่องด่ืมเพ่ือการประกอบธุรกิจ กรรมวิธีดานอาหารและเครื่องด่ืม  

4830110 ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ การอนุรักษส่ิงแวดลอม  

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน เกษตรศาสตร 

6510410 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน ไฟฟา 

6530410 การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น เทคโนโลยี 

6840110 จิตสํานึกและวินัยในการจราจร การปองกันทรัพยสินและบุคคล  

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต วิทยาศาสตรคอมพิวเตอร 

7003120 ทักษะการคิด Personal skills 

8710010 ชีวิตและสุขภาพ สุขภาพ 

สํานักสงเสริมวิชาการฯ 14-เม.ย.-62 

 
 
 
 
 



 
คําสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

ที่   5 /2562 

เร่ือง แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการพัฒนาหลักสูตรหมวดศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2562 

 

เพื่อใหการดําเนินการพัฒนาปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2562 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

เปนไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ขอ 9.1 หมวด

วิชาการศึกษาทั่วไปใหเปนหมวดวิชาที่สรางความเปนมนุษยที่สมบูรณ ใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง เขาใจและเห็น

คุณคาของตนเอง ผูอ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใสใจตอความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอยาง

ตอเนื่อง ดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม พรอมใหความชวยเหลือเพื่อนมนุษย และเปนพลเมืองที่มีคุณคาของสังคมไทยและ

สังคมโลก และเพื่อใหการดําเนินการพัฒนาปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไปเปนไปดวยความเรียบรอย บรรลุวัตถุประสงคที่

วางไว จึงแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการดังนี้ 

1) คณะกรรมการที่ปรึกษา หนาที่อํานวยการ ใหคําปรึกษา เสนอกรอบแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร กํากับดูแลให

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหเกิดผลสําเร็จ 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสนาะ  กลิ่นงาม   ประธานที่ปรึกษา 

2) ผูชวยศาสตราจารยนรีนารถ  ศรีวรนารถ  ที่ปรึกษา 

3) ผูชวยศาสตราจารยพจนารถ  บัวเขียว   ที่ปรึกษา 

4) ผูชวยศาสตราจารยวิเชียร  เข็มเงิน   ที่ปรึกษา 

5) อาจารย ดร. มนัญญา    ปริยวิชญภักด ี  ที่ปรึกษา 
 

2) คณะกรรมการกลั่นกรองหลักสูตร ทําหนาที่ เสนอกรอบแนวคิด กลั่นกรอง ตรวจสอบ ใหเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.กฤตชน  วงครัตน   ประธานกรรมการ 

2) รองศาสตราจารย ดร.บัญญัต ิ  ศิริธนาวงศ  กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยรพพีรรณ  เทียมเดช   กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปญญา  ทองนิล   กรรมการ 

5) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาณิศา  แกวสวัสดิ ์  กรรมการ 

6) ผูชวยศาสตราจารยสุวฒัน  เตชะเพชรไพบูลย  กรรมการ 

7) อาจารย ดร.พูนศิริ   ทิพยเนตร  กรรมการ 

8) อาจารย ดร.ภัทรา   ซูริค   กรรมการ 

9) ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณี  คอนจอหอ  กรรมการและเลขานุการ 

10) ผูชวยศาสตราจารย ดร. พิชิต  สุดตา   ผูชวยเลขานุการ 



 
 

11) อาจารย ดร.อัตภาพ   มณีเติม   ผูชวยเลขานุการ 

12) อาจารย พีรศุษย    บุญมาธรรม  ผูชวยเลขานุการ 
 

3) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 

1) อาจารยวัชระ     เย็นเปรม    ผูอํานวยการศูนยภาษา  ประธานกรรมการ 

2) อาจารยปนปนัทธ   ลีลาอัมพรสนิ    ประธานสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุกิจ กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยปรัชญา  ปานเกต ุ ประธานสาขาวิชาภาษาไทย  กรรมการ 

4) อาจารยตรีนุช  สุนทรวิภาต ประธานสาขาวชิาภาษาอังกฤษ (ค.บ.) กรรมการเลขานุการ 

5) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 
 

4) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชามนุษยศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพระวี   โรจนรุงสัตย   ประธานสาขาวิชาการทองเที่ยว ประธานกรรมการ 

                                                            และการโรงแรม 

2) อาจารย ดร.กฤษดา   ตั้งชวาล  ประธานสาขาวิชาอุตสาหกรรม ประธานกรรมการ 

ทองเที่ยวและบริการ  

3) อาจารยสิรินาฏ  วงคสวางศิริ ประธานสาขาวิชาสารสนเทศศาสตร กรรมการ 

                                                   และบรรณารักษศาสตร 

4) อาจารยกมลาลักษณ  นวมสําล ี ประธานสาขาวชิานาฏดุริยางคศาสตร กรรมการ 

5) อาจารยเขมา   แฉงฉายา ประธานสาขาวชิาศิลปะและการออกแบบ  กรรมการ 

6) อาจารยศิริเพ็ญ   ภูมหภิญโญ ประธานสาขาวิชาศิลปศึกษา กรรมการเลขานุการ 

7) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 
 

5) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาสังคมศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชนา พานชิ   รองคณบด ี   ประธานกรรมการ 

2) อาจารย ดร.สุมาล ี  พงศติยะไพบูลย อาจารยสาขาวิชาจิตวิทยา  กรรมการ 

                                                   การใหคําปรึกษาและสงัคมศึกษา  

3) อาจารย ดร.อนุรักษ  สิงหชัย  ประธานสาขาวิชาการพฒันาชุมชน กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารยทัศนัย ทั่งทอง  ประธานสาขาวิชานติิศาสตร กรรมการ 

5) อาจารย ดร.จํารัส  อ้ึงศรีวงษ ประธานสาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร กรรมการ 

6) อาจารย ดร. ชยนนัท  จงเจริญชัยสกุล ประธานสาขาวิชาบริการธุรกิจ กรรมการ 

7) อาจารย ดร.เมธาวิน  สาระยาน ประธานสาขาวิชานิเทศศาสตร กรรมการ 

8) อาจารยวรวุทธิ ์  ยิ้มแยม  ประธานสาขาวิชาการจัดการ กรรมการ 
สารสนเทศธุรกิจ 

9) อาจารยรัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา  ประธานสาขาวิชาสงัคมศึกษา กรรมการเลขานุการ 

10) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 

 

 



 
 

6) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาณิศา แกวสวัสดิ์  ประธานสาขาวิชาวิศวกรรม  ประธานกรรมการ 

                                                   สารสนเทศและการสื่อสาร 

2) ผูชวยศาสตราจารยนนัทนภัส   สุวรรณสินธุ  ประธานสาขาวชิาเกษตรศาสตร (วท.บ.)    กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยณรงค  ไกรเนตร  ประธานสาขาวิชาคณิตศาสตร (ค.บ.) กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารยกังสดาล สกุลพงษมาล ี ประธานสาขาวิชาวิศวกรรมพลงังาน กรรมการ 

5) อาจารยประเสริฐ  ปราชญประยูร ประธานสาขาวชิาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม กรรมการ 

6) ผูชวยศาสตราจารยเพ็ญทิพย สายกฤษณะ ประธานสาขาวิชาพลศึกษา  กรรมการ 

7) อาจารยสุนนัทศักดิ ์  ระวังวงศ  ประธานสาขาวิชาวิทยาศาสตร กรรมการ 
และเทคโนโลย ี

8) อาจารยกายทิพย   เพ็งกับหน ู ประธานสาขาวชิาคอมพิวเตอรประยกุต     กรรมการ 

9) ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุขศิริ ประสมสุข ประธานสาขาวิชาพยาบาลศาสตร กรรมการ 

10) อาจารยกุลวด ี  เขงวา  ประธานสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร กรรมการ 

11) อาจารยธนัฏนัน  อนันตศิริสถาพร อาจารยสาขาวิชาแพทยแผนไทย กรรมการ 

12) อาจารย ดร. อนุชา   สายสรอย  ประธานสาขาวิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล กรรมการเลขานุการ 

13) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 

 

ทั้งนี้ ใหขาราชการและพนักงานมหาวิทยาลัยทีไ่ดรับการแตงตั้ง ปฏิบัติหนาที่ดวยความวิริยะ อุตสาหะ เสียสละ 

และรับผิดชอบ เพื่อใหงานที่ไดรับมอบหมายประสบผลสําเร็จ ใหบรรลุตามวัตถุประสงคดวยความตั้งใจ เกิดประโยชนตอ

มหาวิทยาลัยโดยรวม หากมีปญหาหรืออุปสรรคใด ๆ ใหรายงานอธิการบดีทราบ เพื่อตัดสินใจแกไขปญหาดังกลาว  

 

สั่ง  ณ  วันท่ี      21     กุมภาพันธ    พ.ศ.  2562 
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