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4. หลักการและเหตุผล 
 การศึกษาระดับอุดมศึกษา มิไดมุงพัฒนาเฉพาะดานความรูเพียงอยางเดียวแตตองมุงพัฒนาให
ผูเรียนมีท้ังความรูและพัฒนาดานจิตวิญญาณ  วิชาศึกษาท่ัวไปจึงเปนวิชาท่ีมุงพัฒนาผูเรียนใหมีโลกทัศนท่ี
กวางไกล  มีความเขาใจธรรมชาติ  ตนเอง  ผูอ่ืน  สังคม และรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม เปนผูใฝรู  สามารถ
คิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลดวยหลักการทางวิทยาศาสตร สามารถใชภาษาในการติดตอสื่อสารความหมายได
ดี  เปนคนท่ีสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ  มีคุณธรรม  ตระหนักในคุณคาของศิลปวัฒนธรรม สามารถนํา
ความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ตระหนักถึงความสําคัญของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและเห็นความ
จําเปนในการสรางพ้ืนฐานความรูใหนักศึกษาท่ีสําเร็จการศึกษาเปนบัณฑิต  สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางมีความสุขเปนคนดี  คนเกง  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบุรีจึงไดปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ใหสอดคลองกับประกาศของกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ
มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และประกาศของกระทรวงศึกษาธิการเรื่อง  กรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2552 โดยยึดตามแนวทางของสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ใน
หลักการท่ีเรียกวา “ไตรสิกขา”อันเปนการฝกฝนใหผูเรียน มีศิล มีสมาธิ และมีปญญา ท้ังนี้จะตองประยุกตให
เหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน คือ มีศิลท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ 
เกิดความคิด เกิดปญญา ไดบัณฑิตท่ีเปนคนดี คนเกง ใชชีวิตรวมกับสังคมปจจุบันไดอยางมีความสุข 
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ไดประกาศ เรื่อง แนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ เก่ียวกับสมรรถนะดิจิทัลสําหรับคุณวุฒิปริญญาตรี เพ่ือใหสอดคลองกับ
ทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 แนวคิดการศึกษาไทย 4.0 และกรอบการผลิตและพัฒนากําลังคนเพ่ือ
รองรับดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม ในการประชุมครั้งท่ี 13/2561 เม่ือวันท่ี 12 กันยายน 2561 จึง
กําหนดแนวทางในการจัดทํามาตรฐานกผลการเรียนรูตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ 
โดยใหนําสมรรถนะดิจิทัลสําหรับคุณวุฒิระดับปริญญาตรีมาเปนแนวทางในการกําหนดมาตรฐานผล 
การเรียนรูดานท่ี 5 ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ คือ 
ดานการสืบคนและการใชงาน การสรางสรรคและนวัตกรรม เอกลักษณและคุณภาพชีวิต การสอนหรือ 
การเรียนรู เครื่องมือและเทคโนโลยี การติดตอสื่อสารและการประสานงานโดยแบงสมรรถนะไวสองระดับ 
คือ ระดับท่ีจําเปน และระดับสูง 
 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ตามหนังสือ ท่ี ศธ 0508/ว 177.2 ลงวันท่ี 31 มกราคม 
2562 พิจารณาแลวเห็นวาการพัฒนาทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต ใหแกนิสิต นักศึกษา
หลักสูตรครุศาสตร/ศึกษาศาสตร ซ่ึงจะเปนบุคลากรท่ีมีสวนสําคัญในการพัฒนาเด็กใหมีภูมิคุมกันในชีวิต
และปองกันพฤติกรรมเบี่ยงเบนในระยะยาวนั้น เห็นวา แนวคิดเรื่องการนําองคความรู “การพัฒนาทักษะ
ทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function : EF)  สําหรับเด็ก”บรรจุไวเปนสวนหนึ่งใน
การเรียนการสอนหรือการพัฒนาบัณฑิต เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความสามารถในการจัดการบริหารชีวิตของ
ตนเปนการเสริมสรางทักษะทางสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ “คิดเปน ทําเปน เรียนรูเปน แกปญหาเปน อยูกับคน
อ่ืนเปน มีเปนสุขเปน” มีองคประกอบ 3 ทักษะ คือ ทักษะพ้ืนฐาน ทักษะปฏิบัติ และทักษะกํากับตนเอง 
 ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล อันเปนนโยบายเรงดวนของภาครัฐท่ีจะเสริมสรางสมรรถนะทางดาน
ภาษาอังกฤษให กับนักเรียน นักศึกษาทุกระดับการศึกษาใหมีทักษะทางภาษาอังกฤษท่ีเพ่ิมสูงข้ึน   
สภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีจึงมีนโยบายใหมีการเพ่ิมรายวิชากลุมภาษาอังกฤษ โดยกําหนดใหเนื้อหา
การสอนเปนไปตามกรอบมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษ Common European of Reference for 
Languages (CEFR) เพ่ิมรายวิชาภาษาอังกฤษท่ีเทียบระดับความยากทางภาษาอังกฤษตามกรอบมาตรฐาน 
CEFR A2 CEFR A2+ CEFR B1 และ CEFR B1+ ในรายวิชาภาษาอังกฤษ กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 
เพ่ือพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณภาพและสอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงคของมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏเพชรบุรีตอไป 
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หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562)  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบุรี กําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนดปญหาเปน
ฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based ท่ีสอดคลองกับการเขียนแผนการสอนใน 
มคอ.3 ทุกรายวิชา โดยกําหนดเครื่องมือวัดผลท่ีสะทอนสมรรถนะและทักษะเชิงปฏิบัติไดอยางเปนรูปธรรม  

ท้ั งนี้  มหาวิทยาลัยไดปรับ เปลี่ยนรูปแบบการบริหารจัดการการเรียนการสอนให ทันตอ 
การเปลี่ยนแปลงเพ่ือตอบสนองตอการเรียนรูของนักศึกษารุนใหมในยุคศตวรรษท่ี 21  “เรียนไดทุกท่ี ทุก
เวลา เขาถึงความรูไดหลายชองทาง” โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดชั่วโมงการเรียนการสอนในชั้น
เรียนปกติควบคูกับการเรียนรูดวยตนเองผานระบบการสอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  

มหาวิทยาลัยจึงกําหนดแนวปฏิบัติโดยผานความเห็นชอบของคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยใน
คราวประชุมครั้งท่ี 4/2562 วันท่ี 22 เมษายน พ.ศ. 2562 เรื่องแนวปฏิบัติการกําหนดหนวยกิต ชั่วโมง
บรรยาย/ชั่วโมงปฏิบัติ การศึกษาคนควาดวยตนเอง หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 
2562  ดังนี้ 

3 (1-2-6)  หมายถึง  
จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏี    =  15 ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติ  

คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 4 เทาของชั่วโมงบรรยาย/ทฤษฏี     
 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัติ  =  30 ชั่วโมงตอภาคการศึกษาปกติ  

คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 1 เทาของชั่วโมงฝกทดลอง/ปฏิบัติ   
จํานวนชั่วโมงในวงเล็บเม่ือรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวนหนวยกิต 

หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปมหาวิทยาลัยราชภัฏเพช บริหารจัดการโดยสํานักสงเสริมวิชาการ
และงานทะเบียนรวมกับคณะ หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562 ปรับปรุงจากหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป  พ.ศ. 
2560 พ.ศ. 2558  และ พ.ศ. 2553 ดวยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  ตระหนักถึงความสําคัญของหมวด
วิชาศึกษาท่ัวไปและเห็นความจําเปนในการสรางพ้ืนฐานความรูใหนักศึกษาท่ีสําเร็จการศึกษาเปนบัณฑิต  
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  เปนคนดี  คนเกง  รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ปจจุบัน  มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีจึงไดปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ใหสอดคลองกับประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  และประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง  กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2552  โดยยึดตามแนวทาง
ของสภามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ในหลักการท่ีเรียกวา “ไตรสิกขา”  อันเปนการฝกฝนใหผูเรียน มีศีล   
มีสมาธิ และมีปญญา ท้ังนี้จะตองประยุกตใหเหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมปจจุบัน คือ มีศิล
ท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ เกิดความคิด เกิดปญญา ไดบัณฑิตท่ีเปนคนดี คนเกง ทักษะสมอง
เพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) เปน กระบวนการทํางานของสมองสวนหนาของมนุษยทุกคน 
ท่ีใชในการกํากับความคิด ความรูสึกและการกระทํา เพ่ือใหบรรลุสูเปาหมายท่ีตั้งไว ซ่ึงเปนทักษะท่ีสําคัญยิ่ง
ตอความสําเร็จในการเรียน การงาน การอยูรวมกับเพ่ือนมนุษย การคิดสรางสรรค และการจัดการทุกดาน
ตลอดชีวิตเพ่ือพัฒนาบัณฑิตใหมีคุณภาพและสอดคลองกับคุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงคของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีตอไป หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปไดผานการปรับปรุงแกไขจากคณะกรรมการในชวง
ป 2562 โดยมีข้ันตอนการปรับแกไขจากคณะกรรมการบริหารหลักสูตรจากทุกสาขาวิชา คณะกรรมการ
วิชาการ ผูทรงคุณวุฒิ จากภายนอก และเสนอตอสภาวิชาการและสภามหาวิทยาลัย ตามลําดับ  
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สํานักสงเสริมวิชาการและงานทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ขอขอบพระคุณคณะกรรมการ
ผูเก่ียวของในการพัฒนาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปเปนอยางสูง 

4.1 คุณลักษณะของบัณฑิตท่ีพึงประสงค 

 การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปเพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคดังตอไปนี้ 
4.1.1 มีคุณธรรมจริยธรรม รับผิดชอบตอสังคมมีศีลท้ังกายและวาจา ฝกจิตใจใหสงบมีสมาธิ  
4.1.2 เปนผูใฝเรียนรูมีความรอบรูอยางกวางขวางคิดอยางมีเหตุผลสามารถคิดไตรตรองใหเกิด

ปญญา 
4.1.3 มีโลกทัศนท่ีกวางไกลสามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยูในสังคม

เปนอยางดี 
4.1.4 มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืน และสังคมตระหนักในคุณคาของภาษา 

ศิลปะวัฒนธรรม ท้ังของไทย ประเทศเพ่ือนบาน และประชาคมนานาชาติ 
 4.1.5 มีทักษะทางอาชีพ สามารถประยุกตใชเทคโนโลยีไดอยางเหมาะสมใชภาษาใน 

การติดตอสื่อสารไดดี 
 
4.2 แนวความคิดในการจัดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

พ้ืนฐานของการจัดการศึกษาท่ีตองสนับสนุนการจัดการศึกษา คือ การจัดสภาพแวดลอมใน
การเรียนรูการพัฒนาวิชาชีพและทักษะการสื่อสารใหกับผูเรียนการพัฒนาหลักสูตรและการสอน และ
มาตรฐานการเรียนและการประเมินผลการเรียนรูทักษะท่ีจําเปนในการจัดการศึกษาสําหรับการเรียนรูตลอด
ชีวิต (ท่ีประชุมเศรษธกิจโลก, 2558) ดังนี้ 

4.2.1 ทักษะในการฟง การพูด การอาน และการเขียนไดมากกวา 2 ภาษา 
4.2.2 ทักษะการคิดคํานวณทางคณิตศาสตรและสถิติพ้ืนฐาน 
4.2.3 ทักษะการแสวงหาความรูจากสื่อตางๆ และทักษะการใชเทคโนโลยอียางเหมาะสม 
4.2.4 ทักษะความรูทางการเงิน การออม การลงทุน การบริหารการเงินสวนบุคคล  
4.2.5 ทักษะเขาใจความแตกตางกันของวัฒนธรรม และทักษะการปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลง 
4.2.6 ทักษะการคิดวิเคราะหการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาสามารถเขาใจ

ปญหาและแกปญหาได 
4.2.7 ทักษะการคิดอยางสรางสรรคและทักษะการสรางนวัฒกรรม 
4.2.8 ทักษะการสื่อสารและการแสวงหาความรูจากสื่อสารสนเทศท่ีจําเปนมากกวา 2 ภาษา 
4.2.9 ทักษะการทํางานรวมกัน ทักษะการทํางานเปนทีม 
4.2.10 ทักษะความอยากรูอยากเห็น อยากเรียนรูสิ่งใหม 
4.2.11 ทักษะการใชชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูการพ่ึงตนเอง 
4.2.12 ทักษะความคิดริเริ่มทําสิ่งใหม คิดสรางนวัตกรรมใหม 
4.2.13 ทักษะความวิริยะ ความเพียรพยายามทํางานใหสําเร็จ 
4.2.14 ทักษะความสามารถในการปรับตัว ความสามารถในการดัดแปลงใหเปนไปตาม   

สถานการณ 
4.2.15 ทักษะความเปนผูนํา ผูตามท่ีดี 
4.2.16 ทักษะการรับรูทางสังคมและวัฒนธรรม 
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ท่ีมา : World Economic Forum, New Vision for Education (2015) , 
https://www.weforum.org/agenda/2016/03/21st-century-skills-future-jobs-students/ 
 

4.3 แนวคิดการจัดการสอนแบบเนนพัฒนากระบวนการเรียนรู (Active Learning) 
กรอบแนวคิดการจัดการสอนแบบ Active Learning เปนการนําเอาวีธีการสอน เทคนิดการ

สอนท่ีหลากหลายมาใชออกแบบแผนการสอนและกิจกรรม กระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียน สงเสริม
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับผูสอนออกแบบการสอนท่ียืดหยุนสามารถปรับเปลี่ยนได
ตามความเหมาะสม เนนการประเมินผลระหวางจัดกิจกรรม (Formative) เชน การจัดการเรียนรูแบบ
ประสบการณ (Experiential Learning) การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) การสอนแบบ
วิจั ย  (Research Based Learning)การสอนแบบ ใชป ญ ห าเป น ฐาน  (Problem Based Learning)  
การสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) และการใชสื่อสังคมออนไลนเปนสื่อ 
การสอน สงเสริมใหผูเรียนประยุกตใชทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนําไปปฏิบัติ นําไปใชแกไขปญหา หรือ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

 

4.4 แนวคิดการพัฒนาทักษะทางสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) 
ทักษะสมองเพ่ือชีวิตท่ีสําเร็จ EF (Executive Functions) คือ กระบวนการทํางานของสมอง

สวนหนาของมนุษยทุกคน ท่ีใชในการกํากับความคิด ความรูสึกและการกระทํา เพ่ือใหบรรลุสูเปาหมายท่ีตั้ง
ไว ซ่ึง เปนทักษะท่ีสําคัญยิ่งตอความสําเร็จในการเรียน การงาน การอยูรวมกับเพ่ือนมนุษย การคิด
สรางสรรค และการจัดการทุกดานตลอดชีวิตมีองคประกอบ 9 ดาน จัดเปน 3 กลุมทักษะ ประกอบดวย 
  4.4.1 ทักษะพ้ืนฐาน  การจําเพ่ือใชงาน (Working Memory) มีความยืดหยุนทาง
ความคิด (Shift Cognitive Flexibillity) สามารถยั้งคิดและไตรตรอง (Inhibitony Control) 
  4.4.2 ทักษะปฏิบัติ  สามารถริเริ่ม และลงมือทํา (Initiating) มีการวางแผนจัดระบบ
ดําเนินการ (Planning & Organizing) และมุงเปาหมาย (Goal-directed Persistence) 
  4.4.3 ทักษะกํากับตนเอง สามารถจดจอใสใจ (Focus/Attention) ควบคุมอารมณตนเอง 
(Emotional Control) และติดตามประเมินตนเอง (Self-Monitoring) 
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การพัฒนาทักษะทางสมองสามารถกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลายรูปแบบดังนี้ 
1) การเรียนรูผานกิจกรรมท่ีหลากหลาย (Active learning) เชน รองเพลง เคลื่อนไหว 

เลนละคร เลนบทบาทสมมุติ 
2) การเลนอิสระ (Free play) ใหไดเลือกเลน กําหนดรูปแบบ และสิ่งท่ีจะเลนดวยตัวเอง 
3) การเรียนรูดวยการลงมือทํา (Learning by Doing) เชน ชวยงานบาน ลองคิดและทํา

เมนูท่ีอยากกินเอง 
4) การฝกใหเด็กไดรับผิดชอบและชวยเหลือตัวเอง (Do It Yourself) อยางเหมาะสม  
5) นิทานและเรื่องเลา (Stories & Tales) ชวยฝกจินตนาการ และการคิดอยางเปนระบบ 
6) การอานชวยพัฒนาทักษะสมอง สมาธิ และกระบวนการคิด (Reading & Thinking) 
7) ของเลนท่ีตองใชสมาธิในการเลนและบอรดเกม (Creative Toys & Board Games) 

ชวยพัฒนาสมอง ฝกการคิดและการวางแผน 
8) การเลนดนตรีและทํางานศิลปะ (Art & Music) ชวยใหสมองสวนหนามีความตื่นตัวใน

การทํางาน 
9) กีฬาและการเลน (Sports & Plays) ท่ีมีกฎกติกา หรือเลนเปนทีม ชวยฝกเรื่องการคิด 

การวางแผน และการมุงเปาหมาย 
10) การฝกพูดสองภาษา (Bilingualism) เพ่ือผลตอการพัฒนาการคิด การใหเหตุผล และ

ทักษะการฟง 
 

4.5 การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) 
การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน โดยปญหา

นั้นเปนเรื่องท่ีใกลตัวและเก่ียวของสัมพันธกับผูเรียน อาจเปนเรื่องท่ีผูเรียนสนใจหรือ มีความหมายกับ
ผูเรียนท่ีสามารถนํามาสรางกระบวนการเรียนรูไดโดยปญหา แบงเปน 2 ลักษณะ คือปญหาไมซับซอน
สามารถคนควาและคิดหาคําตอบในระยะสั้น กระบวนการเรียนรูดวย Problem-based Learning ก็จะ
สามารถหาคําตอบของปญหาหรือประเด็นท่ีสนใจและปญหาท่ีซับซอน ตองศึกษาคนควา พัฒนา ตรวจสอบ 
โดยใชระยะเวลาท่ียาวนานกวา อาจตองสรางชิ้นงานเพ่ือนําไปใชในการแกไขปญหา ลักษณะนี้ มักจะใช 
Project-based Learning เขามาชวย 

การเรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มุงสรางประสบการณตรง จึงเนนให
ผูเรียนลงมือปฏิบัติ ฝกทักษะการคิด เผชิญสถานการณปญหา วางแผนการเรียนรู และตรวจสอบกํากับการ
เรียนรู และนอกจากนี้ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ยังชวยสรางแรงจูงใจในการเรียนใหกับ
ผูเรียนไดอีกดวยอาจกลาวไดวา “ภาระงานท่ีทาทาย ชวยสรางทักษะการคิดและแกปญหาไดดี”ดังนั้น  การ
เรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน จึงเปน “การใชปญหา ทําใหเกิดปญญา” 

 

การเรียนรูในวิถีใหม 
 

ยกตัวอยาง 
สถานการณปญหา 

 
ระบุความรูท่ีจําเปน 

 เรียนรูและนําไปประยุกตใช
เพ่ือแกไขปญหาในอนาคต 

 
ท่ีมา : มูลนิธิสถาบันวิจัยระบบการศึกษา (2560) สืบคนจาก http://www.ires.or.th/?p=801 
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คุณสมบัติเดนของ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีคุณสมบัติท่ีโดดเดนสําหรับ 
การนํามาใชจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 
เนนใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดเการเรียนรูรวมกัน การแสวงหาความรูการบูรณาการความรูควบคุมและ
ประเมินกระบวนการเรียนรู (Metacognition) สงเสริมใหผูเรียนกํากับตนเองในการเรียนรู (Self-directed 
Learning) 

คุณคาของ การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) ตอผูเรียนการเรียนรูดวย การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ชวยเสริมสรางสิ่งสําคัญตอผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนเกิดทักษะการเรียนรู
ตางๆเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณการเขียน การสื่อสารชวยใหการจําขอมูล
ตาง ๆ ไดดีชวยใหผูเรียนรูจักการปรับตัวรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน เพ่ือชวยใหเรียนรูและทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดดีสงเสริมใหผูเรียนเปนผูรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเองเสริมสรางการเรียนรูตลอดชีวิตการ
จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน ปรับบทบาทของครูไดอยางไร 

บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูดวย การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานชวยใหภาพของครู
ในการจัดการเรียนรู ท่ี เนนผู เรียนเปนสําคัญมีความชัดเจนมากข้ึน การเปนผู อํานวยความสะดวก 
(Facilitator) โดยการวางแผน ออกแบบการเรียนรู และเตรียมการสิ่งท่ีจําเปนในการเรียนรู จัดเตรียมสื่อ 
แหลงเรียนรูสําหรับผูเรียนการเปนผูชี้แนะ (Coach) โดยการกระตุนและใหคําแนะนําเพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูการเปนพ่ีเลี้ยง (Mentor) การเปนผูรวมเรียนรู (Teacher as Learner) 

4.6 มาตรฐานผลการเรียนรู 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกําหนดมาตรฐานผลการเรียนรู ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแหงชาติพ.ศ.2558 (TQF : HEd.) ของ 5 ทักษะมีดังนี้ 

 4.6.1 ทักษะคุณธรรม และจริยธรรม 
ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานคุณธรรม  จริยธรรมตระหนักในคุณคา รูและเขาใจหลัก

คุณธรรมจริยธรรมท่ีสําคัญตอการดํารงตนและการปฏิบัติงาน มีการนําหลักคุณธรรมมาใชในการดํารงตน
และการปฏิบัติงาน มีวินัย ตรงตอเวลา เสียสละ ซ่ือสัตยสุจริต มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพและ
สังคม  เคารพสิทธิและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมท้ังเคารพในคุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 
มีศิลธรรม ประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอ่ืนท้ังทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และขอบังคับตางๆ ขององคกรและสังคม 

     4.6.2 ทักษะทางความรู 
ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานความรู มีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน 

สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎีท่ีเปนพ้ืนฐานชีวิต มีความรอบรู  ติดตามความกาวหนาทางวิชาการใน
วิชาท่ีศึกษา  และนํามาประยุกตใชเพ่ือแกไขปญหาตาง ๆ   สามารถบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับ
ความรูในศาสตรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ รูเทาทันสถานการณความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน 
ระดับชาติ  และระดับนานาชาติ 

  4.6.3 ทักษะทางปญญา 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญาสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยาง
สรางสรรค และคิดอยางเปนระบบ สามารถสืบคน วิเคราะห ประมวลและประเมินสารสนเทศ เพ่ือใช
แกปญหาอยางสรางสรรค สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมมากข้ึน 
สามารถประยุกตใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสรางนวัตกรรมท่ีเหมาะสมในการแกปญหา 
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  4.6.4 ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบเขา
ใจความแตกตางระหวางบุคคลและมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน สามารถใหความชวยเหลือและอํานวยความ
สะดวกแกการแกไขปญหาในสถานการณตาง ๆ ของกลุมท้ังในบทบาทผูนําหรือผูรวมทีมงาน  มีทักษะ
กระบวนการกลุมในการแกปญหาสถานการณตางๆ  วางตัวและแสดงความคิดเห็นไดอยางเหมาะสมกับ
บทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบ   มีทักษะในการสรางเสริมความสามัคคีและจัดการความขัดแยงใน
กลุมหรือองคกรอยางเหมาะสมมีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องคกรและสังคมอยาง
ตอเนื่อง 

  4.6.5 ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสารและการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ผูเรียนตองมีผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช
เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของ รูจักวิธีกรองเพ่ือกําจัด
ผลลัพธ รูวิธีการตรวจสอบความนาเชื่อถือตระหนักถึงประเด็นความปลอดภัยออนไลน การปกปองขอมูล
และภาพลักษณสวนตนสามารถเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีหลากหลายในการติดตอสื่อสารสนัทนาการและ
ทํ างาน รวม กับผู อ่ื น แบบออน ไลน  แบ งป น เอกสารและหรือข อ คิด เห็ น การป ระชุ มท างไกล  
(video-conferenceing) ติดตั้งและใชซอฟตแวร รวมถึงแอพพลิเคชั่นท่ีเปนประโยชนบนอุปกรณสวนตัว 
ท้ังโทรศัพทมือถือหรือแท็บแล็ต และนําเสนอขอมูลขาวสารไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถผลิตสื่อ (และได
ผลิต) สื่อดิจิทัล เรียนรูหลักการพ้ืนฐานไดตามคําแนะนําและสมารถทดลองทําได สามารถใชภาษาไทยและ
ภาษาตางประเทศในการสื่อสารท้ังการพูด การฟง การเขียน ไดอยางถูกตอง เหมาะสมกับโอกาส และวาระ
สามารถใชความรู พ้ื นฐานทางคณิตศาสตรและสถิ ติ ในการประมวลผล การแปลความหมาย  
การวิเคราะหขอมูลนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติงานไดอยางเหมาะสมสามารถติดตาม
ความกาวหนาทางเทคโนโลยี นวัตกรรม และสถานการณโลกปจจุบัน 
 
5. กําหนดการเปดสอน 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2562 จะใชจัดการเรียนการสอนตั้งแตภาคเรียนท่ี 1  
ปการศึกษา 2562 เปนตนไป 
 

6. อาจารยผูสอน 
อาจารยผูสอนมีท้ังอาจารยประจําจากหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปคณาจารยคณะตางๆของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรีและอาจารยพิเศษท่ีมหาวิทยาลัยเชิญมาโดยอาจารยผูสอนจะตองเปนผูมีความสามารถใน
การจัดการเรียนการสอนและเขารับการอบรมวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเปนฐาน (Activity 
Based Leaning) หรือ แบบเนนพัฒนากระบวนการเรียนรู (Active Learning) เพ่ือใหนักศึกษาสําเร็จไป
เปนบัณฑิตท่ีมีคุณลักษณะตามวัตถุประสงคของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท้ังนี้อาจารยผูสอนรายวิชาเดียวกัน
จะตองรวมกันจัดทํารายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3 และมคอ.4) รวมท้ังมีการรายงานผลการดําเนินการ
ของรายวิชา (มคอ.5 และ มคอ.6) ของผูสอนเม่ือครบปการศึกษาใหอาจารยสอนในสาขาวิชารวมกันจัดทํา
รายงานผลการดําเนินการสอนสาขาวิชา (มคอ. 7) ใหเปนไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แหงชาติ 
 

7. นักศึกษา 
นักศึกษาทุกคนท่ีเขาศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยจะตองเรียนรายวิชาใน 

หลักสูตรวิชาศึกษาท่ัวไปใหครบตามโครงสรางซ่ึงถูกบรรจุไวในหลักสูตรของสาขาวิชานั้น 
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9. โครงสรางหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
9.1 จํานวนหนวยกิตในหลักสูตรระดับปริญญาตรีใหเรียนไมนอยกวา  30 หนวยกิต 
9.2 รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

         1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 
 รหัสวิชา ช่ือวิชา นวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน           Non-Credit 
  Basic English 
2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 

English in Daily Life  
2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป     3 (1-2-6) 

English in General Situations 
 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ    3 (1-2-6) 
    English in Workplace 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
   Thai for Communication  

2220520  ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ       3 (1-2-6) 
      Thai for Specific Purposes 

2220530  ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห       3 (1-2-6) 
  Thai for Critical thinking 

 
หมายเหตุ 

1) กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร ใหนักศึกษาเลือกเรียนภาษาอังกฤษไมนอยกวา 9 หนวยกิต 
และเลือกเรียนกลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร วิชาอ่ืน ๆ ไมนอยกวา 3 หนวยกิต 
 2) หรือกรณีท่ีหลักสูตร มี มคอ. 1 หรือมาตรฐานของสาขาวิชา ใหเลือกกลุมวิชาภาษาและ 
การสื่อสารเปนไปตามเง่ือนไขของวิชาชีพนั้น ๆ 
           3) ท้ังนี้ในกรณีขอ 1) และ 2) ตองเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษรวมไมนอยกวา 12 หนวยกิตตลอด
หลักสูตร 
 4) รายวิชา 2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษตามกรอบ
มาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ A2 และ 

รายวิชา 2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษตาม
กรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ A2+ และ 

รายวิชา 2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษ
ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ B1 และ 

รายวิชา 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ ใหมีระดับความยากทางภาษาอังกฤษ
ตามกรอบมาตรฐาน CEFR ท่ีระดับ B1+ 

  5) หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2562) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนด
ปญหาเปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based 
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โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดชั่วโมงการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติควบคูกับการเรียนรู
ดวยตนเองผานระบบการสอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย  

วิธีการกําหนดหนวยกิต ชั่วโมงบรรยายและชั่วโมงปฏิบัติหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและ
หลักสูตรอ่ืนๆท่ีใชแนวปฏิบัติการกําหนดจํานวนหนวกิตในทํานองเดียวกันนี้ ดังนี้ 

 
3 (1-2-6) หมายถึง  

จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏ ี= 15 ช่ัวโมงตอภาคการศึกษาปกติ คิดเปน 1 หนวย

กิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 4 เทาของช่ัวโมงบรรยาย/ทฤษฏี     
 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัต ิ= 30 ช่ัวโมงตอภาคการศึกษาปกติ คิดเปน 1 

หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเองจํานวน 1 เทาของช่ัวโมงฝกทดลอง/
ปฏิบัต ิ  

จํานวนช่ัวโมงในวงเล็บเม่ือรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวนหนวยกิต 
 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 

 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
  Recreation in Daily Life 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม    3 (1-2-6) 
  Ethics and Social Responsibility 
2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต    3 (1-2-6) 
  Life skills and personal development in a dynamic world 
3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
  Communication Psychology 

 
 

3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 
 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น    3 (1-2-6) 
   King Wisdom for Local Development 
 2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ    3(1-2-6) 
  Phetchaburi Study for Entrepreneur 

2310030  สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน      3 (1-2-6) 
      Thai Society and the Current ASEAN Community 
 2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง      3 (1-2-6) 

  Potency Citizen 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย       3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  
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 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

3211110 การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล    3 (1-2-6) 
   Digital Media Production and Media Literacy 

3330010 เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
   Economics in Daily Life 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม      3 (1-2-6) 
   Modern Entrepreneur 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม     3 (1-2-6) 
Leadership and Teamwork 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน    3 (1-2-6) 
   BasicE-Commerce 
 4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ    3 (1-2-6) 

  21st Century Skills for Living and Occupations 
 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  
 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

1810310  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ       3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

4400010  โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       3 (1-2-6) 
      World, Science and Technology 

4410110  ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว       3 (1-2-6) 
      Environment and Green Technology 

4420310  เคมีในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Chemistry in Daily Life 

4430110  คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ       3 (1-2-6) 
      Mathematics for Business 

4430120  การคิดและการตัดสินใจ       3 (1-2-6) 
      Thinking and Decision Making 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ       3 (1-2-6) 
    Thai cooking and International cooking 
4520120  ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ        3 (1-2-6) 

      Dessert and Beverage for Business 
4830110  ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ       3 (1-2-6) 

      Conservation Biology and Plants 
5600010  เกษตรในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 

      Agriculture in Daily Life 
6510410  พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน       3 (1-2-6) 

      Renewable Energy and Energy Saving 
 



- 13 - 

 รหัสวิชา ช่ือวิชา หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น     3 (1-2-6) 
    Innovation Creative for local development 
6840110  จิตสํานึกและวินัยจราจร       3 (1-2-6) 

      Conscious mind and Traffic Discipline 
7440110  ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต       3 (1-2-6) 

      Computer Skills in Dynamic World 
7003120 ทักษะการคิด       3 (1-2-6) 

Thinking Skills 
8710010 ชีวิตและสุขภาพ       3 (1-2-6) 

   Life and Health 
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9.3 คําอธิบายรายวิชา 
1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน         Non-Credit  
 Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษเบื้องตนท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน 
โดยเฉพาะในสวนท่ีเปนขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การตอบคําถาม
เก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใชภาษาอังกฤษสําหรับการสื่อสารใน
สถานการณท่ีคุนเคย เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

The use of words, sentences, and English grammar basics required in 
daily life particularly in the factual section, introducing oneself and 
others, the answer questions about personal information, as well as 
the use of English for communication in a familiar situation, focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 

English in Daily Life  
 การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดยอาศัยความรูเบื้องตนทาง
ไวยากรณภาษาอังกฤษ หนาท่ีของคํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคในกาล
พ้ืนฐาน เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Development of listening, speaking, reading, and writing skills by using 
basic knowledge of English grammar, funcation of words, word order, and 
sentence patterns in basic tense for communication in daily life,focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
 2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป 3 (1-2-6) 

English in General Situations 
การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือ 
การติดตอสื่อสารในสถานการณตางๆ ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย การใชคําศัพท 
สํานวน และโครงสรางไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

Improvement of listening, speaking, reading, and writing skills for 
communication in English. Using appropriate vocabularies, idioms, 
and grammer in both familiar and unfamiliar situations, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

 2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ  3 (1-2-6) 
  English in Workplace 

ภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคยการใชประโยคท่ีมีโครงสรางท่ีซับซอน 
และมีรูปแบบของการใชภาษาอังกฤษท่ีเปนทางการ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  
 

English in unfamiliar situations. The use of sentences with complex 
structures and forms of formal language use, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร  3 (1-2-6) 

 Thai for Communication  
ใชภาษาไทยในการสื่อสารไดเหมาะสมตามสถานการณ วิเคราะห และสรุปประเด็น
หลักจากเรื่องท่ีฟง ดูอยางมีวิจารณาณ พูดสื่อสารเชิงบวกในโอกาสตาง ๆ ระดับของ
ภาษา การใชน้ําเสียงในการพูกสื่อสาร อานออกเสียงตามอักขรวิธี อานจับใจความ
จากงานเขียนประเภทตาง ๆ เขียนผลงานประเภทตาง ๆ ตามหลักการเขียน  
มีมารยาทในการฟง พูด อาน และเขียน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Use Thai language to communication propertyaccording to the 
situation. Analye and summarize the main points of the story that 
being heard. Use critical thinking in things that being seen, speaking 
with positive communication on various occasions, and in various 
language levels. Using tones of voice to communicate. Read aloud 
according to orthography. Read for comprenension from various types 
of writing, writing various types of works according to the principles of 
writing, having menners for listeing, speaking, reading and writing, focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2220520  ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ        3 (1-2-6) 
      Thai for Specific Purposes 

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับอาชีพตาง ๆ โดยเนน
การพูดการเขียนในโอกาสตาง ๆ  การพูดแสดงความคิดเห็น การเจรจาทางธุรกิจ 
การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนหนังสือโตตอบทางธุรกิจ การเขียนขาว
ประชาสัมพันธทางธุรกิจ  การสื่อสารธุรกิจผานสังคมออนไลนและเจรจาทาง
ธุรกิจในสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

The development of language skills to effectively with 
occupationfocusing on speaking, writing on various 
occasions,commenting, business negotiations, business letter writing, 
business communication through writing,  writing of the press 
releases on business, business communications and business 
negotiation in real situations through social media,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

2220530  ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห        3 (1-2-6) 
      Thai for Critical thinking  

 หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและการสังเคราะห เนนทักษะ
การรับสารจากการฟง และการอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได  การฟงเพ่ือจับใจความการฟงเพ่ือการวิเคราะหการฟง
เพ่ือการตีความ การฟงอยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือจับใจความ 
การอานเพ่ือการวิเคราะหการอานเพ่ือการตีความ และการอานอยางมี
วิจารณญาณการสื่อสารในสังคมออนไลนและสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The concept of thinking,a type of thinking,analyticalthinking and 
synthesis focusing on data receiving by listening and reading, able to 
apply the obtained data toword the processes of analytical thinking 
and presentation, listening for comprehension, listening for data 
analysis, listening for interpretation, the use of judgment for listening 
including comprehensive reading, reading for analysis, reading for 
interpretation and critical reading,social communication and real 
situations, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
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2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 
รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2221310  จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม       3 (1-2-6) 
    Ethics and Social Responsibility 

ความหมายและความสําคัญของจริยธรรม มนุษยกับการใชเหตุผลจริยธรรมชีวิต
ตามหลักวิทยาศาสตร ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริยศาสตร คุณคาและ
การดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริงของโลกและชีวิต การพัฒนาตนใหมี
จริยธรรมทางกาย วาจา และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงามการพัฒนาปญญาและแกปญหาอยางสรางสรรค การ
พัฒนาทักษะชีวิตดานตาง ๆ เพ่ือการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมไดอยางมี
สันติสุข เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The meaning and the importance of ethics and corporate social 
responsibility, humans and the use of reason and ethics, 
understanding and life in accordance with the principle of science, 
philosophy, and religion, ethics concepts, the values and lifestyles 
consistent with the truth of the world and life, the development of 
their physical, verbal, and ethics, as a religious principles and ethical 
morality for good life, the development of intellectual and creative 
problem solving, the development of life skills in various fields 
forpeaceful living together with other people and society, focus on 
the integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
2310010  ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในสังคมพลวัต      3 (1-2-6) 

      Life skills and personal development in a dynamic world 
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   ทักษะการเรียนรูตอการดํารงชีวิต
ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษยดานชีววิทยา จิตวิทยา สังคมวิทยา และ
จริยธรรม ปรัชญาในการศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษยสัมพันธ
และการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะความขัดแยง การเสริมสรางสุขภาวะ
และการแกปญหาในสังคมแหงการเปลี่ยนแปลง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic knowledge about human behavior,learning skillsfor life, 
Fundamentals of human behavior in biology, psychology, sociology 
and ethics, the philosophyfor oneself learning, personal and 
personality development, human relations and teamwork, 
management of conflicts and the health promotion, and problem 
solving skills in the society of change,focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน 3 (1-2-6) 
  Recreation in Daily Life 

ความหมาย ลักษณะและขอบขายของนันทนาการ ความสําคัญของนันทนาการ
กับคุณภาพชีวิต หลักการเลือกกิจกรรมนันทนาการในชีวิตประจําวัน ฝกปฏิบัติ
กิจกรรมนันทนาการใหเหมาะสมกับการพัฒนารางกาย จิตใจ อารมณ สังคม  
เพ่ือสรางความมีคุณคาในตนเอง รูจักรักตนเอง และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The meaning  characteristics and scope of recreation .The importance 
of recreation and quality of life, Principles of selection of 
recreational activities in daily life Practice recreation activities 
suitable for body development Mind, emotion, society To create 
self-worth Know yourself And live happily in society, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

  
 3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร      3 (1-2-6) 
      Communication Psychology  

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการสื่อสารในองคการ การสื่อสาร
ระหวางบุคคล กลุมและองคการ การเปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การสะทอน
กลับของการสื่อสาร โครงสรางขององคการท่ีสัมพันธกับประสิทธิภาพของ 
การสื่อสาร ผลกระทบของการสื่อสารตอผลการปฏิบัติงาน ความพึงพอใจในงาน
และการสรางความผูกพันตอองคการ รวมท้ังการประยุกตความรูทางจิตวิทยา 
เพ่ือเสริมสรางประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนในองคการ ไดแก  
การประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การบริหารจัดการกับขาวลือ การสราง
แรงจูงใจเพ่ือการชักชวน และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคลจิตอาสาเพ่ือ
พัฒนาชุมชน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

The concepts and process of communication, how to study 
communications in the organization, communication between group 
and organization, a good messenger and reciever, reflections of the 
communication, the organization structure related to the efficiency 
of communication, the impact of communications on job 
performance, the job satisfaction and organizational commitment 
including the application of psychological knowledge to enhance 
efficiency in communication that occur in the organization such as 
public relations with the psychological, management of rumors, the 
motivation to persuade and an analysis of personal body language, 
volunteer for community development,focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies  
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3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 
รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น    3 (1-2-6) 
 King Wisdom for Local Development 

ศึกษาแนวคิด หลักการทรงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิด 
การพัฒนาแบบยั่งยืน โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ และวิเคราะหความ
เชื่อมโยงองคความรูไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน ชุมชนและ
สังคมตามพระบรมราโชบาย เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Royal working guideline, self-sufficient concept, and sustainable 
development, principles of the royal projects, as well as analye the 
intelligent learning approach for pilot community development 
based on the king wisdom and including the application of the 
obtained knowledge from the sufficiency economy to solve actual 
problems in their own daily lives and communities focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies. 

 
2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ  3 (1-2-6) 

  Phetchaburi Study for Entrepreneur 
ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ินใกลเคียง ชนเผาและชาติพันธุ 
อิทธิพลของภู มิศาสตรและประวัติ ศาสตร ท่ี มีผลตอวัฒ นธรรม  สั งคม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร และแหลงทองเท่ียว ศึกษา
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทางอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  แนวทางการพัฒนาทองถ่ิน 
งานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรงบันดาลใจ และกระบวนการสรางงานชางเมือง
เพชรคติสัญลักษณ คติความเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณในการสรางงานชาง
เมืองเพชร ทฤษฏีและฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย เชน ทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงานชาง และฝก
สรางสรรคผลงานทางชางตลอดจนการสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีของ
จังหวัดเพชรบุรี เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

Geography, history of Petchaburi province and local nearby, tribes 
and ethnicities, the influence of geography and history affecting  on 
cultural, society, art and culture, lifestyle, local wisdom, foods, local 
attractions, study of the project under the Royal Initiative of His 
Majesty the Kingin Phetchaburi province,ploblem and the use of  
the approach of the Royal Initiative of His Majesty the King in  
solving social problems, approach for local development, 
Petchaburi  craftsmanship, content, inspiration, and  the  process  of  
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creating a Petchaburi’s skilled craftsmanship, the philosophical 
constructs,  beliefs, wisdom and unique in condtruction of 
Petchaburi crafsmanship, the theory and the integrated practice 
from a variety of the relevant case studies such as the appreciation 
of the craft andpractice to create the craft as well as cultural and 
tradition succession of Phetchaburi province, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

2310030  สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน      3 (1-2-6) 
      Thai Society and the Current ASEAN Community 

สังคมไทยท้ังในอดีตจนถึงปจจุบันท่ี การปกครองของไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผาน
มา  คานิยมท่ีมุงเนนถึงผลประโยชนสาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ วิถี
การปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และระบบการบริหารราชการ
ไทยในปจจุบันประชาคมอาเชียน กลไกและกฏบัตรอาเชียน  วิสัย ทัศน 
วัตถุประสงค เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพเศรษฐกิจพ้ืนฐานของ
ประชาคมอาเซียน การพัฒนาเศรษฐกิจอาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ 
แนวโนมและทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  การปรับตัวภายในชุมชนอาเซียน 
สรางความเขาใจ การวิเคราะหและสังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ
รวมตัวของชุมชนอาเซียน การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การเคลื่อนยายแรงงาน 
เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง ปญหาการคามนุษย ยาเสพติด สิ่งแวดลอม 
และความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติศึกษาขอมูล การ
นําเสนอแนวคิด การพัฒนาองคความรู ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม
วัฒนธรรมและการทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The thai social in the past to the present, the governor of Thailand's 
historical past, values oriented public interests, the values of the 
citizenship, way of democratic citizenship, current Thai public 
administration system, ASEAN community, intercultural 
communication,the mobility of labor, technology and innovation, 
stability, human trafficking problems,drugs, environmental and 
international relations, learn about the practice in data searching,  
concepts presentation, knowledge development, ideas, attitudes, 
and appropriated values, culture and tourism in the Asia-Pacific 
context, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies  
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

 2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง  3 (1-2-6) 
  Potency Citizen 

วิเคราะห ออกแบบการปฏิบัติ จัดทําโครงการ และปฏิบัติตนท่ีแสดงออกถึงการ
เคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย ยอมรับความแตกตางของบุคคล ความเสมอภาค
และความเทาเทียม เคารพสิทธิ เสรีภาพ และการอยูรวมกันในสังคมไทยและ
ประชาคมโลกอยางสันติตามหลักขันติธรรม การสรางและปฏิบัติตาม กฎ กติกา
ของสังคม และกฎหมายเบื้องตนท่ีเก่ียวของ รูปแบบการปกครอง อุดมการณ 
และวิถีชีวิตประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข หนาท่ีของตนเอง
ในฐานะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย มีความเปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง 
และเคารพสิทธิผูอ่ืนอยางมีเหตุผล มีจิตสํานึก รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง มี
จิตอาสาและจิตสาธารณะ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Analyze, design practice, create projects, and behave that express 
for human dignity, accept individual differences in equality, 
respecting for freedom and peaceful in Thai society and 
international community in accordance with the principles of 
tolerance, create and comply with social rules and basic laws 
related to democratic way of life with the King as Head of State, 
have strong citizenship and respect other people’s right, have a 
volunteer spirit and public mind, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย         3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  

ความรู ท่ั ว ไป เก่ียว กับกฎหมาย ท่ี มีความสัม พันธและจํ าเป นตอ งใช ใน
ชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  
ศึกษาหลักกฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชนและกฎหมายเอกชน  
หลักสิทธิและเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรูเบื้องตน
เก่ียวกับกฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมายอาญา กฎหมายวิธีพิจารณาความ
แพง และกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา การประยุกตและบูรณาการใช
กฎหมาย ใหไดเปนผลจริง ในชีวิตประจําวันแนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล 
การปฏิบัติงานในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาลการทุจริตและคอรัปชั่นระบบ
และกลไกการตรวจสอบการทุจริตและคอรัปชั่นนโยบายและมาตรการในการ
ปองกันและแกไขปญหาการทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึงความโปรงใสและ
สรางความเชื่อม่ันศรัทธาในการปฏิบัติงาน เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

General knowledge of law with relationship and need to be used in 
daily life according to the change of social phenomena in present 
situation, study of the principle of law and jurisprudence of the 
public law and private law, principle of basic rights and 
freedomsbased on the Constitution law, study the basic knowledge 
about civil and commercial law, criminal law, civil procedure law 
and criminal procedure law, the application and implementation of 
the law to be effectively in daily lives, concepts, theory and good 
governance, the performance of the organization based on good 
governance, fraud and corruption, system and mechanism of the 
inspection of fraud and corruption, policies and measures to 
prevent and resolve the problem of corruption and misconduct 
including transparency and build faith in performance, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

3211110  การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล     3 (1-2-6) 
 Digital Media Production and Media Literacy 

ความหมายของสื่อ ประเภทของสื่อ หลักการผลิตสื่อดิจิทัล ฝกสรางสื่อดิจิทัลเชิง
สรางสรรค การเผยแพรสื่อผานทางออนไลน การออกแบบความสําคัญของการ
รูเทาทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะและองคประกอบการ
วิเคราะหสื่อเพ่ือการรูเทาทัน  หลักการรับและเขาถึงขอมูลขาวสารจากสื่อทุก
ประเภทใหเกิดประโยชนสูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอตนเองและ
สังคมในรูปแบบตาง ๆ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Meaning of media, type of media, principles of digital media 
production, practice creating creative digital media,  publishing 
media online.  The significance of media literacy in the context of 
information society, impact of the media, skills and elements 
analysis of media for literacy, the principle and access information 
from mass media to achieve maximum benefit, the principle of 
avoiding media cause harmful to themselves and the society in 
various forms, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
   Economics in Daily Life 

หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร  ปจจัยกําหนดอุปสงคและอุปทานของสินคา 
พฤติกรรมผูบริโภค ลักษณะสําคัญของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยางสมบูรณ
และไมสมบูรณ หลักการคํานวณรายไดประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบาย
การเงินและการคลังการคาและการเงินระหวางประเทศในดุลการชําระเงิน  
การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวันการบริหารการเงินสวนบุคคล 
การวางแผนการเงินสวนบุคคลงบการเงินสวนบุคคล รายไดของบุคคล  
การบริหารเงินรายได  การเงินสําหรับ ท่ีอยูอาศัยการบริหารการเงินดาน
ยานพาหนะและเครื่องใชท่ีจําเปนการบริหารหนี้สวนบุคคล การบริหารความเสี่ยง
และการประกันความม่ันคงของบุคคลการออมและการลงทุนของบุคคล  
การวางแผนการเงินในแตละชวงอายุ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic principles of economics, determinants of supply and demand 
of the product, consumer behavior, an important characteristic of 
goods market having perfect competitive and imperfect 
competitive, calculation method of national income,finance and 
banking, monetary and fiscal policy, international trade and finance 
in the balance of payments, the application of principles of 
economics in daily life, personal financial managemen,personal 
financial planning, personal financial statements, individual income, 
income management,housing finance,financial terms of the vehicles 
and equipment needed to manage personal debt,risk management 
and insurance of persons, savings and investment of individuals, 
financial planning in each age, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 
 

 3330020 ผูประกอบการรุนใหม         3 (1-2-6) 
   Modern Entrepreneur 
  บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการจัดตั้งองคกรธุรกิจ หนาท่ี

ต างๆ   ท างด านการบริห ารธุ ร กิ จ  การควบ คุมทางการเงินและธุ ร กิ จ  
การดําเนินการของธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ การเริ่มตันธุรกิจในยุคดิจิทัล 
การแกปญหาและการตัดสินใจ  การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  
คุณลักษณะของการเปนผูประกอบการท่ีประสบผลสําเร็จ การจัดทําแผนธุรกิจ 
และการฝกปฏิบัติการทดลองเปนผูประกอบการใหม เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

The role of small business in the economy,method of 
establishment of a businessorganization, responsibility in the field of 
business administration, financial control and business, the 
implementation of various small businesses,starting business in the 
digital era, problem solving and decision making, the vision in the 
development of the business enterprise, the characteristics of 
entrepreneurship success, business plan preparation and 
experimental practice as a new entrepreneur, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
3330030  ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม     3 (1-2-6) 

Leadership and Teamwork 
ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปนผูนํา รูปแบบของผูนํา 
บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี จิตวิทยาและทักษะการเปนผูนํา การพัฒนา
บุคลิกภาพสําหรับผูนํา ทักษะการทํางานเปนทีม มนุษยสัมพันธในการทํางาน
รวมกัน กระบวนการกลุมและการแกไขปญหารวมกัน การพัฒนาบุคลิกภาพและ
การพูดในท่ีสาธารณเพ่ืองานอาชีพ เนนการฝกปฏิบั ติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Meaning, the importance of leaders and leadership, leadership 
styles, the role of a good leader and follower, the psychology and 
leadership skills, personality development for leaders, teamwork, 
interpersonal relationship in the teamwork, group process and 
solving problems together, the development of the personality, and 
the public speaking training for careers, focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies 

 
3330110  การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน    3 (1-2-6)  

   Basic E-Commerce 
ความรู เบื้องตนเก่ียวกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกสโครงสรางพ้ืนฐานทาง
เทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบนเว็บสําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบ
ธุรกิจของการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ระบบการชําระเงิน อิเล็กทรอนิกสปญหา
ทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ทดลอง
ประกอบธุรกิจโดยใชพาณิชยอิเล็กทรอนิกส เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

Introduction to electronic commerce, technology infrastructure and 
tools on the Web for e-commerce, the business model of 
electronic commerce, electronic payment systems, legal and 
ethical issues related to electronic commerce, Business trial using 
electronic commerce, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

  
 4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ   3 (1-2-6) 

  21st Century Skills for Living and Occupations 
สืบคน วิเคราะห แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับทักษะ 5cs โดยบูรณาการการประยุกต
เพ่ือพัฒนาทักษะท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพอยางมี
คุณภาพในศตวรรษท่ี 21 เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

Search, analyze, concepts, and theories related to 5Cs skill by 
integrating application for important skills development for life and 
careers in 21st century effectively, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

 
 

4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

1810310  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ      3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ รูปแบบ วิธีการออก
กําลังกาย การวายน้ําและการเตนแอโรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทาง
กายใหเหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกันการบาดเจ็บจากการเลนกีฬา 
กีฬาเพ่ือสุขภาพและการควบคุมน้ําหนัก นันทนาการทักษะการเลน กติกาการ
แขงขันและมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬาท่ีดี กีฬาเพ่ือการนันทนาการ 
โดยใหเลือกกิจกรรมกีฬาประเภทเด่ียวหรือประเภททีมผูเรียนสนใจ กีฬาเพ่ือ
พัฒนาสุขภาพแบบองครวม เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

The purpose and benefits of sport for health, model and methods 
for exercise,swimming and aerobics for health, promotion of 
physical fitness for ages, precautions and prevention of injuries from 
sports, sports health and go on diet,recreation, tactics, rules of 
compettion and courtesy of a player and a good sport spectators, 
the sports for recreation including single and team sportthat student 
can choose what interests, sports for development of the holistic 
health, focus on the integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
 

 
4400010  โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี       3 (1-2-6) 

      World, Science and Technology 
บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในดานการพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ
ดานพลังงานและภาวะโลกรอน ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และ
ดานการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตรทักษะในการคิดวิเคราะห สามารถ
เขาใจปญหาและใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาดานตาง ๆ การพัฒนา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การใชสารเคมีในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของ
สารเคมีตอสิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสารกัมมันตรังสี เครื่องใชและ
อุปกรณไฟฟาในบานผลกระทบของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอมนุษย 
สภาพแวดลอม สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ใชวิทยาศาสตรคิดวิเคราะห 
สามารถเขาใจปญหา และแกปญหาในชีวิตได เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
The roles of science and technology in the development of 
community, the nation of energy, global warming, the natural 
resources and environment, agricultural and agricultural industry, 
critical thinking skills, able to understand in problem and use 
science and technology to solve the various fields of problem, 
development of science and technology, the use of chemicals in 
dialy life, the impact of chemicals on the  environment, sun’s 
radiation and radioactive materials,home appliances and electrical 
equipment, the impact of scientific advances towards humans, 
social, environment and culture, use scientific analysis to 
understand and solve the problems in their lives,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
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4410110  ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว       3 (1-2-6) 
      Environment and Green Technology 

ความสําคัญของสิ่ งแวดลอม การใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ  
การวางแผนการใชทรัพยากร เทคโนโลยีในการปองกันและแก ไขปญหา
สิ่งแวดลอม ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภทของภัยพิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ี
เสี่ยงตอการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการปองกันอันตรายจากภัย
พิบัติทางธรรมชาติ เทคโนโลยีสีเขียวและการพัฒนาสิ่งแวดลอมเพ่ือความยั่งยืน 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The importance of the environment, the utilization of natural 
resources, planning the use of resources, technology in preventing 
and solving environmental problems, skills to create innovative 
environment for sustainable development, natural disasters, the 
classification of natural disasters, causes and the risky areas to 
natural disasters, effects and protection from natural disasters, green 
technology and environmental development for sustainable,focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

4420310  เคมีในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Chemistry in Daily Life 

ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑเคมีตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน สบู ยาสีฟน สารทําความ
สะอาด สารเติมแตงในอาหาร นมและผลิตภัณฑของนม เครื่องสําอาง กระดาษ
กาว เรซิน ซีเมนต ยารักษาโรค ตลอดจนผลิตภัณฑท่ีเก่ียวกับการเกษตร เปนตน 
เคมีกับภูมิปญญาไทยการดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ ความสัมพันธของ
ภูมิปญญาไทยและการใชความรูทางเคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและ
ภู มิปญญาการใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย  ความงามและ 
การดํารงชีวิตรวมท้ังการใชสารเคมีอยางถูกวิธี และการแกไขพิษจากสารเคมี
เบื้องตน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Knowledge of various chemical products in daily life, soap, 
toothpaste, cleaning agents, food additives, milk and milk’s poducts, 
cosmatics, papers, the glue, resins, cement, drugs including the 
agricultural products, chemistry and Thai wisdom, drinking, eating or 
health care, the relationship of Thai wisdom and the use of 
chemistry knowledge, chemical reaction in Thai wisdom, Thai 
wisdom and the application of medicinal plants for agriculture, 
medicine, the beauty and life including thethe use of chemicals in 
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the right way,  and detoxcification of hazard chemicals,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4430110  คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ       3 (1-2-6) 
      Mathematics for Business 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอยละ การคํานวณอัตรา
กาวหนา ท่ีใชในการชําระคาไฟฟาและน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอน
ชําระ  และคณิตศาสตรประกันภัยทักษะคิดวิเคราะหทางคณิตศาสตร วิเคราะห
สถิติเบื้องตนในการแกปญหาในชีวิตประจําวันและปญหาเชิงธุรกิจ เนนฝกปฏิบัติ
แบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Basic mathematics used in daily life, ratio, percentage, calculation of 
progressive tax rate used for payment of the electricity and water 
supply, the interest charged, installment system, actuarial science, 
critical thinking skills in mathematics, preliminary statistics analysis 
to solve problems in daily life and business problems, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 
 

4430120  การคิดและการตัดสินใจ       3 (1-2-6) 
      Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิดสรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  
การวิเคราะหขอมูลขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตัดสินใจ  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร กําหนดการเชิงเสน  และ
การนํามาประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The principle and process of human thinking, creativity, systematic 
thinking, information analysis, logic and reasoning, decision 
processes, the process of scientific knowledge acquisition, linear 
programming and its application in solving problems in their daily 
life, focus on the integrated practice from a variety of relevant case 
studies 

 
 
 
 
 
 



- 29 - 

รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ       3 (1-2-6) 
    Thai cooking and Internation cooking 

อาหารหลัก 5 หมู การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติอาหารท่ีสงเสริมการมี
สุขภาพดี อาหารปองกันโรคและกอใหเกิดโรค  การถนอมอาหาร ความปลอดภัย
ในการบริโภคอาหารคุณคาทางโภชนาการของอาหารอาหารเพ่ือสุขภาพ การ
ประกอบอาหารท่ีเปนท่ีนิยมเพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริม เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The 5 Food Groups, Thai and international cuisine foods that 
promote good health, Food to prevent disease and cause diseases, 
food preservation, food safety, Nutritional value of food, Healthy 
food ,Popular cooking for career or extra income,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case studies 

 
4520120  ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ        3 (1-2-6) 

      Dessert and Beverage for Business 
ความรูเบื้องตน เก่ียวกับขนมไทย และเบเกอรี่ วัตถุดิบและอุปกรณท่ีใชในการทํา
ประกอบขนมไทยและเบเกอรี่หลักการ ชั่งตวง วัดการบรรจุ หลักการตลาดและ
การจัดการธุรกิจ ปฏิบัติทําขนมไทย และเบเกอรี่หลักการและเทคโนโลยีการผลิต
เครื่องดื่มเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพการเรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่มการตลาด
และการจัดการธุรกิจเครื่องด่ืม เพ่ือสามารถนําไปประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเอง
ได เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

 
Basic knowledge about Thai desserts and bakery, raw materials and 
equipment used in making Thai desserts and bakery, weighing 
principles, packing measures, marketing principles and business 
management, Practice in making Thai desserts and bakery, principles 
and technology of beverage production, Healthy drinks, learning to 
drink, marketing and beverage business management, be able to 
work and be self-reliant, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 
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4830110  ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ       3 (1-2-6) 
      Conservation Biology and Plants 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการอนุรักษ ทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณ และทักษะการแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ 
การเปลี่ ยนแปลงของความหลากหลายทางชี วภ าพ  การป ระยุ กต ใช
เทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ  ดานการเกษตร อาหาร และการแพทยใน
ชีวิตประจําวันจริยธรรมการอนุรักษการรบกวนและโครงสรางชุมชนของสิ่งมีชีวิต 
ความเก่ียวของของมนุษยการออกแบบ และการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ การจัดการ
ระบบนิเวศ การอนุรักษรัฐศาสตรและเศรษฐศาสตรการอนุรักษความสําคัญและ
คุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความหลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพืชพรรณวิจารณญาณและทักษะการแกปญหาในการอนุรักษ
และพัฒนาพืชพรรณ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
 

Principles and biological theories related to conservation, critical 
thinking skills and problem solving skills in the conservation of 
biodiversity, changes in biodiversity, the application of 
biotechnology in various areas including agricultural, food and 
medical in dialy life, the ethics of conservation, the interference and 
community structures of organism, the relevance of human, the 
design and management of conservation areas, the political  
economy of conservation, the importance and value of the florae to 
life, diversity of the florae, the local wisdom in the application of 
the florae, critical thinking and problem solving skills in conservation 
and development of the florae, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

5600010  เกษตรในชีวิตประจําวัน       3 (1-2-6) 
      Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การจัดการแหลง
เพาะปลูก การจัดการทรัพยากรทางน้ําการจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงการ
ปลูกพืชและเลี้ยงสัตวเพ่ือนันทนาการและประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวันการ
เรียนรูทักษะทางการเกษตรไปใชดํารงชีวิตเกษตรอินทรียเพ่ือความปลอดภัยการ
แปรรูปผลผลิตการเกษตร สามารถนําไปประกอบอาชีพเพ่ือการพ่ึงพาตนเองได
อยางยั่ งยืนเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
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Self-reliance agriculture under the philosophy of sufficiency 
economy, cultivation management, water resources management, 
the management of coastal and marine resources, planting and 
animal husbandry for recreation and usefulness in dialy life, learning 
agricultural skills to survive, organic farming to safety, agriproduct 
processing with ability to apply as professional career for sustainable 
self-reliance, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

6510410  พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน       3 (1-2-6) 
      Renewable Energy and Energy Saving 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงานการเกิดพลังงานและพลังงานไฟฟา 
การคิดคาไฟฟาเบื้องตน สถานการณพลังงานของประเทศไทยและของโลก 
การศึกษาเทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการพระราชดําริ การประหยัด
พลังงานสําหรับบานพักอาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณประหยัด
พลังงาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และเทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน
การบูรณาการเทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความตองการพลังงานของชุมชน 
เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดานพลังงานอยางยั่งยืนเนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The basic knowledge and energy technology, energy and electrical 
energy, introduction to electrical charges, Thailand and world energy 
situation,study on technology of sustainable energy in the Royal 
initiative projects of His Majesty the King, energy saving for a house 
and industrial buildings, energy-saving devices, approach to energy 
saving and technology for energy saving, the integration of 
renewable energy technologies and energy needs of the community 
focusing on the foundation development of stability and 
sustainability of the energy,focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 
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6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น     3 (1-2-6) 
    Innovation Creative for local development 

ความหมาย ความสําคัญ องคประกอบ ทฤษฎีความคิดสรางสรรค การพัฒนาตอ
ยอดความคิดสรางสรรคไปสูนวัตกรรม แนวคิดเชิงออกแบบ ข้ันตอนและ
กระบวนการคิดเชิงออกแบบ การเขียนแผนการดําเนินงาน การประยุกตใช
เทคโนโลยีอยางเหมาะสม การเพ่ิมมูลคาและพัฒนาผลิตภัณฑอยางสรางสรรค 
หลักการจัดการกับความคิดสรางสรรค ทรัพยสินทางปญญา การตอยอดเชิง
พาณิชย ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนภายใน
ชุมชน ทองถ่ิน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

Meaning, importance, composition, theory of creativity. The 
development of creative thinking towards innovation. Design 
concepts, thinking process and writing an operation plan. Apply 
appropriate application of technology. Adding value and developing 
products creatively. Learning principles of creative management, 
intellectual property, and commercialization as well as developing 
creative thinking to solve problems that occur within the local 
community, focus on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

 

6840110  จิตสํานึกและวินัยจราจร       3 (1-2-6) 
      Conscious mind and Traffic Discipline 

ศึกษากฎระเบียบและวินัยการจราจร การตรวจสอบยานยนตเบื้องตนทัศนคติ
และพฤติกรรมการขับข่ีปลอดภัยการขับข่ีเพ่ือประหยัดพลังงานการปฏิบัติการขับ
ข่ีปลอดภัย วิเคราะหพฤติกรรมการขับข่ี การสอบและประเมินพฤติกรรมการขับข่ี
จิตสํานึกในความปลอดภัยในการจราจร เนนฝกปฏิบั ติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

Study traffic regulations and discipline, Basic motor vehicle 
inspection, Attitude and safe driving behavior, driving to save energy, 
safe driving practice, analyze driving behavior, examination and 
evaluation of driving behavior, Consciousness in traffic safety, focus 
on the integrated practice from a variety of relevant case studies 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

7440110  ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต       3 (1-2-6) 
      Computer Skills in Dynamic World 

องคประกอบท่ีสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารการใชเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร การทํารายงานการสรางตารางคํานวณ การนําเสนอ
ผลงานการสื่อสารบนระบบเครือขาย และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสารสมัยใหมอยางมีประสิทธิภาพ การกําหนดความตองการและขอบเขต
สารสนเทศการคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะการคนคืนสารสนเทศและกลยุทธการ
คนการประเมินคุณคาของสารสนเทศ  การวิเคราะหและสังเคราะหสารสนเทศ 
รวมท้ังศึกษากฎหมายท่ีเก่ียวของกับการใชงานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี
สารสนเทศ จรรยาบรรณ และสุขภาวะของการใชคอมพิวเตอรทักษะการใช
เทคโนโลยีอยางมีวิจารณญาญและใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศอยางสรางสรรค
พรอมท้ังฝกปฏิบัติโปรแกรมทางดานระบบปฏิบัติการ ประมวลผลคํา ตารางการ
คํานวณ การประยุกตใชคอมพิวเตอรใหสอดคลองตอการเปลี่ยนแปลงในโลกพล
วัตรเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 
Essential elements of information and communicationtechnology, 
the use of information and communication technologies, reporting, 
creating spreadsheets, presentations, network communication and 
the effectivelyuses of information technology and modern 
communication as well as investigation of the law relating to the 
use of the computer and information technology,  ethics and the 
health of computer users,critical thinking skills to use technology 
and the creatively use of information technology including the 
practice in operating system program, data searching, word 
processor program,spreadsheet and the presenatations. Practicing 
the operating system program data query, word processing, 
sperdsheet and presentation, computer application to relate with 
the changes in dynamic world, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 
7003120 ทักษะการคิด       3 (1-2-6) 

Thinking Skills 
วิเคราะห ออกแบบ แสดงวิธีการแกโจทยปญหา การใหเหตุผล การใหเง่ือนไขเชิง
ภาษา เชิงสัญลักษณ  และรูปแบบในการอธิบายปรากฏการณ ท่ี เกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวัน การวิเคราะหแนวทางการแกปญหา การคิดเชิงวิพากษ การคิด
สรางสรรค การคิดเชิงเหตุผลการเลือกใชแนวทางไดอยางเหมาะสม วิเคราะหและ
อธิบายขอมูลขาวสารในโลกปจจุปน และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของขอมูลได 
เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
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รหัสวิชา ช่ือและคําอธิบายรายวิชา  หนวยกิต (ทฤษฎี – ปฏิบัติ – ศึกษาดวยตนเอง) 

Analysis, Design and Present how to problems solving, critical 
thinking, creativity, rational thinking, reasoning, giving conditions in 
term of language and symbolic, and pattern of explaining the 
phenomena that occur in everyday life. Analysis of problems 
solving, choosing appropriate approaches, analyze and explain 
information in today’s global and making decisions based on data, 
focus on the integrated practice from a variety of relevant case 
studies 

 
8710010 ชีวิตและสุขภาพ       3 (1-2-6) 

   Life and Health 
กําเนิดและพัฒนาการของชีวิต การคุมกําเนิด เพศศึกษา ยา สมุนไพร อาหาร 
โภชนาการ ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย การบริโภคอาหาร
อยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร ภาวะโภชนาการ พฤติกรรมบริโภค 
สิ่งแวดลอมและปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพการดูแลสงเสริมและภาวะเสี่ยงทาง
สุขภาพการดูแลสุขภาพแบบองครวมดวยภูมิปญญาแพทยแผนไทยหลักประกัน
สุขภาพแหงชาติวิธีพยาบาลผูสูงอายุ วิธีชวยฟนคืนชีพวิธีจัดการดูแลผูประสบภัย
พิบัติเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
 

The origin and evolution of life, contraception, sex education, drugs, 
herbs, food, nutrition, the relationship of food and nutrition to 
humans, food consumption in the balance, food sanitation, 
nutritional status, consumption behavior, environment and factors 
affecting health, care promotion and health risks, holistic health 
care with traditional medicine, national health security, methods for 
adult and gerontological nursing, resuscitation, appoarches of care 
for disaster victims, focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 
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มาตรฐานผลการเรียนรูสูรายวิชาพ้ืนฐาน  
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปกําหนดมาตรฐานผลการเรียนรู ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ

ระดับอุดมศึกษาแหงชาติพ.ศ.2558 (TQF : HEd.) ของ 5 ดานมีดังนี้ 
1. มาตรฐานผลการเรียนรูดานคุณธรรม และจริยธรรม 

1.1 ผลการเรียนรูดานคุณธรรม  จริยธรรม 
 1) ตระหนักในคุณคา รูและเขาใจหลักคุณธรรมจริยธรรมท่ีสําคัญตอการดํารงตนและ 

การปฏิบัติงาน มีการนําหลักคุณธรรมมาใชในการดํารงตนและการปฏิบัติงาน 
2) มีวินัย ตรงตอเวลา เสียสละ ซ่ือสัตยสุจริต มีความรับผิดชอบตอตนเอง วิชาชีพและ

สังคม  
3) เคารพสิทธิและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รวมท้ังเคารพในคุณคาและศักดิ์ศรีของ

ความเปนมนุษย 
4) มีศิลธรรม ประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอ่ืนท้ังทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจ 
5) ปฏิบัติตามกฎระเบียบและขอบังคับตางๆ ขององคกรและสังคม  

   1.2 กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนรูดานคณุธรรม จริยธรรม 
  1) สอนโดยสอดแทรกเรื่องคุณธรรม จริยธรรมใหมีการรักษาศีล มีการฝกสมาธิ และมี 

การฝกฝนทักษะทางปญญา 
  2) ใหความสําคัญในวินัย การตรงตอเวลา การสงงานภายในเวลาท่ีกําหนด 
  3 ) เปดโอกาสใหนักศึกษามีกิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสังคม และแสดงถึงการมีเมตตา  

   กรุณาและความเสียสละ 
  4) สอดแทรกเรื่องความซ่ือสัตยตอตนเองและสังคม 
  5) จัดกิจกรรมคาย หรือกิจกรรมพัฒนาคณะ/มหาวิทยาลัย/ชุมชน 

  6) เนนเรื่องการแตงกายและการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม ถูกตองตามระเบียบขอบังคับของ
มหาวิทยาลัย 

  7) ปฏิบัติตามกฎระเบียบ และขอบังคับขององคกรและสังคม 
  8) ผูสอนประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี 

  9) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
1.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม 

1) การใหคะแนนการเขาชั้นเรียน การตรงตอเวลานัดหมาย และการสงงานตรงเวลา 
2) พิจารณาจากผลการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษา 
3) ประเมินจากพฤติกรรมในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
4) สังเกตพฤติกรรมในการปฏิบัติตามกฎระเบียบและขอบังคับตาง ๆ อยางตอเนื่อง 
5) ประเมินปริมาณการทุจริตในการสอบ 
6) ประเมินจากการแตงกาย 
7) ความซ่ือสัตยทางวิชาการ เชน ไมนําผลงานของผูอ่ืนมาเปนของตน ไมดัดแปลงขอ

คนพบ  
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2. มาตรฐานผลการเรียนรูดานความรู 
2.1 ผลการเรียนรูดานความรู 

1) มีทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎีท่ี
เปนพ้ืนฐานชีวิต 

2) มีความรอบรู  ติดตามความกาวหนาทางวิชาการในวิชาท่ีศึกษา  และนํามาประยุกตใช
เพ่ือแกไขปญหาตาง ๆ   

3) สามารถบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับความรูในศาสตรอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
4) รูเทาทันสถานการณความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ท้ังในระดับทองถ่ิน ระดับชาติ  หรือ

ระดับนานาชาติ 
  2.2  กลยุทธการสอนท่ีใชพัฒนาการเรียนดานความรู 

1) ใชการสอนหลายรูปแบบ โดยเนนหลักทางทฤษฎีและการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดองคความรู 
2) มอบหมายงานการศึกษาคนควาดวยตนเองเพ่ิมเติมและการนําเสนอผลการศึกษา 
 3) จัดกิจกรรมคาย เพ่ือการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยเนนทักษะการฟง 

การพูด การอาน และการเขียน 
4) การจัดกิจกรรมการเรียนในการบูรณาการความรูในวิชาท่ีศึกษากับความรูในศาสตร 
  อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 
5) การสอนแบบใชปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) ฝกการแกปญหาจาก

สถานการณจริง 
6) การสอนผานระบบการเรยีนการสอนออนไลน (E-Learning) เชน Course 

Management System: CMS Learning Management System: LMS 
7) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 

  2.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนดานความรู 
   1) ประเมินจากแบบทดสอบดานทฤษฎี สําหรับการปฏิบัติประเมินจากรายงาน 
   2) การทดสอบยอย ตลอดภาคการศึกษา 
   3) ประเมินจากงานรายงานท่ีมอบหมาย 
   4) ประเมินกิจกรรมทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน ไดอยางถูกตอง 
   5) ประเมินจากการแกปญหาจากสถานการณจริง 
   6) ประเมินจากการทวนสอบผลสัมฤทฺธิ์ของนักศึกษาดวยวิธีการวัดแบบตาง ๆตามเกณฑท่ี

กําหนดของแตละรายวิชา 
7) ประเมินผลเรียนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) 

 
3. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 

  3.1 ผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
1) สามารถคิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยางสรางสรรค และคิดอยางเปนระบบ 
2) สามารถสืบคน วิเคราะห ประมวลและประเมินสารสนเทศ เพ่ือใชแกปญหาอยาง

สรางสรรค 
3) สามารถกําหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถเพ่ิมมากข้ึน 
4) สามารถประยุกตใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร และสรางนวัตกรรมท่ีเหมาะสมใน

การแกปญหา 
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  3.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
1) กิจกรรมคาย เพ่ือสงเสริมการเรียนรูโดยการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการฝกปฏิบัติจริง 
2) การสอนท่ีเนนทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) มอบหมายงานท่ี

สงเสริมการคิด วิเคราะห และสังเคราะห 
3) การศึกษาคนควาจากสื่อท่ีหลากหลาย จากสถานท่ีจริง และสรุป วิเคราะห สังเคราะห

ทํารายงาน 
 4) การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) การศึกษาคนควาอยางเปนระบบ  

โดยใชหลักกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 5) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 

  3.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะทางปญญา 
   1) ประเมินจากแบบทดสอบดานทฤษฎี สําหรับการปฏิบัติประเมินจากรายงาน 

 2) ประเมินจากการรายงานผลการดําเนินงานและการแกปญหาจากการฝกปฏิบัติจริง 
   3) ประเมินจากผลงานท่ีไดจากการศึกษาคนควาและการรายงาน 
   4) ประเมินจากโครงงาน (Project Based Learning) ท่ีมอบหมายใหศึกษาคนควา 

 
4. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 

  4.1 ผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
1) เขาใจความแตกตางระหวางบุคคลและมีปฏิสัมพันธท่ีดีกับผูอ่ืน 
2) สามารถใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกแกการแกไขปญหาในสถานการณ 

ตาง ๆ ของกลุมท้ังในบทบาทผูนําหรือผูรวมทีมงาน  
3) มีทักษะกระบวนการกลุมในการแกปญหาสถานการณตางๆ  
4) วางตัวและแสดงความคิดเห็นไดอยางเหมาะสมกับบทบาท หนาท่ี และความรับผิดชอบ 
5) มีทักษะในการสรางเสริมความสามัคคีและจัดการความขัดแยงในกลุมหรือองคกรอยาง

เหมาะสม 
6) มีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง วิชาชีพ องคกรและสังคมอยางตอเนื่อง 

  4.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 

   1) กิจกรรมคาย เพ่ือสงเสริมการทํางานกลุมโดยใหหมุนเวียนการเปนผูนํา และการเปน
สมาชิกกลุม 

   2) ใหคําแนะนําในการเขารวมกิจกรรมสโมสร กิจกรรมของมหาวิทยาลัยฯ เพ่ือสงเสริม 
      ทักษะการอยูในสังคม 
   3) ใหความสําคัญในการแบงหนาท่ีความรับผิดชอบและการใหความรวมมือ 
   4) ปลูกฝงใหมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีท่ีไดรับในงานกลุม 
   5) สงเสริมใหนักศึกษากลาแสดงออกและเสนอความคิดเห็นภายในกรอบแหงสิทธิเสรีภาพ

ของตนเองและผูอ่ืน 
   6) ใชวิธีการสอนแบบเปดโอกาสในการแสดงความคิดเห็น เพ่ือฝกการยอมรับความ 
    คิดเห็นของผูอ่ืนดวยเหตุผล 
   7) สงเสริมการเคารพสิทธิและการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
   8) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
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 4.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความ
รับผิดชอบ 

   1) ประเมินจากการรายงานหนาชั้นเรียน โดยอาจารยและนักศึกษา 
   2) ประเมินพฤติกรรมภาวการณเปนผูนําและผูตามท่ีดี 
   3) พิจารณาจากการเขารวมกิจกรรมของนักศึกษา 
   4) สังเกตพฤติกรรมและติดตามการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   5) ประเมินผลจากผลการศึกษาดูงานนอกสถานท่ี หรือการออกฝกภาคสนาม 

 
5. มาตรฐานผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
  5.1 ผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 
1) สามารถใชเครื่องมือตาง ๆ เพ่ือการสืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของ รูจักวิธีกรองเพ่ือกําจัด

ผลลัพธ รูวิธีการตรวจสอบความนาเชื่อถือตระหนักถึงประเด็นความปลอดภัยออนไลน  
การปกปองขอมูลและภาพลักษณสวนตน 

2) สามารถเลือกใชเทคโนโลยีดิจิทัลท่ีหลากหลายในการติดตอสื่อสารสนทนาการและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนแบบออนไลน แบงปนเอกสารและหรือขอคิดเห็นการประชุม
ทางไกล (video-conferenceing) ติดตั้งและใชซอฟตแวร รวมถึงแอพพลิเคชั่นท่ีเปน
ประโยชนบนอุปกรณสวนตัว ท้ังโทรศัพทมือถือหรือแท็บแล็ตและนําเสนอขอมูล
ขาวสารไดอยางมีประสิทธิภาพ  

3) สามารถผลิตสื่อ (และไดผลิต) สื่อดิจิทัล เรียนรูหลักการพ้ืนฐานไดตามคําแนะนําและ
สามารถทดลองทําได 

4) สามารถใชภาษาไทยและภาษาตางประเทศในการสื่อสารท้ังการพูด การฟง การเขียน 
ไดอยางถูกตอง เหมาะสมกับโอกาส และวาระ 

5) สามารถใชความรูพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรและสถิติในการประมวลผล การแปล
ความหมาย และการวิเคราะหขอมูลนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและปฏิบัติงาน
ไดอยางเหมาะสม 

6) สามารถติดตามความกาวหนาทางเทคโนโลยี นวัตกรรม และสถานการณโลกปจจุบัน 
  5.2 กลยุทธการสอนท่ีใชในการพัฒนาการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข 

การส่ือสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
1) สอนโดยการกําหนดปญหาเปนฐาน เพ่ือสงเสริมใหมีการวิเคราะหขอมูลในการตัดสินใจ

แกปญหา 
2) มอบหมายงานคนควาองคความรูจากแหลงขอมูลตางๆโดยใชคอมพิวเตอรและ

เทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอผลงานท่ีไดรับมอบหมาย 
3) การใชสื่อสังคมออนไลนเปนสื่อการสอน 
4) การจดัการเรียนรูแบบประสบการณ (Experiential Learning) ใหผูเรียนประยุกตใช

ทักษะและเชื่อมโยงองคความรูนําไปปฏิบัติ นําไปใชแกปญหา 
5) กิจกรรมทักษะทางสมองเพ่ือการบริหารจัดการชีวิต (Executive Function: EF) 
6) กิจกรรมคายพัฒนาทักษะการเรียนรู 
7) กิจกรรมการสอนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) เชน Course 

Management System: CMS Learning Mamagement System: LMS 
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  5.3 กลยุทธการประเมินผลการเรียนรูดานทักษะในการวิเคราะหเชิงตัวเลข การส่ือสาร และ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
   1) ประเมินจากผลงานและการนําเสนอผลงาน 
   2) ประเมินจากทักษะการใชคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอผลงาน 
   3) ประเมินผลจากผลงานท่ีไดฝกทดลอง ฝกปฏิบัติการ  

4) ประเมินผลการเรียนผานระบบการเรียนการสอนออนไลน (E-Learning) 
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แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูของรายวิชา (Curriculum Mapping) ในรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรับผิดชอบหลัก ()ความรับผิดชอบรอง( )  

รายวิชา\ผลการเรียนรู 
1.  คุณธรรมและจรยิธรรม 2.  ความรู 3.  ทักษะทางปญญา 

4.  ทักษะความสัมพันธระหวาง
บุคคลและความรบัผิดชอบ 

5.  ทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลข
การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

กลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 

2220200 ภาษาอังกฤษเบื้องตน                          

2220201 ภาษาอังกฤษในชีวติประจาํวัน                          

2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณทั่วไป                          

2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ                          

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร                          

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ                          

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห                          

กลุมวิชามนุษยศาสตร 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน                          

2221310 จริยธรรมและความรบัผิดชอบตอสังคม                          

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต                          

3310810 จิตวิทยาการสื่อสาร                          
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กลุมวิชาสังคมศาสตร 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน                          

2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ                          

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน                          

2310410 พลเมืองที่เขมแขง็                          

2340310 ความรูเบื้องตนเก่ียวกับกฎหมาย                          

3211110 การผลิตและการรูเทาทันสือ่ดิจิทัล                          

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน                          

3330020 ผูประกอบการรุนใหม                          

3330030  ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม                          

3330110  การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน                          

4003110 ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ                          

กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ                          

4400010 โลกกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี                           

4410110 สิ่งแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขยีว                          

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน                          

4430110 คณิตศาสตรสาํหรบัธุรกิจ                          
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สารสนเทศ 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 2.1 2.2 2.3 2.4 3.1 3.2 3.3 3.4 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6 5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6 

4430120 การคิดและการตดัสินใจ                          

4520110 การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาต ิ                          

4520120 ขนมและเครื่องดืม่เพ่ือการประกอบธรุกิจ                          

4830110 ชีววิทยาเชงิอนุรักษและพืชพรรณ                          

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน                          

6510410 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน                          

6530410 การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน                          

6840110 จิตสํานึกและวินัยจราจร                          

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต                          

7003120 ทักษะการคิด                          

8710010 ชีวิตและสุขภาพ                          

 
หมายเหตุ สําหรับผูสอนรายวิชาใดๆ จําเปนตองจัดการสอนและวัดผลการเรียนรู (learning outcome)ในความรับผิดชอบหลัก (จุด )  
โดยตองนําไปเขียนใน มคอ.3 หมวด 4
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การทวนสมาตรฐานผลการเรียนรู 

  มหาวิทยาลัยตองกําหนดใหมีระบบและกลไกการทวนสอบเพ่ือยืนยันวานักศึกษาและผูสําเร็จ
การศึกษาทุกคน  มีผลการเรียนรูทุกดานตามท่ีกําหนดไวในมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี หมวดวิชาศึกษา
ท่ัวไป  โดยดําเนินการท้ังการทวนสอบระดับรายวิชาตามมาตรฐานการเรียนรูท้ัง 5ดาน (Learning Outcome) 
ตามแผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูของรายวิชา (Curriculum Mapping) 
โดยกําหนดให เปนสวนหนึ่ งของการประกันคุณภาพระดับสาขาวิชา ท้ั งนี้ มหาวิทยาลัยจะตองมี 
การวางแผนและรายงานผลการทวนสอบระดับสาขาวิชาตอคณะกรรมการบริหารคณะทุกภาคการศึกษา 
  1. การทวนสอบระดับรายวิชา 
   การทวนสอบในระดับรายวิชาหมวดศึกษาท่ัวไปท้ังภาคทฤษฎีและปฏิบัติ  มหาวิทยาลัยไดกําหนด
ระบบกลไกในการดําเนินงานเก่ียวกับการทวนสอบโดยจัดใหมีคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิพิจารณาความ
เหมาะสมของขอสอบเพ่ือใหเปนไปตามแผนการสอนและจัดใหมีการประเมินผลการเรียนการสอนโดยนักศึกษา 
รวมท้ังการประเมินดวยวิธีอ่ืนท่ีกําหนดในรายละเอียดวิชาและการอุทธรณการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา  
  2. การทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรู (Learning Outcome) 
   การทวนสอบตามมาตรฐานผลการเรียนรูตองดําเนินการตรวจสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูให
ครอบคลุมผลการเรียนรูทุกดานอยางเปนระบบทุกภาคการศึกษาประเมินตามมาตรฐานหมวดการศึกษาท่ัวไป
อยางนอยรอยละ 25 ของรายวิชาท่ีมีการเปดสอนเทอมนั้นโดยประเมินในสวนการรับผิดชอบหลัก ()และ
เลือกประเมินสวนรับผิดชอบรอง( )ดวยการประเมินหรือการวิจัยจากหลายแหลง เพ่ือพิสูจนวาผูสําเร็จ
การศึกษามีคุณลักษณะและผลการเรียนรูไมนอยกวาท่ีกําหนดในรายละเอียดของหมวดศึกษาท่ัวไป  และนําผล 
การประเมินหรือการวิจัยท่ีไดมาปรับปรุงกระบวนการการเรียนการสอนของหมวดศึกษาท่ัวไป  

คุณสมบัติผูเขาศึกษาและการเทียบโอนผลการเรียนรู 

  ใหเปนไปตามระเบียบขอบังคับของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีวาดวยการจัดการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ. 2553 

คณาจารยและบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 

  1. คุณสมบัติอาจารย 
   1) มีความเขาใจวัตถุประสงคและสาระสําคัญของการจัดการเรียนการสอนหมวดศึกษาท่ัวไปเปน
อยางดี 
   2) มีความรู ประสบการณ และทักษะการจัดการเรียนการสอน การประเมินผลสัมฤทธิ์ของ
นักศึกษาและสามารถทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนของตนเอง 
   3) มีคุณธรรมจริยธรรม มีจรรณยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ เปนแบบอยางท่ีดีของ
นักศึกษาในการดํารงตนและมีการประเมินผูเรียนเปนธรรม 
   4)  กรณีเปนอาจารยใหมตองผานการอบรมดานการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาหรือ
หลักสูตรอ่ืนท่ีเทียบเคียงกันไดและผานการประเมินการปฏิบัติงานตามขอกําหนดของมหาวิทยาลัย 
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  2. สัดสวนอาจารยตอนักศึกษา 
   การกําหนดสัดสวนอาจารยตอนักศึกษาใหเปนไปตามเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
สถานศึกษาระดับอุดมศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
  3. บุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน 
   จัดใหมีบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอนหรือผูชวยสอนในกรณีท่ีจําเปนและมีบุคลากร
สนับสนนุดานงานบริหาร  การเงินและบริการโสตทัศนูปกรณ ในทุกรายวิชาท่ีเปดสอน 

แนวทางพัฒนาคณาจารย 

   1)  มีการพัฒนาและเพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลอยางตอเนื่อง  
เพ่ือสนับสนุนความสําเร็จของมาตรฐานผลการเรียนรู 
   2) มีการพัฒนาความเชี่ยวชาญเฉพาะทางดานหมวดศึกษาท่ัวไปใหมีความทันสมัยอยูเสมอ 
   3) มีการสงเสริมใหอาจารยไดเพ่ิมพูนทักษะทางดานภาษา  การสื่อสาร  เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และองคความรูอ่ืนๆ ท่ีสามารถนํามาพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 

ทรัพยากรการเรียนการสอนและการจัดการ 

   1) มีหองเรียนท่ีมีสื่อการสอนและอุปกรณท่ีทันสมัยเอ้ือใหคณาจารยสามารถปฏิบัติงานสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ 
   2) มีเจาหนาท่ีสนับสนุนดูแลสื่อการเรียนการสอน และโสตทัศนูปกรณท่ีใชประกอบการเรียน
การสอนเอ้ือใหอาจารยพรอมใชปฏิบัติงานการสอนไดอยางสะดวก 
   3) มีหองสมุดหรือแหลงความรูและสิ่งอํานวยความสะดวกในการสืบคนความรูผานระบบ
อิเล็กทรอนิกส ตลอดจนมีหนังสือ ตําราและวารสารในรายวิชาท่ีเปดสอนท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศท่ี
เก่ียวของในจํานวนท่ีเหมาะสม 
   4) มีการสํารวจความตองการใชทรัพยากรท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง เพ่ือเปน
ขอมูลสําหรับการจัดสรรทรัพยากร 
   5) มีสถานท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักศึกษาเพ่ือใหบรรลุมาตรฐานผล 
การเรียนรูท้ัง 5  ดาน 
   6) มีงบประมาณสนับสนุนการจัดกิจกรรมหรือการจัดการเรียนการสอนในกรณีท่ีมีความ
จําเปนตองเสริมทักษะและประสบการณในการปฏิบัติตามเปาหมายของรายวิชาอยางเหมาะสม 
   7) มีการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาและอาจารยเพ่ือการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพ
ภายหลังจากการสิ้นสุดการเรียนการสอนแตละภาคการศึกษา 
 

การประกันคุณภาพหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและการจัดการเรียนการสอน 

  การประกันคุณภาพและการจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษา
ภายในสถานศึกษาและกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ (TQF)ของสํานักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา 
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การนํามาตรฐานหมวดศึกษาท่ัวไปสูการปฏิบัติ 

   1) พิจารณาความพรอมและศักยภาพในการบริหารจัดการการศึกษา 
   2) ดําเนินการพัฒนา/ปรับปรุงหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป ใหเปนไปตามปรัชญาและวัตถุประสงค
ของหลักสูตรของสาขาวิชา  และคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค  จากนั้นจัดทําเอกสารรายละเอียดหมวดวิชา
การศึกษาท่ัวไป โดยมีหัวขอและรายละเอียดตามท่ี สกอ. กําหนด 
   3) กระจายความรับผิดชอบตอผลการเรียนรูดานตางๆ  สูรายวิชา  กําหนดกลยุทธการสอนและ
กลยุทธการประเมินผลการเรียนรู  ในระดับกลุมวิชา  และรายวิชา  แลวจัดทํารายละเอียดรายวิชา โดยมีหัวขอ
และรายละเอียดตามท่ี สกอ.กําหนด 
   4) เสนอขอความเห็นชอบและการอนุมัติหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปจากสภามหาวิทยาลัย 
ตามระเบียบข้ันตอน 
   5) เม่ือสภามหาวิทยาลัยอนุมัติหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไปแลว  จัดดําเนินการเรียนการสอน  
มอบหมายใหอาจารยจัดการเรียนการสอนตามกลยุทธการสอนและกลยุทธการประเมินผล  ท่ีกําหนดไวใน
รายละเอียดรายวิชา   
   6) เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนแตละภาคการศึกษา  อาจารยผูสอนจัดทํารายงานการจัด 
การสอนปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะการปรับปรุงในรายวิชาท่ีรับผิดชอบเสนอตออาจารยผูรับผิดชอบ
หลักสูตร  อาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตรจัดการทวนสอบผลการเรียนรูประจําป  เม่ือสิ้นปการศึกษารวบรวม
ขอมูลจากการรายงานของอาจารยผูสอนและการทวนสอบ  จัดทํารายงานในภาพรวมประจําป  อาจารย
ประจําหลักสูตรรวมกันวิเคราะหประสิทธิภาพและประสิทธิผลในรายละเอียดของหลักสูตรท่ีตนเองรับผิดชอบ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  
ตารางเปรียบเทียบขอแตกตางระหวางหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป 2560 (ปจจุบัน) กับ หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีปรับปรุง ป 2562 

 
1. เปรียบเทียบโครงสราง 

 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562** เหตุผล 

 

กลุมวิชา วิชา หนวย
กิต 

1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร  15 45 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร  14 42 
3) กลุมวิชาสังคมศาสตร  20 60 
4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 
48  144 

รวม 97 291 
หลักสูตรปริญญาตรีทุกหลักสูตรใหคิดหนวยกิตรวมทุกกลุมวิชา 
ไมนอยกวา     30 หนวยกิต 
 

 
กลุมวิชา วิชา หนวย

กิต 
1) กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร* 7 18 
2) กลุมวิชามนุษยศาสตร 4 12 
3) กลุมวิชาสังคมศาสตร 11 33 
4) กลุมวิชาวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร 
16 48 

รวม 38 111 
หลักสูตรปริญญาตรีทุกหลักสูตรใหคิดหนวยกิตรวมทุก
กลุมวิชาไมนอยกวา     30 หนวยกิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพ่ิมรายวิชาใหครอบคลุม
ทักษะการดํารงชีวิตใน
ศตวรรษ 
ท่ี 21 ของแตละกลุม (3R 7C 
2L) ใหมากข้ึน 

2. ปรับผลการเรียนรู 5 ดานใหมี
ความสอดคลองกับผลลัพธ
ผูเรียนมาตรฐานการศึกษา 
พ.ศ. 2558 (Learner Co-
creator Active Citizen) 

3. เพ่ิมกลยุทธการสอน ทักษะ
ทางสมองเพ่ือการบริหาร
จัดการชีวิตExecutive 
Function (EF)  

4. เพ่ิมรายวิชาสอดคลองตาม  
อัตลักษณ และเอกลักษณของ
มหาวิทยาลัย 

5. ศาสตรพระราชา 
6. นโยบายสภามหาวิทยาลัยฯ 
7. Thailand 4.0 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562** เหตุผล 
* กลุมวิชาภาษาและการสื่อสารมี 1 รายวิชา ท่ีไมนํามานับ
หนวยกิต คือ  22202000 ภาษาอักฤษเบื้องตน (Non-
Credit) ซ่ึงนักศึกษาระดับปริญญาตรีทุกคนตองสอบ/เรียน
ใหผานเกณฑของรายวิชา โดยไมนับหนวยกิต 
 

** หลักการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2562) มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรีมีแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการเรียนการสอนแบบกําหนดปญหา
เปนฐาน (Problem-based Learning: PBL) หรือ Project Based 

โดยกําหนดหนวยกิตและใหมีการจัดช่ัวโมงการเรียนการ
สอนในช้ันเรียนปกติควบคูกับการเรียนรูดวยตนเองผานระบบการ
สอนออนไลนและเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย  

วิธีการกําหนดหนวยกิต ช่ัวโมงบรรยายและช่ัวโมงปฏิบัติ
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปและหลักสูตรอ่ืนๆท่ีใชแนวปฏิบัติการ
กําหนดจํานวนหนวกิตในทํานองเดียวกันน้ี ดังน้ี 

3 (1-2-6) หมายถึง  
จํานวนหนวยกิต 3 หนวยกิต 
 1    บรรยาย/ทฤษฏ ี= 15 ชั่วโมงตอภาคการศึกษา

ปกติ คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง
จํานวน 4 เทาของชั่วโมงบรรยาย/ทฤษฏี     

 1-2 ฝกทดลอง/ปฏิบัติ = 30 ชัว่โมงตอภาคการศึกษา
ปกติ คิดเปน 1 หนวยกิตและใหมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง
จํานวน 1 เทาของชั่วโมงฝกทดลอง/ปฏิบัติ   

จํานวนชั่วโมงในวงเล็บเมื่อรวมกันจะเปน 3 เทาของจํานวน
หนวยกิต 
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2. เปรียบเทียบวิชาและคําอธิบายรายวิชา 
กลุมวิชาภาษาและการส่ือสาร 

 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 

1550100       ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน  Non-Credit 
      Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษ
เบื้องตนท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในสวน
ท่ีเปนขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การ
ตอบคําถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใช
ภาษาอังกฤษสําหรับการสื่อสารในสถานการณท่ี
คุนเคย 
 
 
 
 
 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน                    Non-Credit  
 Basic English 

การใชคํา ประโยค และไวยากรณภาษาอังกฤษเบื้องตน
ท่ีตองใชในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะในสวนท่ีเปน
ขอเท็จจริง การแนะนําตนเองและผูอ่ืน การตอบคําถาม
เก่ียวกับขอมูลสวนตัว ตลอดจนการใชภาษาอังกฤษ
สําหรับการสื่อสารในสถานการณ ท่ีคุนเคย เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 

 

The use of words, sentences, and English 
grammar basics required in daily life 
particularly in the factual section, introducing 
oneself and others, the answer questions 
about personal information, as well as the use 
of English for communication in a familiar 
situation, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด 
communication skills  

3. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  A1-A2 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1550101       ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3 (3–0–6) 

English for Daily Life 
การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดย
อาศัยความรูเบื้องตนทางไวยากรณภาษาอังกฤษ 
หนาท่ีของคํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคใน
กาลพ้ืนฐาน เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 

2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3 (1-2-6) 
English in Daily Life  
การพัฒนาทักษะการฟง พูด อาน และ เขียน โดยอาศัย
ความรูเบื้องตนทางไวยากรณภาษาอังกฤษ หนาท่ีของ
คํา การเรียงลําดับคํา รูปแบบประโยคในกาลพ้ืนฐาน 
เพ่ือใชในการสื่อสารในชีวิตประจําวัน เนนฝกปฏิบัติ
แบบบู รณ าการจากกรณี ศึกษาท่ี เก่ียวของอย าง
หลากหลาย 

 

Development of listening, speaking, reading, and 
writing skills by using basic knowledge of English 
grammar, funcation of words, word order, and 
sentence patterns in basic tense for 
communication in daily life,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies  

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  A1-A2+ 

1550102      ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป 3 (3–0–6) 
  English for General Situations 

การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและ 
การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการติดตอสื่อสารใน
สถานการณตางๆ ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย เชน 
รานอาหาร โรงพยาบาล ความบันเทิง การเลาเรื่อง
เก่ียวกับประสบการณ เหตุการณ ความมุงหวังของ
ตนเอง การอธิบายเหตุผล และการแสดงความคิดเห็น 
เปนตน โดยใชคําศัพท สํานวน และโครงสราง

2220202  ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป       3 (1-2-6) 
English for General Situations 
การพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียน
ภาษาอังกฤษเพ่ือการติดตอสื่อสารในสถานการณตางๆ 
ท่ีคุนเคยและไมคุนเคย การใชคําศัพท สํานวน และ
โครงสรางไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
ไวยากรณไดอยางถูกตองเหมาะสม Improvement of listening, speaking, reading, 

and writing skills for communication in English. 
Using appropriate vocabularies, idioms, and 
grammer in both familiar and unfamiliar 
situations focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  B1+ 

1550103      ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ 3 (3–0–6) 
  English for Workplace 

การฝกภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคย เชน 
การใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารภายในสํานักงาน 
การสมัครงาน การสัมภาษณงาน การเดินทางเพ่ือการ
ติดตองาน เปนตน โดยใชประโยคท่ีมีโครงสรางท่ี
ซับซอน และมีรูปแบบของการใชภาษาอังกฤษท่ีเปน
ทางการ 

2220203   ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ          3 (1-2-6) 
   English for Workplace 

ภาษาอังกฤษ ในสถานการณท่ีไมคุนเคย การใชประโยค
ท่ีมีโครงสรางท่ี ซับซอน และมีรูปแบบของการใช
ภาษาอังกฤษท่ีเปนทางการ เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
English in unfamiliar situations. The use of 
sentences with complex structures and forms 
of formal language use, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายให
เหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 
ดานการฟง การพูด  
การอาน การเขียน 
(communication 
skills ) 

4. เนนสอบผาน CEFR 
ระดับ  B1+ ถึง B2 

 
 
 



 
-52- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1540201   ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร                   3 (3-0-6) 
       Thai for Communication  

การฝกและพัฒนาทักษะการใชภาษาไทยเพ่ือการฟง 
การพูด  การอาน  และการเขียนใหสามารถสื่อสารได
อยางมีประสิทธิภาพ สามารถฟงเพ่ือจับใจความสําคัญ  
การแปลความ  การตีความ และการขยายความ  ฝกพูด
ในสถานการณตาง ๆ เขียน และการใชสื่อประสมในทาง
วิชาการในการนําเสนอผลการสืบคน โดยเนน
กระบวนการทักษะสัมพันธทางภาษา  จริยธรรมใน 
การใชภาษาไทย การสื่อสารในสังคมออนไลน และ
สถานการณจริง 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร    3 (1-2-6) 
    Thai for Communication  

ใชภาษาไทยในการสื่อสารไดเหมาะสมตามสถานการณ 
วิเคราะห และสรุปประเด็นหลักจากเรื่องท่ีฟง ดูอยางมี
วิจารณาณ พูดสื่อสารเชิงบวกในโอกาสตาง ๆ ระดับของ
ภาษา การใชน้ําเสียงในการพูกสื่อสาร อานออกเสียงตาม
อักขรวิธี อานจับใจความจากงานเขียนประเภทตาง ๆ 
เขียนผลงานประเภทตาง ๆ ตามหลักการเขียน มีมารยาท
ในการฟง พูด อาน และเขียน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Use Thai language to communication property 
according to the situation. Analye and summarize 
the main points of the story that being heard. Use 
critical thinking in things that being seen, speaking 
with positive communication on various 
occasions, and in various language levels. Using 
tones of voice to communicate. Read aloud 
according to orthography. Read for 
comprenension from various types of writing, 
writing various types of works according to the 
principles of writing, having menners for listeing, 
speaking, reading and writing, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1540202 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ                  3 (3-0-6) 
   Thai for Specific Purposes  

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสม
กับอาชีพและชีวิตประจําวัน โดยเนนการพูดในท่ีชุมชน 
การพูดในโอกาสตาง ๆ การพูดแสดงความคิดเห็น 
รวมถึงการเขียนเพ่ือกิจธุระ การเขียนหนังสือราชการ 
การเขียนขาวประชาสัมพันธ การเขียนคํากลาว
รายงาน การสื่อสารธุรกิจผานสังคมออนไลนและ
สถานการณจริง 
 

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ            
     Thai for Specific Purposes 

การพัฒนาทักษะภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพเหมาะสม
กับอาชีพ ตาง ๆ โดยเนนการพูด การเขียนในโอกาส 
ตาง ๆ  การพูดแสดงความคิดเห็น การเจรจาทางธุรกิจ 
การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนหนังสือโตตอบทาง
ธุรกิจ การเขียนขาวประชาสัมพันธทางธุรกิจ  การสื่อสาร
ธุ ร กิจผ านสั งคมออน ไลน และเจรจาทางธุ ร กิจ ใน
สถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The development of language skills to 
effectively with occupation focusing on 
speaking, writing on various occasions, 
commenting, business negotiations, business 
letter writing, business communication through 
writing,  writing of the press releases on 
business, business communications and 
business negotiation in real situations through 
social media,  focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 
3 หนวยกิต (1 ชั่วโมง
ทฤษฏี - 2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 
6 ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
1540203 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห            3 (3-0-6) 
   Thai for Critical thinking  

หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและ
การสังเคราะห เนนทักษะการรับสารจากการฟง และ
การอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได การฟงเพ่ือจับใจความ  
การฟงเพ่ือการวิเคราะห การฟงเพ่ือการตีความ  
การฟงอยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือ 
จับใจความ การอานเพ่ือการวิเคราะห การอานเพ่ือ
การตีความ และการอานอยางมีวิจารณญาณ  
การสื่อสารในสังคมออนไลนและสถานการณจริง 

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห            
     Thai for Critical thinking  

หลักการคิด ประเภทของการคิด การคิดวิเคราะหและ
การสังเคราะห เนนทักษะการรับสารจากการฟง และ
การอานสามารถนําสารท่ีไดรับไปสูกระบวนการคิด
วิเคราะหและนําเสนอได  การฟงเพ่ือจับใจความ การ
ฟงเพ่ือการวิเคราะห การฟงเพ่ือการตีความ การฟง
อยางมีวิจารณญาณ รวมถึงการอานเพ่ือจับใจความ 
การอานเพ่ือการวิเคราะห การอานเพ่ือการตีความ และ
การอานอยางมีวิจารณญาณ  การสื่อสารในสังคม
ออนไลนและสถานการณจริง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The concept of thinking, a type of thinking, 
analytical thinking and synthesis focusing on 
data receiving by listening and reading, able to 
apply the obtained data toword the processes 
of analytical thinking and presentation, 
listening for comprehension, listening for data 
analysis, listening for interpretation, the use of 
judgment for listening including 
comprehensive reading, reading for analysis, 
reading for interpretation and critical reading, 
social communication and real situations, 
focus on the integrated practice from a variety 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบใหม 3 
หนวยกิต (1 ชั่วโมงทฤษฏี - 
2 ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 ชั่วโมง
ศึกษาผานระบบ e-
learning) 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
of relevant case studies 

1560101  ภาษาพมาเบ้ืองตน      3 (3-0-6) 
      Basic Burmese 

ฝกทักษะพ้ืนฐานการฟง พูด อาน เขียนภาษาพมาใน
ระดับตน และศึกษาโครงสรางพ้ืนฐานของภาษาพมา  
ระบบเสียง  คํา  ประโยคระดับพ้ืนฐาน 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1560102   ภาษาพมาเพ่ือการส่ือสาร      3 (3-0-6) 
               Burmese for Communication 

เรียนรูและพัฒนาทักษะดานการฟง พูด อาน เขียน
ภาษาพมาเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน โดยใช
คําศัพท สํานวนและรูปประโยคท่ีถูกตองเหมาะสมเชิง
สังคมและวัฒนธรรม 

 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1570101 ภาษาจนีเบ้ืองตน      3 (3-0-6) 
    Basic Chinese 

หลักและวิธีการถอดเสียงอานภาษาจีนกลางดวยระบบ 
สัทอักษรภาษาจีน (ฮ่ันอวี่ พินอิน) การอานออกเสียงท่ีถูก
วิธีและเปนมาตรฐานสากล  บูรณาการทักษะ การฟง   
การพูด การอาน  และการเขียนภาษาจีนข้ันพ้ืนฐาน  
ฝกทองจําบทสนทนาและอานขอความสั่นๆ และเขียน
ประโยคพ้ืนฐานโดยใชรูปแบบโครงสรางไวยากรณพ้ืนฐาน 
 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 
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1570102  ภาษาจีนเพ่ือการส่ือสาร     3 (3-0-6) 
     Chinese for Communication 

เรียนรูและพัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และ
การเขียน เพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน โดยใช
คําศัพท สํานวน และรูปประโยคอยางถูกตองเหมาะสม
เชิงสังคมและวัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1590101   ภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตน               3 (3-0-6) 
      Basic Japanese  

เรียนรูระบบเสียงภาษาญี่ปุน ฝกทักษะการฟง การพูด 
สํานวนภาษาท่ีใชในชีวิตประจําวันและเรียนตัวอักษร 
ฮิรากานะ และตัวอักษรคาตาคานะ เพ่ือสามารถอาน
และเขียนคําศัพท และรูปประโยคข้ันพ้ืนฐานได 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1590102 ภาษาญ่ีปุนเพ่ือการส่ือสาร              3 (3-0-6) 
      Japanese for Communication       

พัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน
ภาษาญ่ีปุนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน สามารถ
ใช คําศัพท  สํานวนและรูปประโยคอยางถูกตอง
เหมาะสมเชิงสังคมและวัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 

1620101    ภาษาเกาหลีเบ้ืองตน    3 (3-0-6) 
       Basic Korean 

เรียนรูตัวอักษรเกาหลี ระบบการออกเสียงและรูปแบบ
การผสมคํา ฝกทักษะดานการฟง  
พูด อาน และเขียน คําศัพท สาํนวน โครงสรางประโยค
และไวยากรณข้ันพื้นฐาน 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 
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1620102    ภาษาเกาหลีเพ่ือการส่ือสาร     3 (3-0-6) 

Korean for Communication        
พัฒนาทักษะการฟง พูด อานและเขียนภาษาเกาหลี เพื่อ
การสื่อสารในชีวติประจาํวนั โดยใชคําศัพท สาํนวน และ
รูปแบบประโยคไดอยางถูกตองเหมาะสมในเชิงสังคมและ
วัฒนธรรม 

- ตัดรายวิชานี้ออกไปเปน
หลักสูตรระยะสั้นเปดอบรม
โดยศูนยภาษาฯ 



 
-58- 

กลุมวิชามนุษยศาสตร 
 
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 

1510102 ทักษะการคิดเชิงระบบ  3 (3–0–6) 
    Systematic Thinking Skills 

ความหมาย ความสําคัญ หลักการ วิธีการในการคิด
เชิงระบบ การคิดวิเคราะหเชิงระบบ การคิด
สังเคราะหเชิงระบบ การคิดประเมินเชิงระบบ และ
การคิดพัฒนาเชิงระบบเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ  
บนพ้ืนฐานท่ีวาแตละสิ่งลวนเปนหนึ่งหนวยระบบ และ
มีความเปนระบบในสิ่งเหลานั้น ความสามารถในการ
คิดเชิงระบบเพ่ือพัฒนาตนเองและสังคม 
 
 

- ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวยมี
เนื้อหาใกลเคียงกันจึงนํา
ปรับรวมกับ 4430120 
การคิดและการตัดสินใจ 

1520103   การคิดเชิงสรางสรรค    3 (3–0–6) 
     Creative Thinking 

ความหมาย ความสําคัญของการคิดเชิงสรางสรรค 
หลักการ วิธีการและเทคนิคในการคิดเชิงสรางสรรค 
กระบวนการคิดเชิงสรางสรรค การพัฒนาและสงเสริม
การคิดเชิงสรางสรรค วิธีการฝกเพ่ือพัฒนาศักยภาพ
การคิดแบบสรางสรรค การสรางตนแบบท่ีไดจากการ
คิดเชิงสรางสรรค 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีเนื้อหาใกลเคียงกันจึงนํา
ปรับรวมกับ 4430120 
การคิดและการตัดสินใจ 
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2010101    สุนทรียภาพทางทัศนศิลป  3 (3–0–6) 
      Aesthetics of Visual Arts 

ความงาม ตามหลักสูตรสุนทรียศาสตร การรับรู 
ความงามทางธรรมชาติ และศิลปะ  การพัฒนา
ประสาทสัมผัสการเห็นทางทัศนศิลป  รูปแบบ 
แนวคิด ความเชื่อ และทฤษฏี ของงานทัศนศิลปใน
โลกศิลปะ ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน เพ่ือการพัฒนา
อารมณ ความรูสึกและจิตใจของตนเอง ใหเจริญงอก
งามไปสูคุณคา ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เพ่ือกาว
ทันโลกในปจจุบันและอนาคต 

 ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 

2050101    สุนทรียภาพทางนาฏศิลป            3 (3–0–6) 
       Aesthetics of Drama 

สุนทรียศาสตร สุนทรียภาพ การรับรูความงามทาง
ธรรมชาติ ความสําคัญ ท่ีมา ลักษณะและชนิดการ
แสดงของไทย สากล ท่ีมีตอวิถีชีวิตไทย นาฏศิลป
พ้ืนเมือง นาฏศิลปทองถ่ิน นาฏศิลปไทย นาฏศิลป
ประเทศเพ่ือนบาน ความแตกตางกันของวัฒนธรรม 
และฝกทักษะทางนาฏศิลป 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 

2060101    สุนทรียภาพทางดนตร ี            3 (3–0–6) 
       Aesthetics of Music 

สุนทรียศาสตร สุนทรียภาพ มีความรูความเขาใจใน
องคประกอบพ้ืนฐานของดนตรี เครื่องดนตรี  
วงดนตรี ประเภทของบทเพลงดนตรีไทย ดนตรี
สากล และดนตรีอาเซียน ผานประสบการณตรง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
เนื้อหามีความเฉพาะมาก
ไป 
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เพ่ือนําไปสูสุนทรียภาพและการนําไปใชใหเกิด
ประโยชนกับการดําเนินชีวิตไดอยางสมบูรณ ความ
แตกตางกันของวัฒนธรรม และฝกทักษะทางดนตรี 

1510101    จริยธรรมและทักษะชีวิต  3 (3–0–6)
       Ethics and Life Skills 

ความหมายและความสําคัญของจริยธรรมและทักษะ
ชีวิต ความเขาใจและชีวิตตามหลักวิทยาศาสตร 
ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริยศาสตร คุณคา
และการดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริงของโลก
และชีวิต การพัฒนาตนใหมีจริยธรรมทางกาย วาจา 
และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม การพัฒนาปญญาและ
แกปญหาอยางสรางสรรค การพัฒนาทักษะชีวิตดาน
ตาง ๆ เพ่ือการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมได
อยางมีสันติสุข 
 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม     3 (1-2-6) 
 Ethics and Corporate Social Responsibility 
ความหมายและความสําคัญของจริยธรรมและทักษะชีวิต 
มนุษยกับการใชเหตุผลและจริยธรรมความเขาใจและชีวิต
ตามหลักวิทยาศาสตร ปรัชญา และศาสนา แนวคิดทางจริย
ศาสตร คุณคาและการดําเนินชีวิตท่ีสอดคลองกับความจริง
ของโลกและชีวิต การพัฒนาตนใหมีจริยธรรมทางกาย 
วาจา และใจ ตามหลักศาสนา หลักไตรสิกขา และหลัก
จริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม การพัฒนาปญญาและแกปญหา
อยางสรางสรรค การพัฒนาทักษะชีวิตดานตาง ๆ เพ่ือการ
ดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนและสังคมไดอยางมีสันติสุข เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย  
 
The meaning and the importance of ethics and 
life skills, humans and the use of reason and 
ethics, understanding and life in accordance with 
the principle of science, philosophy, and religion, 
ethics concepts, the values and lifestyles 
consistent with the truth of the world and life, 
the development of their physical, verbal, and 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
การทํางานรวมกัน 
ความแตกตางทาง
สังคม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

4. เนนใหมีศิลธรรม 
คุณธรรม จริยธรรม 

5. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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ethics, as a religious principles and ethical 
morality for good life, the development of 
intellectual and creative problem solving, the 
development of life skills in various fields for 
peaceful living together with other people and 
society, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies  

1050101  พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน   3 (3–0–6) 
     Human Behavior and Self Development 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   
ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษยดานชีววิทยา
จิตวิทยา สังคมวิทยา และจริยธรรม ปรัชญาใน
การศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษย
สัมพันธและการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะ
ความขัดแยง และการเสริมสรางสุขภาวะ 

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต 3 (1-2-6) 
     Life skills and personal development  
             in a dynamic world 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับพฤติกรรมมนุษย   ทักษะการ
เรียนรูตอการดํารงชีวิต ปจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมมนุษย
ดานชีววิทยา จิตวิทยา สังคมวิทยา และจริยธรรม ปรัชญา
ในการศึกษาตน การพัฒนาตนและบุคลิกภาพ มนุษย
สัมพันธและการทํางานเปนทีม  การจัดการภาวะความ
ขัดแยง  การเสริมสรางสุขภาวะ และการแกปญหาในสังคม
แหงการเปลี่ยนแปลง เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic knowledge about human behavior, learning 
skills for life, Fundamentals of human behavior in 
biology, psychology, sociology and ethics, the 
philosophy for oneself learning, personal and 
personality development, human relations and 
teamwork,  management of conflicts and the 
health promotion, and problem solving skills in 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

1050102 ทักษะชีวิตเพ่ือความงอกงามสวนบุคคล   3 (3–0–6) 
    Life Skills for Personal Growth 

ความหมาย แนวคิด การเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
องคประกอบทักษะชีวิตในดานสวนบุคคล ครอบครัว 
ดานสังคม เพ่ือใหเกิดความสมดุลในการดําเนินชีวิต
อยางมีความสุขแบบยั่งยืน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 1050101 พฤติกรรม
มนุษยกับการพัฒนาตน 
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 the society of change, focus on the integrated 

practice from a variety of relevant case studies 

1510103   มนุษยกับการใหเหตุผล   3 (3–0–6) 
     Man and Reasoning 

ความเปนมาและความสัมพันธของมนุษยกับการใช
เหตุผล ความสําคัญและประโยชนของการใชเหตุผล
ตามหลักตรรกวิทยาลักษณะและรูปแบบการใชเหตุผล
การประเมินการอางเหตุผล ขอบกพรองของการใช
เหตุผลวิธีการคิดและการใชเหตุผลตามหลัก
พระพุทธศาสนาการคิดอยางสมเหตุสมผลและมี
วิจารณญาณในการดําเนินชีวิตของตนเองและการอยู
รวมกับผูอ่ืนและสังคม 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310010 ทักษะชีวิต
และการพัฒนาตนในโลก
พลวัตร 

 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน   
  Recreation in Daily Life 

ความหมาย ลักษณะและขอบขายของนันทนาการ 
ความสําคัญของนันทนาการกับคุณภาพชีวิต หลักการ
เลือกกิจกรรมนันทนาการในชีวิตประจําวัน ฝกปฏิบัติ
กิจกรรมนันทนาการใหเหมาะสมกับการพัฒนารางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม เพ่ือสรางความมีคุณคาในตนเอง 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
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รูจักรักตนเอง และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The meaning  characteristics and scope of 
recreation .The importance of recreation and 
quality of life, Principles of selection of 
recreational activities in daily life Practice 
recreation activities suitable for body 
development Mind, emotion, society To create 
self-worth Know yourself And live happily in 
society, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

1050213   จิตวิทยาการส่ือสาร    3 (3–0–6) 
      Psychology of Communication 

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการ
สื่อสารในองคการ การสื่อสารระหวางบุคคล กลุม
และองคการ การเปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การ
สะทอนกลับของการสื่อสาร โครงสรางขององคการท่ี
สัมพันธกับประสิทธิภาพของการสื่อสาร ผลกระทบ
ของการสื่อสารตอผลการปฏิบัติงาน ความพึงพอใจ
ในงานและการสรางความผูกพันตอองคการ รวมท้ัง
การประยุกตความรูทางจิตวิทยาเพ่ือเสริมสราง
ประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนใน
องคการ การประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การ

2310810  จิตวิทยาการส่ือสาร 3 (1-2-6) 
     Psychology of Communication 

แนวคิดและกระบวนการสื่อสาร วิธีการศึกษาการสื่อสารใน
องคการ การสื่อสารระหวางบุคคล กลุมและองคการ การ
เปนผูสงสารและผูรับสารท่ีดี การสะทอนกลับของการ
สื่อสาร โครงสรางขององคการท่ีสัมพันธกับประสิทธิภาพ
ของการสื่อสาร ผลกระทบของการสื่อสารตอผลการ
ปฏิบัติงาน ความพึงพอใจในงานและการสรางความผูกพัน
ตอองคการ รวมท้ังการประยุกตความรูทางจิตวิทยา เพ่ือ
เสริมสรางประสิทธิภาพในการติดตอสื่อสารท่ีเกิดข้ึนใน
องคการ ไดแกการประชาสัมพันธดวยหลักจิตวิทยา การ
บริหารจัดการกับขาวลือ การสรางแรงจูงใจเพ่ือการชักชวน 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และทักษะดาน
คุณธรรม จริยธรรม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
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บริหารจัดการกับขาวลือ การสรางแรงจูงใจเพ่ือการ
ชักชวน และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคล 
 
 

และการวิเคราะหภาษาทาทางของบุคคล จิตอาสาเพ่ือ
พัฒนาชุมชน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ี
เก่ียวของอยางหลากหลาย 

The concepts and process of communication, 
how to study communications in the 
organization, communication between group and 
organization, a good messenger and reciever, 
reflections of the communication, the 
organization structure related to the efficiency of 
communication, the impact of communications 
on job performance, the job satisfaction and 
organizational commitment including the 
application of psychological knowledge to 
enhance efficiency in communication that occur 
in the organization such as public relations with 
the psychological, management of rumors, the 
motivation to persuade and an analysis of 
personal body language, volunteer for 
community development, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case 
studies 

การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

1050103  จิตวิทยาสันติภาพและการปรองดอง   3 (3–0–6) 
     Psychology of Peace and Reconciliation 

ความหมาย ความเปนมา และความสําคัญของการ
สรางสันติภาพใน โลกยุคใหม สันติภาพในทัศนะของ
นักจิตวิทยา แนวคิด ทฤษฏีและผลการวิจัยเก่ียวกับ
ความรุนแรงจากภั ย อันตรายและภั ยพิบั ติท าง
ธรรมชาติ ภาวะผูนําและการตัดสินใจในสถานการณ
วิกฤติ การเตรียมชีวิตเพ่ือการอยูในสังคมอยางสันติสุข 
วิถีทางสูสันติภาพและการสรางความสมานฉันท 
รวมท้ังการประยุกตหลักศาสนาในการแกไขปญหา
ความขัดแยงอยางสันติวิธ ี

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310810 จิตวิทยา
การสื่อสาร 

1050104  จิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน            3 (3–0–6) 
     Volunteer Spirit for Community   
              Development 

แนวคิดและหลักของจิตอาสา  จิตอาสาในมิติของ
การศึกษาและวิเคราะหเพ่ือความเขาใจเก่ียวกับจิต
อาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน การนําไปใชประโยชนในการ
ดําเนินงานเพ่ือพัฒนาชุมชน  การปฏิบัติจริงในการ
ดําเนินงานของกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือพัฒนาชุมชน 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
เพราะเปนวิชาท่ีคลายกัน
กับ 2310810 จิตวิทยา
การสื่อสาร 
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กลุมวิชาสังคมศาสตร 
 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
2500099 ศาสตรพระราชากับการพัฒนาท่ีย่ังยืน 3 (3–0–6) 
             King's Science and Sustainable  
             Development 

ศึกษาพระราชประวัติ พระราชอัจฉริยภาพ พระราช
กรณียกิจ หลักการทรงงาน แนวคิด และหลักการจาก
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ตามยุทธศาสตร
พระราชทาน เขาใจ เขาถึง และพัฒนา เนนการ
ทํางานบูรณาการแบบองครวมกับภาคีเครือขาย สราง
ชุมชนตนแบบตามศาสตรพระราชาสูการพัฒนาอยาง
เปนรูปธรรม 
 
 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น 3 (1-2-6) 
             The King Wisdom for Local Development 

ศึกษาแนวคิด หลักการทรงงาน หลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง แนวคิดการพัฒนาแบบยั่งยืน โครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ และวิเคราะหความเชื่อมโยง
องคความรูไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน 
ชุมชนและสังคมตามพระบรมราโชบาย เนนฝกปฏิบัติ
แบบ บู รณ าการจากกรณี ศึกษ า ท่ี เก่ี ยวข อ งอย า ง
หลากหลาย 
Royal working guideline, self-sufficient concept, 
and sustainable development, principles of the 
royal projects, as well as analye the intelligent 
learning approach for pilot community 
development based on the king wisdom and 
including the application of the obtained 
knowledge from the sufficiency economy to 
solve actual problems in their own daily lives 
and communities focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case studies. 
 
 
 

1. เพ่ิมรายวิชาใหม 
2. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ

ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

3. เนื้อหาเนนศาสตร
พระราชา การพัฒนา
ทองถ่ิน 

4. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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2500100  วิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง   3 (3–0–6) 

The Way of Life Sufficiency Economy 
ความหมาย ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ลักษณะ  
ความสําคัญ  แนวคิดทฤษฎีและหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียง   รวมท้ังการนําองคความรูของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนจริง ใน
ชีวิตประจําวันของตนเองและชุมชน  

- ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2221210 
ศาสตรพระราชาเพ่ือการ
พัฒนาทองถ่ิน 

2500105   เพชรบุรีศึกษา                      3 (3–0–6) 
     Phetchaburi Society and Living 

ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ิน
ใกลเคียง ชนเผาและชาติพันธุ อิทธิพลของภูมิศาสตร
และประวัติศาสตรท่ีมีผลตอวัฒนธรรม  สังคม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร 
และแหลงทองเท่ียว ศึกษาโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทาง
อันเนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  
แนวทางการพัฒนาทองถ่ิน ตลอดจนการสืบทอด
วัฒนธรรมและประเพณีของจังหวัดเพชรบุรี 

2310020 เพชรบุรีศึกษา   3 (1-2-6) 
             Phetchaburi Study for Entrepreneur 

ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตรเพชรบุรีและทองถ่ินใกลเคียง 
ชน เผ าและชาติ พั น ธุ  อิทธิพลของภู มิ ศาสตรและ
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร ท่ี มี ผ ล ต อ วั ฒ น ธ ร ร ม   สั ง ค ม  
ศิลปวัฒนธรรม  วิถีชีวิต ภูมิปญญาทองถ่ิน  อาหาร และ
แห ล งท อ ง เท่ี ยว  ศึ กษ าโครงการ อัน เนื่ อ งม าจาก
พระราชดําริในเพชรบุรี  ปญหาและการใชแนวทางอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริในการแกปญหาทางสังคม  แนว
ทางการพัฒนาทองถ่ิน งานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรง
บันดาลใจ และกระบวนการสรางงานชางเมืองเพชรคติ
สัญลักษณ คติความเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณในการ
สรางงานชางเมืองเพชร ทฤษฏีและฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย เชน 
ทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงานชาง และฝก
สรางสรรคผลงานทางชางตลอดจนการสืบทอดวัฒนธรรม
และประเพณีของจังหวัดเพชรบุรีเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

4. รัชกาลท่ีทรงงาน/
เก่ียวของกับจังหวัด
เพชรบุรี 

5. เนนทองถ่ินเพชรบุรี 
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2010102    ชางเมืองเพชร           3 (3–0–6) 
       Phetchaburi Technicians 

ประวัติงานชางเมืองเพชร เนื้อหา แรงบันดาลใจ 
และกระบวนการสรางงานชางเมืองเพชร คติ
สัญลักษณ คติคงามเชื่อ ภูมิปญญาและเอกลักษณใน
การสรางงานชางเมืองเพชร ทฤษฏีและการฝก
ปฏิบัติทักษะงานชางเมืองเพชร ความซาบซ้ึงในงาน
ชางและฝกสรางสรรคผลงานทางชาง 

 

การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Geography, history of Petchaburiprovince and 
local nearby, tribes and ethnicities, the 
influence of geography and history affecting  on 
cultural, society, art and culture, lifestyle, local 
wisdom, foods, local attractions, study of the 
project under the Royal Initiative of His Majesty 
the Kingin Phetchaburi province,ploblem and 
the use of the approach of the Royal Initiative 
of His Majesty the King in solving social 
problems, approach for local development, 
Petchaburi  craftsmanship, content, inspiration, 
and the process of creating a Petchaburi’s 
skilled craftsmanship, the philosophical 
constructs,  beliefs, wisdom and unique in 
condtruction of Petchaburi crafsmanship, the 
theory and the integrated practice from a 
variety of the relevant case studies such as the 
appreciation of the craft andpractice to create 
the craft as well as cultural and tradition 
succession of Phetchaburi province, focus on 
the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310020  
เพชรบุรีศึกษา 
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2500106    อาเซียนศึกษา   3 (3–0–6) 
       ASEAN Study 

ประวัติความเปนมาของประชาคมอาเชียน กลไก
และกฏบัตรอาเชียน วิสัยทัศน วัตถุประสงค 
เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพเศรษฐกิจ
พ้ืนฐานของประชาคมอาเซียน การพัฒนาเศรษฐกิจ
อาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ แนวโนมและ
ทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม  
การปรับตัวภายในชุมชนอาเซียน สรางความเขาใจ 
การวิเคราะหและสังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ี
เก่ียวของกับการรวมตัวของชุมชนอาเซียน  
การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การเคลื่อนยาย
แรงงาน เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง 
ปญหาการคามนุษย ยาเสพติด สิ่งแวดลอม และ
ความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติ
ศึกษาขอมูล การนําเสนอแนวคิด การพัฒนาองค 
ความรู ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม 

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน 3 (1-2-6) 
     Thai Society and the Current ASEAN Community 

สังคมไทยท้ังในอดีตจน ถึงปจจุบันท่ี  การปกครองของ
ไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผานมา   คานิยมท่ีมุงเนนถึง
ผลประโยชนสาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ 
วิถีการปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และ
ระบบการบริหารราชการไทยในปจจุบัน ประชาคม
อ า เชี ย น  ก ล ไก แ ล ะ ก ฏ บั ต รอ า เชี ย น  วิ สั ย ทั ศ น 
วัตถุประสงค เปาหมาย โครงสราง เขตการคาเสรี สภาพ
เศรษฐกิจพ้ืนฐานของประชาคมอาเซียน การพัฒนา
เศรษฐกิจอาเซียนและประเทศไทย ผลกระทบ แนวโนม
และทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางสังคม   การปรับตัว
ภายในชุมชนอาเซียน สรางความเขาใจ การวิเคราะหและ
สังเคราะหประเด็นตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการรวมตัวของ
ชุมชนอาเซียน การสื่อสารระหวางวัฒนธรรม การ
เคลื่อนยายแรงงาน เทคโนโลยีและนวัตกรรม ความม่ันคง 
ปญหาการค ามนุษย  ยาเสพติด  สิ่ งแวดลอม และ
ความสัมพันธระหวางประเทศ เรียนรูดานการปฏิบัติ
ศึกษาขอมูล การนําเสนอแนวคิด การพัฒนาองคความรู 
ความคิด เจตคติ คานิยมท่ีเหมาะสม วัฒนธรรมและการ
ทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก  เนนการฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The thai social in the past to the present, the 
governor of Thailand's historical past, values 
oriented public interests, the values of the 
citizenship, way of democratic citizenship, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

3. เนนประชาคมอาเชียน 

9740101 วัฒนธรรมและการทองเท่ียวในบริบทเอเชีย-แปซิฟก   
             3 (3–0–6) 

Culture and Tourisum in Asia-Pacific 
Context 

ความหมายของวัฒนธรรม ประเภทของวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมกับการทองเท่ียว ความเปนมา ของการ
ทองเท่ียวในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟก แนวโนมการ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 
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ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม การจัดการวัฒนธรรม 
เพ่ือการทองเท่ียว และการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
เพ่ือการทองเท่ียวในภูมิภาคเอเซีย-แปซิฟกอยางยั่งยืน 

current Thai public administration system, 
ASEAN community, intercultural communication, 
the mobility of labor, technology and 
innovation, stability, human trafficking problems, 
drugs, environmental and international relations, 
learn about the practice in data searching,  
concepts presentation, knowledge 
development, ideas, attitudes, and appropriated 
values,  culture and tourism in the Asia-Pacific 
context, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

2550101 การเมืองและการปกครองของไทย       3 (3–0–6) 
   Politics and History of Thai Government 

ศึกษาพ้ืนฐานของการเมืองและการปกครองท่ี
เกิดข้ึนท้ังในอดีตจนถึงปจจุบันท่ีใชในประเทศไทย 
การปกครองของไทยเชิงประวัติศาสตรท่ีผานมา 
สมัยกอนสุโขทัย สมัยสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา 
สมัยกรุงธนบุรี สมัยกรุงรัตนโกสินทร กอน
เปลี่ยนแปลงการปกครอง และภายหลัง
เปลี่ยนแปลงการปกครองจนถึงในปจจุบัน ความ
เปนมาของอํานาจ คานิยมท่ีมุงเนนถึงผลประโยชน
สาธารณะ คุณคาความเปนผลเมืองของรัฐ วิถีการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยแบบพลเมือง และ
ระบบการบริหารราชการไทยในปจจุบัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 

2500109 ประวัติศาสตรอารยธรรม    3 (3–0–6) 

History of Civilization 

ประวัติศาสตรและความเปนมาของอารยธรรมสมัย
โบราณเมโสโปเตเมีย อียิปต จีน อินเดีย กรีก โรมัน 
อารยธรรมสมัยกลาง การฟนฟูศิลปะวิทยาการ ซ่ึง
นําไปสูการเปลี่ยนแปลงในดานเศรษฐกิจ การเมือง 
การปกครองของโลกสมัยใหม 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310030 
สังคมไทยกับประชาคม
อาเซียนในโลกปจจุบัน 



 
-70- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
2500102  วิถีไทย                                3 (3–0–6) 
              Thai Living 

ศึกษาวิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงของ
สังคมไทยผานลักษณะทางภูมิศาสตร การตั้งถ่ินฐาน 
สถาบันทางสังคมไทย ความหลากหลายทางชาติพันธ
และวัฒนธรรม ภูมิปญญาท่ีสงเสริมการปรับตัว และ
การดําเนินชีวิตแบบไทย สภาพปญหาและแนว
ทางแกไขปญหาสังคมไทย  
การวิเคราะหสถานการณโลกในปจจุบัน เพ่ือความ
เขาใจการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ 
ของสังคมโลก รวมท้ังการปรับตัวของไทยในสังคมโลก 

2310410  พลเมืองท่ีเขมแข็ง    3 (1-2-6) 
              Potency Citizenship 

วิเคราะห ออกแบบการปฏิบัติ จัดทําโครงการ และปฏิบัติ
ตนท่ีแสดงออกถึงการเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 
ยอมรับความแตกตางของบุคคล ความเสมอภาคและ
ความเทาเทียม เคารพสิทธิ เสรีภาพ และการอยูรวมกัน
ในสังคมไทยและประชาคมโลกอยางสันติตามหลักขันติ
ธรรม การสรางและปฏิบัติตาม กฎ กติกาของสังคม และ
กฎหมายเบื้ องตน ท่ี เก่ียวของ รูปแบบการปกครอง 
อุ ด ม ก า ร ณ  แ ล ะ วิ ถี ชี วิ ต ป ร ะ ช า ธิ ป ไต ย อั น มี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข หนาท่ีของตนเองใน
ฐานะของพลเมืองไทยในระบอบประชาธิปไตย มีความ
เปนพลเมืองท่ีเขมแข็ง และเคารพสิทธิผูอ่ืนอยางมีเหตุผล 
มีจิตสํานึก รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง มีจิตอาสาและ
จิตสาธารณะ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Analyze, design practice, create projects, and 
behave that express for human dignity, accept 
individual differences in equality, respecting for 
freedom and peaceful in Thai society and 
international community in accordance with the 
principles of tolerance, create and comply with 
social rules and basic laws related to 
democratic way of life with the King as Head of 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความเขา
ใจความแตกตางทาง
วัฒนธรรม 

4. เนนการอยูรวมกันของ
พลเมืองไทย 

2500103    ความเปนพลเมือง   3 (3–0–6) 
                The Citizenship 

แนวคิดการเปนพลเมืองท่ีดี การเปนพลโลกท่ีดี 
ปฏิบัติตนอยางมีมารยาททางสังคม เขาใจในบทบาท
ของสถาบันตาง ๆ ทางสังคม ความเปน
ประชาธิปไตย เครารพหลักสิทธิมนุษยชน เคารพกฏ
ระเบียบ มีวินัยในตนเอง เคารพสิทธิของผูอ่ืน 
ดํารงชีวิตดวยความไมประมาท มีประโยชน และ
เห็นคุณคาตอสังคมใชกระบวนการเรียนรูผาน
กรณีศึกษาในสถานท่ีจริง ซ่ึงแสดงออกถึงความ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310410  
พลเมืองท่ีเขมแข็ง 
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รับผิดชอบตอตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังตระหนักถึง
ความสําคัญการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอมเพ่ือความสมดุลของโลก 

State, have strong citizenship and respect other 
people’s right, have a volunteer spirit and 
public mind,  focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 
 

2500108    สังคมนาอยู                       3 (3–0–6)  
                Society Betterment 

เสริมสรางความเขาใจในสถานภาพ บทบาท และ
การอยูรวมกับผูอ่ืน คุณคาของนักศึกษาท่ีมีตอชุมชน 
สังคม และประเทศชาติ มีสวนรวมในการปองกัน
และแกไขปญหาสังคม สรางจิตสํานึกตอสวนรวม 
เคารพกฎระเบียบของสังคม ประพฤติตนให
เหมาะสมตอกาลเทศะ มารยาททางสังคม การ
เสียสละ มีจริยธรรมในการดําเนินชีวิต และจิตอาสา
เพ่ือสังคม ใชกระบวนการเรียนรูผานกรณีศึกษาใน
สภาพท่ีเปนจริงท้ังสถานการณ ปญหา แนว
ทางแกไขปญหา การจัดทําโครงงานเพ่ือแกปญหา
ภายในมหาวิทยาลัยและทองถ่ิน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2310410  
พลเมืองท่ีเขมแข็ง 

2500104  มนุษยกับส่ิงแวดลอม    3 (3–0–6) 
     Human Being and Environment  

ความหมาย ความสําคัญของสิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ความสัมพันธเชิงระบบระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม ความหลากหลายทางชีวภาพ 
วิกฤติการณทางดานสิ่งแวดลอมและภัยพิบัติ 
เทคโนโลยีท่ีมีผลกระทบตอมนุษยและสิ่งแวดลอม 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน. 

 ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 
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2560101    กฎหมายในชีวิตประจําวัน    3 (3–0–6) 
                Laws in Daily Life 

ความรูท่ัวไปเก่ียวกับกฎหมายท่ีมีความสัมพันธและ
จําเปนตองใชในชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทาง
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  ศึกษา
หลักกฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชน
และกฎหมายเอกชน  หลักสิทธิและเสรีภาพข้ัน
พ้ืนฐานตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรู
เบื้องตนเก่ียวกับกฎหมายแพงและพาณิชย  
กฎหมายอาญา กฎหมายวิธีพิจารณาความแพง และ
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา กฎหมายระหวาง
ประเทศ การประยุกตและบูรณาการใชกฎหมาย ให
ไดผลท่ีเปนจริงในชีวิตประจําวัน 

2340310  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย       3 (1-2-6) 
      Basic Knowledge of Laws  

ความรู ท่ัวไปเก่ียวกับกฎหมายท่ีมีความสัมพันธและ
จําเปนตองใชในชีวิตประจําวันตามปรากฏการณทาง
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลงในสถานการณปจจุบัน  ศึกษาหลัก
กฎหมายและนิติสัมพันธของกฎหมายมหาชนและ
กฎหมายเอกชน  หลักสิทธิและเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานตาม
กฎหมายรัฐธรรมนูญ  ศึกษาความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
กฎหมายแพงและพาณิชย  กฎหมายอาญา กฎหมายวิธี
พิจารณาความแพง และกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
การประยุกตและบูรณาการใชกฎหมาย ใหไดเปนผลจริง 
ในชีวิตประจําวัน แนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล 
การปฏิบัติงานในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาล การ
ทุจริตและคอรัปชั่น ระบบและกลไกการตรวจสอบการ
ทุจริตและคอรัปชั่น นโยบายและมาตรการในการปองกัน
และแกไขปญหาการทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึง
ความโปรงใสและสรางความเชื่ อ ม่ันศรัทธาในการ
ปฏิบั ติ งาน   เนนการฝกปฏิบัติแบบบู รณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย  
General knowledge of law with relationship and 
need to be used in daily life according to the 
change of social phenomena in present 
situation, study of the principle of law and 
jurisprudence of the public law and private law, 
principle of basic rights and freedoms based on 
the Constitution law, study the basic knowledge 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานศีลธรรม
จริยธรรม คุณธรรม 
สิทธิหนาท่ีพลเมือง 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
ความมีสติ 

2560102  ธรรมภิบาลในการปฏิบัติงาน  3 (3–0–6) 

Good governance in operation 

แนวคิด ทฤษฏีและหลักธรรมาภิบาล การปฏิบัติงาน
ในองคการโดยยึดหลักธรรมาภิบาล ปญหา สาเหตุ
ของการตอตาน การทุจริตและคอรัปชั่น ระบบและ
กลไกการตรวจสอบการทุจริตและคอรัปชั่น นโยบาย
และมาตรการในการปองกันและแกไขปญหาการ
ทุจริตและประพฤติมิชอบ รวมถึงความโปรงใสและ
สรางความเชื่อม่ันศรัทธาในการปฏิบัติงาน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 2340310  
ความรูเบื้องตนเก่ียวกับ
กฎหมาย 
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about civil and commercial law, criminal law, 
civil procedure law and criminal procedure law, 
the application and implementation of the law 
to be effectively in daily lives, concepts, theory 
and good governance, the performance of the 
organization based on good governance, fraud 
and corruption, system and mechanism of the 
inspection of fraud and corruption, policies and 
measures to prevent and resolve the problem 
of corruption and misconduct including 
transparency and build faith in performance, 
focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 

 
3600102  การรูเทาทันส่ือ      3 (3–0–6) 
     Media Literacy 

ความสําคัญของการรูเทาทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  
ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะและองคประกอบการ
วิเคราะหสื่อเพ่ือการรูเทาทัน  หลักการรับและเขาถึง
ขอมูลขาวสารจากสื่อทุกประเภทใหเกิดประโยชน
สูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอตนเองและ
สังคมในรูปแบบตาง ๆ 
 

3211110 การผลิตและการรูเทาทันส่ือดิจิทัล    3 (1-2-6) 
    Digital Media Production and Media Literacy 

ความหมายของสื่อ ประเภทของสื่อ หลักการผลิตสื่อ
ดิจิทัล ฝกสรางสื่อดิจิทัลเชิงสรางสรรค การเผยแพรสื่อ
ผานทางออนไลน การออกแบบความสําคัญของการรูเทา
ทันสื่อในบริบทสังคมขอมูล  ผลกระทบจากสื่อ  ทักษะ
และองคประกอบการวิ เคราะหสื่อเพ่ือการรู เทาทัน  
หลักการรับและเขาถึงขอมูลขาวสารจากสื่อทุกประเภทให
เกิดประโยชนสูงสุด  หลักการหลีกเลี่ยงสื่อท่ีกอโทษตอ
ตนเองและสังคมในรูปแบบตาง ๆ  เนนการฝกปฏิบัติแบบ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. รายวิชาใหม 
3. เนื้อหาเนนทักษะการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
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บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Meaning of media, type of media, principles of 
digital media production, practice creating 
creative digital media, publishing media online. 
The significance of media literacy in the context 
of information society, impact of the media, 
skills and elements analysis of media for 
literacy, the principle and access information 
from mass media to achieve maximum benefit, 
the principle of avoiding media cause harmful to 
themselves and the society in various forms, 
focus on the integrated practice from a variety 
of relevant case studies 
 

การรูเทาทันสื่อ 
4. ทักษะทางสมองเพ่ือ

การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

3560503   เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน           3 (3-0-6) 
              Economics in Daily Life 

หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร   ปจจัยกําหนด
อุปสงคและอุปทานของสินคา พฤติกรรมผูบริโภค 
ลักษณะสําคัญของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยาง
สมบูรณและไมสมบูรณ หลักการคํานวณรายได
ประชาชาติ การเงินการธนาคาร นโยบายการเงินและ
การคลัง การคาและการเงินระหวางประเทศใน
ดุลการชําระเงิน การประยุกตใชหลักเศรษฐศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน 

3330010  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
Economics in Daily Life 
หลักการเบื้องตนทางเศรษฐศาสตร  ปจจัยกําหนดอุปสงค
และอุปทานของสินคา พฤติกรรมผูบริโภค ลักษณะสําคัญ
ของตลาดสินคาท่ีมีการแขงขันอยางสมบูรณและไม
สมบูรณ หลักการคํานวณรายไดประชาชาติ การเงินการ
ธนาคาร นโยบายการเงินและการคลัง การคาและการเงิน
ระหวางประเทศในดุลการชําระเงิน การประยุกตใชหลัก
เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน การบริหารการเงินสวน
บุคคล การวางแผนการเงินสวนบุคคล งบการเงินสวน
บุคคล รายไดของบุคคลการบริหารเงินรายได การเงิน

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
ความเขาใจสังคมโลก 
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สําหรับท่ีอยูอาศัย การบริหารการเงินดานยานพาหนะ
และเครื่องใชท่ีจําเปนการบริหารหนี้สวนบุคคล การ
บริหารความเสี่ยงและการประกันความม่ันคงของบุคคล 
การออมและการลงทุนของบุคคล การวางแผนการเงินใน
แตละชวงอายุ เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic principles of economics, determinants of 
supply and demand of the product, consumer 
behavior, an important characteristic of goods 
market having perfect competitive and 
imperfect competitive, calculation method of 
national income, finance and banking, monetary 
and fiscal policy, international trade and finance 
in the balance of payments, the application of 
principles of economics in daily life, personal 
financial managemen, personal financial 
planning, personal financial statements, 
individual income, income management, 
housing finance, financial terms of the vehicles 
and equipment needed to manage personal 
debt, risk management and insurance of 
persons, savings and investment of individuals, 
financial planning in each age,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 
 
 

3. เนนทักษะทางการเงิน 
 

3560504  การบริหารการเงินสวนบุคคล      3 (3–0–6) 
              Personal Financial Management 

ความหมายและเปาหมายของการบริหารการเงินสวน
บุคคล การวางแผนการเงินสวนบุคคล งบการเงินสวน
บุคคล รายไดของบุคคล การบริหารเงินรายได 
การเงินสําหรับท่ีอยูอาศัย การบริหารการเงินดาน
ยานพาหนะและเครื่องใชท่ีจําเปน การบริหารหนี้สวน
บุคคล การบริหารความเสี่ยงและการประกันความ
ม่ันคงของบุคคล การออมและการลงทุนของบุคคล 
การวางแผนการเงินในแตละชวงอายุ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 3560503  
เศรษฐศาสตรใน
ชีวิตประจําวัน 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
3560101   การเปนผูประกอบการเบ้ืองตน   3 (3–0–6) 
      Entrepreneurship for the Beginner 

บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการ
จัดตั้งองคกรธุรกิจ หนาท่ีตางๆ  ทางดานการบริหาร 
มนุษยสัมพันธและการปฏิบัติงานในธุรกิจขนาดยอม  
การควบคุมทางการเงินและธุรกิจ การดําเนินการของ
ธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ   การแกปญหาและการ
ตัดสินใจ  การมีวิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  
คุณลักษณะของการเปนผูประกอบการท่ีประสบ
ผลสําเร็จ การเปนผูประกอบการณโดยการรวมกลุม
กันประกอบธุรกิจขนาดเล็ก 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม   3 (1-2-6) 
             Modern Entrepreneur 

บทบาทของธุรกิจขนาดยอมในระบบเศรษฐกิจ วิธีการจัดตั้งอ       
การดําเนินการของธุรกิจขนาดยอมแบบตางๆ การเริ่มตัน
ธุรกิจในยุคดิจิทัล การแกปญหาและการตัดสินใจ  การมี
วิสัยทัศนในการพัฒนาองคกรธุรกิจ  คุณลักษณะของการ
เปนผูประกอบการท่ีประสบผลสําเร็จ การจัดทําแผนธุรกิจ 
และการฝกปฏิบัติการทดลองเปนผูประกอบการใหม เนน
การฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The role of small business in the economy, 
method of establishment of a business 
organization, responsibility in the field of business 
administration, financial control and business, the 
implementation of various small businesses, 
starting business in the digital era, problem 
solving and decision making, the vision in the 
development of the business enterprise, the 
characteristics of entrepreneurship success, 
business plan preparation and experimental 
practice as a new entrepreneur,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant case 
studies 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพ 

3. เนนทักษะการ
ประกอบธุรกิจ 

4. เนนเศษรฐกิจสรางสรรค 
Thailand 4.0 

 



 
-77- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
3560102   ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม  3 (3-0-6) 
              Leadership and Teamwork 

ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปน
ผูนํา รูปแบบของผูนํา บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี 
จิตวิทยาและทักษะการเปนผูนํา การพัฒนา
บุคลิกภาพสําหรับผูนํา ทักษะการทํางานเปนทีม 
มนุษยสัมพันธในการทํางานรวมกัน กระบวนการกลุม
และการแกไขปญหารวมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม      3 (3–0–6) 
             Leadership and Teamwork 

ความหมาย ความสําคัญของผูนําและภาวะความเปนผูนํา 
รูปแบบของผูนํา บทบาทของผูนําและผูตามท่ีดี จิตวิทยา
และทักษะการเปนผูนํา การพัฒนาบุคลิกภาพสําหรับผูนํา 
ทักษะการทํางานเปนทีม มนุษยสัมพันธในการทํางาน
รวมกัน กระบวนการกลุมและการแกไขปญหารวมกัน การ
พัฒนาบุคลิกภาพและการพูดในท่ีสาธารณเพ่ืองานอาชีพ 
เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Meaning, the importance of leaders and 
leadership, leadership styles, the role of a good 
leader and follower, the psychology and 
leadership skills, personality development for 
leaders, teamwork, interpersonal relationship in 
the teamwork, group process and solving 
problems together, the development of the 
personality, and the public speaking training for 
careers, focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 
การทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ความเปนผูนําและผู
ตามท่ีดี 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

3560103  สมรรถนะบุคคลเพ่ือเตรียมความพรอมการมีงานทํา 
     3 (3–0–6) 
              Personal competency for prepare  
              having a job 

แนวคิดและหลักของการมีงานทํา  การเตรียมความ
พรอมสมรรถนะของบุคคลในการปฏิบัติงานเพ่ือการมี
งานทํา  การพัฒนาบุคลิกภาพเพ่ือใหไดงานทํา 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 3330030 
ภาวะผูนําและการทํางาน
เปนทีม 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
การสอบและสัมภาษณงาน  การเขียนประวัติยอและ
การสมัครงานทางอินเทอรเน็ต 

3600101   การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน      3 (3-0-6)  
      Introduction to E-Commerce 

ความรูเบื้องตนเก่ียวกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 
โครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบน
เว็บสําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบธุรกิจ
ของการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ระบบการชําระเงิน 
อิเล็กทรอนิกส ปญหาทางกฎหมายและจริยธรรมท่ี
เก่ียวของกับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ทดลอง
ประกอบธุรกิจโดยใชพาณิชยอิเล็กทรอนิกส 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน   3 (1-2-6)  
    Introduction of E-Commerce 

ความรู เบื้ อ งตน เก่ียวกับการพาณิชย อิ เล็กทรอนิกส 
โครงสรางพ้ืนฐานทางเทคโนโลยีและเครื่องมือชวยบนเว็บ
สําหรับการพาณิชยอิเล็กทรอนิกส ตัวแบบธุรกิจของการ
พาณิชยอิเล็กทรอนิกส  ระบบการชําระเงิน อิเล็กทรอนิกส 
ปญหาทางกฎหมายและจริยธรรมท่ีเก่ียวของกับการ
พาณิชย อิเล็กทรอนิกส  ทดลองประกอบธุรกิจโดยใช
พาณิชยอิเล็กทรอนิกส เนนการฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Introduction to electronic commerce, technology 
infrastructure and tools on the Web for e-
commerce, the business model of electronic 
commerce, electronic payment systems, legal 
and ethical issues related to electronic 
commerce, Business trial using electronic 
commerce, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 
 
 
 
 
 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพสู
ไทยแลนด 4.0 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
 

 
4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ 3 (1-2-6) 
             21st Century Skills for Living and Occupations 

สืบคน วิเคราะห แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับทักษะ 5cs โดย
บูรณาการการประยุกตเพ่ือพัฒนาทักษะท่ีสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพอยางมีคุณภาพใน
ศตวรรษท่ี 21 เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Search, analyze, concepts, and theories related 
to 5Cs skill by integrating application for 
important skills development for life and 
careers in 21st century effectively, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพสู
ไทยแลนด 4.0 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 
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กลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
4080101  กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ  3 (2–2–5) 
     Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือสุขภาพ 
รูปแบบ วิธีการออกกําลังกาย การวาย้ําและการเตนแอ
โรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทางกายให
เหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกันการ
บาดจ็บจาการเลนกีฬา ทักษะการเลน กติกาการแขงขัน
และมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬาท่ีดี โดยให
เลือกกิจกรรมกีฬาประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมผูเรียน
สนใจ 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ        3 (1–2–6) 
      Sports for Health Development 

วัตถุประสงคและประโยชนของการเลนกีฬาเพ่ือ
สุขภาพ รูปแบบ วิธีการออกกําลังกาย การวายน้ําและ
การเตนแอโรบิคเพ่ือสุขภาพ การสรางสมรรถภาพทาง
กายใหเหมาะสมกับวัย ขอควรระวังและการปองกัน
การบาดเจ็บจากการเลนกีฬา กีฬาเพ่ือสุขภาพและ
การควบคุมน้ําหนัก นันทนาการทักษะการเลน กติกา
การแขงขันและมารยาทของการเปนผูเลนและผูดูกีฬา
ท่ีดี กีฬาเพ่ือการนันทนาการ โดยใหเลือกกิจกรรมกีฬา
ประเภทเดี่ยวหรือประเภททีมผูเรียนสนใจ กีฬาเพ่ือ
พัฒนาสุขภาพแบบองครวมเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 

The purpose and benefits of sport for health, 
model and methods for exercise, swimming 
and aerobics for health, promotion of 
physical fitness for ages, precautions and 
prevention of injuries from sports, sports 
health and go on diet, recreation, tactics, 
rules of compettion and courtesy of a player 
and a good sport spectators, the sports for 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในดานกีฬา
เพ่ือพัฒนาสุขภาพ
แบบองครวม 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
(Executive 
Function : EF) 

4080102  นันทนาการเพ่ือทักษะชีวิต  3 (2–2–5)  
     Recreation for Life Skills 

ความหมาย ความสําคัญ ประโยชนและขอบขายของ
กิจกรรมนันทนาการ กิจกรรมนันทนาการประเภทตางๆ 
การเลือกกิจกรรมนันทนาการใหสอดคลอง เหมาะสม
กับวัยรุนและโอกาส การนํากิจกรรมนันทนาการไปใช
ในชีวิตประจําวัน กิจกรรมลีลาศ ทักษะและมารยาท
ทางสังคมในการรวมกิจกรรมลีลาศ กิจกรรม

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 
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นันทนาการสําหรับตนเอง ครอบรัวและสังคม กิจกรรม
นันทนาการและทักษะความเปนผูนํากิจกรรมเกม
นันทนาการ 
 

recreation including single and team sport 
that student can choose what interests, 
sports for development of the holistic health, 
focus on the integrated practice from a 
variety of relevant case studies  4080103   รูปรางและการควบคุมน้ําหนัก 3 (2–2–5)  

     Figure and Weight control 
ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับรูปรางของมนุษยท่ีสัมพันธกับ
น้ําหนักท่ีเหมาะสม ผลระทบของภาวะน้ําหนักเกินและ
โรคอวนท่ีมีตอสุขภาพ ความสัมพันธระหวางน้ําหนักตัว
ท่ีเหมาะสมกับสุขภาพ บทบาทและผลกระทบของ
สารอาหารใหพลังงานตอการควบคุมน้ําหนักตัว การ
คํานวณน้ําหนักตัวท่ีเหมาะสม  
การคํานวณพลังงานท่ีรางการตองการ การกําหนด
อาหารท่ีใหพลังงานและสารอาหารเพ่ือการลดน้ําหนัก 
การกําหนดโปรแกรมการออกกําลังกาย  
การออกกําลังการเพ่ือการควบคุมน้ําหนัก  
รวมถึงการออกกําลังกายดวยรูปแบบการฝกควบคุม
น้ําหนักและรูปราง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 

4080104  วิทยาศาสตรการกีฬา      3 (3–0–6)  
     Sports Science 

มโนทัศนของวิทยาศาสตรการกีฬา บทบาทท่ีสําคัญของ
การใชหลักวิทยาศาสตรในการออกกําลังกายและการ
เลนกีฬา รวมไปถึงความรูเบื้องตนขององคความรูทาง
วิทยาศาสตรการกีฬาในแตละสาขา ไดแก สรีรวิทยา

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 
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การกีฬา เวชศาสตรการกีฬา ชีวกลศาสตรการกีฬา 
โภชนาการกีฬา สังคมวิทยาการกีฬา จิตวิทยาการกีฬา 
วิทยวิธีทางการกีฬา และการจัดการการกีฬา ฝกทักษะ
การเปนนักวิทยาศาสตรการกีฬา 

4080105  ทักษะการวายน้ํา และความปลอดภัยทางน้ํา  
             3(2–2–5) 
     Swimming skills and Water safety  

ทฤษฎีของความปลอดภัยทางน้ํา ทักษะและเทคนิคกร
ชวยชีวิตคนตกน้ําในลักษณะตางๆ ตลอดจนการใช
อุปกรณชวย การปฐมพยาบาลคนจมน้ํา การเอาตัวรอด
จากภัยทางน้ํา ฝกทักษะการวายน้ําและเทคนิคของกีฬา
วายน้ํา การวายน้ําทาตางๆ การเสริมสรางสมรรถภาพ
ทางกายเพ่ือการเลนกีฬาวายน้ํา อุปกรณ การเก็บรักษา
อุปกรณ กติการะเบียบมารยาทในการแขงขัน การเปน
ผูชมท่ีดีและความปลอดภัย 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 1810310 
กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ 

4010701  โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
     3 (3–0–6) 
     Our World, Science and Technology 

บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ในดานการ
พัฒนาชุมชนและประเทศชาติ   ดานพลังงานและภาวะ
โลกรอน  ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และ
ดานการเกษตรและอุตสาหกรรมการเกษตร ทักษะใน
การคิดวิเคราะห สามารถเขาใจปญหา และใช

4400010 โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (1-2-6) 
     World, Science and Technology 

บทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ในดาน 
การพัฒนาชุมชนและประเทศชาติ ดานพลังงานและ
ภาวะโลกรอน   ด านทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม และดานการเกษตรและอุตสาหกรรม
การเกษตร ทักษะในการคิดวิเคราะห สามารถเขาใจ
ปญหาและใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแกปญหาดานตาง ๆ ได ดานตาง ๆ การพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

การใชสารเคมีในชีวิตประจําวัน  ผลกระทบของ
สารเคมีตอสิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสาร
กัมมันตรังสี  เครื่องใชและอุปกรณ ไฟฟ าในบาน
ผลกระทบของความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอ
มนุ ษ ย  สภ าพแวดล อม  สั งคม  การเมื อ ง และ
วัฒนธรรม ใชวิทยาศาสตรคิดวิเคราะห สามารถเขาใจ
ปญหา และแกปญหาในชีวิตได เนนฝกปฏิบัติแบบ
บูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The roles of science and technology in the 
development of community, the nation of 
energy, global warming, the natural resources 
and environment, agricultural and agricultural 
industry, critical thinking skills, able to 
understand in problem and use science and 
technology to solve the various fields of 
problem, development of science and 
technology, the use of chemicals in dialy life, 
the impact of chemicals on the  
environment, sun’s radiation and radioactive 
materials, home appliances and electrical 
equipment, the impact of scientific advances 
towards humans, social, environment and 
culture, use scientific analysis to understand 

21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 

4010702  วิทยาศาสตรกับชีวิต    3 (3–0–6) 
     Science and Life  

การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การใช
สารเคมีในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสรเคมีตอ
สิ่งแวดลอม รังสีจากดวงอาทิตยและสารกัมมันตรังสี 
เครื่องใชและอุปกรณไฟฟาในบาน ผลกระทบของ
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรท่ีมีตอมนุษย 
สภาพแวดลอม สังคม การเมือง และวัฒนธรรม ใช
วิทยาศาสตรคิดวิเคราะห สามารถเขาใจปญหาและ
แกไขปญหาในชีวิตได 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4400010 
โลกของเรากับ
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี
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and solve the problems in their lives, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

4010703   ส่ิงแวดลอมกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน    3 (3–0–6) 
      Environment and Sustainable   
              Development 

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม การใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ การวางแผนการใชทรัพยากร 
เทคโนโลยีในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการ
พัฒนาท่ียั่งยืน 

4410110 ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว    3 (1-2-6) 
   Environmental and Green Technology 

ความสําคัญของสิ่งแวดลอม การใชประโยชนจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ การวางแผนการใชทรัพยากร 
เทคโนโลยีในการปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 
ทักษะการสรางนวัตกรรมอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือการ
พัฒนาท่ียั่งยืน ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภทของภัย
พิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ีเสี่ยงตอการ
เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการปองกัน
อันตรายจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ เทคโนโลยีสีเขียว
และการพัฒนาสิ่งแวดลอมเพ่ือความยั่งยืน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
The importance of the environment, the 
utilization of natural resources, planning the 
use of resources, technology in preventing 
and solving environmental problems, skills to 
create innovative environment for 
sustainable development, natural disasters, 
the classification of natural disasters, causes 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีสีเขียว 

4010704 ภัยพิบัติทางธรรมชาติ               3 (3–0–6) 
     Natural Disasters 

สถานการณปจจุบันของภัยพิบัติทางธรรมชาติ ประเภท
ของภัยพิบัติทางธรรมชาติ สาเหตุและบริเวณท่ีเสี่ยงตอ
การเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ผลกระทบและการ
ปองกันอันตรายจากภัยพิบัติทางธรรมชาต ิ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4410110
สิ่งแวดลอมกับเทคโนโลยี
สีเขียว 
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 and the risky areas to natural disasters, 

effects and protection from natural disasters, 
green technology and environmental 
development for sustainable,  focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

4020101  เคมีในชีวิตประจําวัน               3 (3–0–6) 
     Chemistry in Daily Life  

ความรูเก่ียวกับสารเคมีในชีวิตประจําวัน  
การจําแนกสาร สมบัติสาร สารเคมีในอาหาร สารเคมี
ในผลิตภัณฑเคมีตางๆ เชน สารทําความสะอาด 
เครื่องสําอาง ตลอดจนปญหาท่ีเกิดจากสารเคมี และ
การใชสารเคมีอยางถูกตอง 

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน     3 (1-2-6) 
     Chemistry in Daily Life 

ความรูเก่ียวกับผลิตภัณฑเคมีตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน 
สบู  ยาสีฟน สารทําความสะอาด สารเติมแตงใน
อาหาร นมและผลิตภัณฑของนม เครื่องสําอาง 
กระดาษกาว เรซิน ซีเมนต ยารักษาโรค ตลอดจน
ผลิตภัณฑท่ีเก่ียวกับการเกษตร เปนตน เคมีกับภูมิ
ปญญาไทย การดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ 
ความสัมพันธของภูมิปญญาไทยและการใชความรูทาง
เคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและภูมิปญญา
การใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย ความ
งามและการดํารงชีวิต รวมท้ังการใชสารเคมีอยางถูก
วิธี และการแกไขพิษจากสารเคมีเบื้องตน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Knowledge of various chemical products in 
daily life, soap, toothpaste, cleaning agents, 
food additives, milk and milk’s poducts, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา
ใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดสรางสรรค 

4. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 
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4020102   เคมีและภูมิปญญาไทย            3 (3–0–6) 
     Chemistry and Thai Wisdom 

ความหมายและความรูเก่ียวกับภูมิปญญาไทยดานตาง 
ๆ  การดื่ม การกินหรือการแกปญหาสุขภาพ 
ความสัมพันธของภูมิปญญาไทยและการใชความรูทาง
เคมี ปฏิกิริยาเคมีในภูมิปญญาไทย เคมีและภูมิปญญา
การใชสมุนไพรไทยเพ่ือการเกษตร การแพทย ความ
งามและการดํารงชีวิต 

cosmatics, papers, the glue, resins, cement, 
drugs including the agricultural products, 
chemistry and Thai wisdom, drinking, eating 
or health care, the relationship of Thai 
wisdom and the use of chemistry knowledge, 
chemical reaction in Thai wisdom, Thai 
wisdom and the application of medicinal 
plants for agriculture, medicine, the beauty 
and life including the the use of chemicals in 
the right way,  and detoxcification of hazard 
chemicals, focus on the integrated practice 
from a variety of relevant case studies 

 

4040101  คณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน  3 (3–0–6) 
      Mathematics in Daily Life 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอย
ละ การคํานวณอัตรากาวหนา ท่ีใชในการชําระคาไฟฟา
และน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอนชําระ 
สถิติเบื้องตน  และคณิตศาสตรประกันภัย ทักษะคิด
วิเคราะหทางคณิตศาสตรในการแกปญหาใน
ชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 

4430110 คณิตศาสตรสําหรบัธุรกิจ  3 (1-2-6) 
     Mathematics for Business 

คณิตศาสตรพ้ืนฐานท่ีใชในชีวิตประจําวัน สัดสวน รอย
ละ การคํานวณอัตรากาวหนา ท่ีใชในการชําระคา
ไฟฟาและน้ําประปา การคิดดอกเบี้ย ระบบการผอน
ชําระ  และคณิตศาสตรประกันภัย ทักษะคิดวิเคราะห
ทางคณิตศาสตร  วิ เคราะหส ถิติ เบื้ องตน ในการ
แกปญหาในชีวิตประจําวัน และปญหาเชิงธุรกิจ เนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Basic mathematics used in daily life, ratio, 
percentage, calculation of progressive tax 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนทักษะคณิตศาสตร 
และงานเงินในการ
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 rate used for payment of the electricity and 

water supply, the interest charged, 
installment system, actuarial science, critical 
thinking skills in mathematics, preliminary 
statistics analysis to solve problems in daily 
life and business problems, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

ดํารงชีวิต 

4040102   การคิดและการตัดสินใจ  3 (3–0–6) 
     Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิด
สรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  การวิเคราะหขอมูล
ขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตัดสินใจ  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 
กําหนดการเชิงเสน  และการประยุกตใชในการ
แกปญหาในชีวิตประจําวัน 
 
 

4430120 การคิดและการตัดสินใจ  3 (1-2-6) 
     Thinking and Decision Making 

หลักการและกระบวนการคิดของมนุษย  ความคิด
สรางสรรค  การคิดเชิงระบบ  การวิเคราะหขอมูล
ขาวสาร ตรรกศาสตรและการใชเหตุผล  กระบวนการ
ตั ด สิ น ใจ   ก ระบ วน ก ารแ ส ว งห าค ว าม รู ท า ง
วิทยาศาสตร กําหนดการเชิงเสน  และการนํามา
ประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิตประจําวัน เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
The principle and process of human thinking, 
creativity, systematic thinking, information 
analysis, logic and reasoning, decision 
processes, The process of scientific 
knowledge acquisition, linear programming 
and its application in solving problems in 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนทักษะชีวิต 
กระบวนการคิดและ
ตัดสินใจในชีวิต 
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their daily life, focus on the integrated 
practice from a variety of relevant case 
studies 
 

5070311  การถนอมอาหารในชีวิตประจําวัน 3 (2–2–5) 
     Food preservation in routine life 

ความรูและทักษะเบื้องตนในการถนอมอาหาร การเนา
เสียของวัตถุดิบ การปองกันการเนาเสียโดยใชวิธีการ
ถนอมอาหารตาง ๆ การถนอมอาหารโดยการหมักดอง 
การถนอมอาหารโดยการใชความรอน การถนอมอาหาร
โดยใชความเย็น การเลือกใชภาชนะบรรจุเพ่ือถนอม
อาหาร วิธีการบรรจุเพ่ือรักษาคุณภาพของอาหาร การ
เรียนรูทักษะทางการถนอมอาหารในชีวิตประจําวัน 

4520110  การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติ 3 (1-2-6) 
 Thai cooking and Internation cooking 

อาหารหลัก 5 หมู  การทําอาหารไทยและอาหาร
นานาชาติอาหารท่ีสงเสริมการมีสุขภาพดี อาหาร
ปองกันโรคและกอใหเกิดโรค  การถนอมอาหาร ความ
ปลอดภัยในการบริโภคอาหารคุณคาทางโภชนาการ
ของอาหารอาหารเพ่ือสุขภาพ การประกอบอาหารท่ี
เปนท่ีนิยมเพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริมเนน
ฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
The 5 Food Groups, Thai and international 
cuisine foods that promote good health, 
Food to prevent disease and cause diseases, 
food preservation, food safety, Nutritional 
value of food, Healthy food ,Popular cooking 
for career or extra income,focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และอาชีพ 

3. เนนการสุขภาวะและ
สุขภาพ 

4. อัตลักษณดานอาหาร 
4090101  อาหารนานาชาติ  3 (2–2–5)  
     International Cookery 

ความสําคัญของอาหารกลุมประเทศอาเซียนและอาหาร
ยุโรป คุณคาทางโภชนาการของอาหารอาเซียนและ
อาหารยุโรป อาหารประจําชาติอาเซียน วิธีการ
ประกอบอาหารข้ันพ้ืนฐานสําหรับอาหารท่ีเปนท่ีนิยม  
ฝกปฏิบัติ และศึกษาดูงาน 
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5070607  การแปรรูปผลิตภัณฑนม   3 (2–2–5) 
 Milk Products 

ประโยชนและความสําคัญของการบริโภคนมสัตว
เศรษฐกิจสําคัญท่ีใหเปนแหลงน้ํานม หลักการเลือก
บริโภคน้ํานมใหเหมาะสมกับวัย การแปรรูปผลิตภัณฑ
น้ํานมอยางงายเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนและประยุกต
เพ่ือการประกอบอาชีพหรือรายไดเสริม ผลิตภัณฑนมท่ี
เปนท่ีรูจักและนิยมบริโภคกันในปจจุบัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 

5070613  ขนมเพ่ือการประกอบธุรกิจ       3 (2–2–5) 
   Dessert for Business 

ความรู เบื้ อ งตนของขนมไทย ขนมต างประเทศ  
เบเกอรี่ วัตถุดิบท่ีใชในผลิตภัณฑขนม เครื่องมือและ
อุปกรณท่ีใชในการทําผลิตภัณฑขนม กรรมวิธีการผลิต 
ผลิตภัณฑขนม การบรรจุ การตลาดและการจัดการ
ธุรกิจขนม การเรียนรูทักษะการทําขนมเพ่ือสามารถ
นําไปประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเองได 

 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 

5070614  อาหารเพ่ือสุขภาพ    3 (3–0–6) 
     Food for health 

อาหารหลัก 5 หมู และน้ําดื่ม การอานฉลากโภชนาการ 
ความปลอดภัยในอาหารทางกายภาพ เคมีและจุลินทรีย 
อาหารท่ีสงเสริมการมีสุขภาพดี อาหารปองกันโรคและ
กอใหเกิดโรค  การสืบคนขอมูลดานอาหารเพ่ือสุขภาพ 
การสรางชุดอาหารเพ่ือสุขภาพในชีวิตประจําวัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4520110  
การทําอาหารไทยและ
อาหารตางประเทศ 
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5070615 เครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ       3 (2–2–5) 
    Beverage for Business 

ความรูเบื้องตนของเครื่องดื่ม สวนประกอบของเครื่องดื่ม 
เครื่องมือและอุปกรณท่ีใชในการทําเครื่องดื่ม หลักการ
และเทคโนโลยีการผลิตเครื่องดื่ม เครื่องดื่มแอลกอฮอล 
เครื่องดื่มปราศจากแอลกอฮอล ประโยชนและโทษของ
เครื่องดื่ม การตลาดและการจัดการธุรกิจเครื่องดื่ม การ
เรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่ม เพ่ือสามารถนําไป
ประกอบอาชีพและพ่ึงพาตนเองได 

4520120 ขนมและเครื่องดื่มเพ่ือการประกอบธุรกิจ 3 (1-2-6) 
     Dessert and Beverage for Business 

ความรูเบื้องตน เก่ียวกับขนมไทย และเบเกอรี่ วัตถุดิบ
และอุปกรณท่ีใชในการทําประกอบขนมไทยและเบเก
อรี่หลักการ ชั่งตวง วัดการบรรจุ หลักการตลาดและการ
จัดการธุรกิจ ปฏิบัติทําขนมไทย และเบเกอรี่หลักการ
และเทคโนโลยีการผลิตเครื่องดื่มเครื่องดื่มเพ่ือสุขภาพ
การเรียนรูทักษะทางการทําเครื่องดื่มการตลาดและการ
จัดการธุรกิจเครื่องดื่ม เพ่ือสามารถนําไปประกอบอาชีพ
และพ่ึงพาตนเองไดเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Basic knowledge about Thai desserts and 
bakery, raw materials and equipment used in 
making Thai desserts and bakery, weighing 
principles, packing measures, marketing 
principles and business management, Practice 
in making Thai desserts and bakery, principles 
and technology of beverage production, 
Healthy drinks, learning to drink, marketing and 
beverage business management, be able to 
work and be self-reliant, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 ชั่วโมง
ปฏิบัติ - 6 ชั่วโมงศึกษา
ผานระบบ e-learning) 

2. ปรับชื่อและคําอธิบาย
รายวิชาใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิตและ
อาชีพ 
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4070301  การสรางเสริมสุขภาวะ  3 (3–0–6) 
     Health Promotion 

ความสําคัญของสุขภาพท้ังดานรางกาย อารมณ  สังคม
และจิตวิญญาณ การกําเนิดและพัฒนาการของชีวิต 
การวางแผนครอบครัว การคุมกําเนิด ปญหาการ
ตั้งครรภในวัยรุน อาหารกับสุขภาพ การประเมินภาวะ
โภชนาการ การอานฉลากโภชนาการ อาหารปนเปอน 
หลักการใชยาและสมุนไพร วิธีและหลักการออกกําลัง
กายเพ่ือสุขภาพใหเหมาะสมกับวัย การดูแลสรางเสริม
สุขภาพ การปองกันโรคและภาวะเสี่ยงตอสุขภาพ การ
สงเสริมสุขภาพจิตและทักษะชีวิต 

- 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4710010 
การสรางเสริมและดูแลสุข
ภาวะ 

4070302   สุขภาพครอบครัว   3 (3–0–6) 
     Family Health 

ความหมาย ความสําคัญของสุขภาพครอบครัว การ
เลือกคูครอง บทบาทหนาท่ีของสมาชิกในครอบครัว 
การวางแผนครอบครัว พัฒนาการในแตละวัย การดูแล
สุขภาพทุกชวงวัย ปญหาครอบครัวและแนวทางการ
ปองกันแกไข สุขภาพจิตครอบครัว การสรางครอบครัว
คุณภาพ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4710010 
การสรางเสริมและดูแลสุข
ภาวะ 
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4030001  ชีววิทยาเชิงอนุรักษ   3 (3–0–6) 
     Conservation Biology 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการ
อนุรักษ ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาญ และทักษะ
การแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ จริยธรรมการอนุรักษ การรบกวนและ
โครงสรางชุมชนของสิ่งมีชีวิต ความเก่ียวของของมนุษย 
การออกแบบและการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ  
การจัดการระบบนิเวศ การอนุรักษ รัฐศาสตรและ
เศรษฐศาสตรการอนุรักษ  

 

4830110 ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ    3 (1-2-6) 
     Conservation Biology and Plants 

หลักการและทฤษฎีทางชีววิทยาท่ีเก่ียวของกับการ
อนุรักษ ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะ
การแกปญหาในการอนุรักษความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การเปลี่ยนแปลงของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การประยุกตใชเทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ  
ดานการเกษตร อาหาร และการแพทยในชีวิตประจําวัน 
จริยธรรมการอนุรักษ การรบกวนและโครงสรางชุมชน
ของสิ่งมีชีวิต ความเก่ียวของของมนุษย การออกแบบ 
และการจัดการพ้ืนท่ีอนุรักษ การจัดการระบบนิเวศ การ
อนุรักษ  รัฐศาสตรและเศรษฐศาสตรการอนุรักษ 
ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต ความ
หลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินในการใช
ประโยชนจากพืชพรรณ วิจารณญาณ และทักษะการ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานการสื่อสาร 
การคิดวิเคราะห 

3. เนนการคิดเชิงเหตุผล 
การแกปญหาดวย
วิทยาศาสตร 

4. การเขาใจธรรมชาติ 
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4030002   พืชพรรณเพ่ือชีวิต   3 (3–0–6) 
     Plants for Life 

ความสําคัญและคุณคาของพืชพรรณตอชีวิต  
ความหลากหลายของพืชพรรณ ภูมิปญญาทองถ่ินใน
การใชประโยชนจากพืชพรรณ โครงการอนุรักษ
พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดําริสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารี ทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาญ และทักษะการแกปญหาในการ
อนุรักษและพัฒนาพืชพรรณ 

แกปญหาในการอนุรักษและพัฒนาพืชพรรณ เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Principles and biological theories related to 
conservation, critical thinking skills and 
problem solving skills in the conservation of 
biodiversity, changes in biodiversity, the 
application of biotechnology in various areas 
including agricultural, food and medical in 
dialy life, the ethics of conservation, the 
interference and  community structures of 
organism, the relevance of human, the design 
and management of conservation areas, the 
political  economy of conservation,  the 
importance and value of the florae to life, 
diversity of the florae, the local wisdom in the 
application of the florae, critical thinking and 
problem solving skills in conservation and 
development of the florae, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies  
 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 

4030003   เทคโนโลยีชีวภาพในชีวิตประจําวัน 3 (3–0–6) 
Biotechnology in Daily Life 

ความหมาย ความสําคัญของเทคโนโลยีชีวภาพ 
 การประยุกตใชเทคโนโลยีชีวภาพในดานตาง ๆ ดานการเกษตร 
อาหาร และการแพทยในชีวิตประจําวัน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 4830110 
ชีววิทยาเชิงอนุรักษและ
พืชพรรณ 
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5000101 เกษตรในชีวิตประจําวัน  3 (2–2–5) 
    Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง การปลูกพืช และเลี้ยงสัตว เพ่ือนันทนาการและ
การใชประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวัน การเรียนรู
ทักษะทางการเกษตรท่ีสามารถนําไปประกอบอาชีพ เพ่ือ
การพ่ึงพาตนเองได 

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน   3 (1-2-6) 
     Agriculture in Daily Life 

เกษตรแบบพ่ึงพาตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง การจัดการแหลงเพาะปลูก การจัดการ
ทรัพยากรทางน้ํา  การจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝง การปลูกพืชและเลี้ยงสัตว เพ่ือนันทนาการและ
ประโยชนใชสอยในชีวิตประจําวัน การเรียนรูทักษะ
ทางการเกษตรไปใชดํารงชีวิต เกษตรอินทรียเพ่ือ
ความปลอดภัย   การแปรรูปผลผลิตการเกษตร 
สามารถนําไปประกอบอาชีพ เพ่ือการพ่ึงพาตนเองได
อย างยั่ งยืน  เน นฝกปฏิบั ติแบบบู รณ าการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Self-reliance agriculture under the philosophy 
of sufficiency economy, cultivation 
management, water resources management, 
the management of coastal and marine 
resources, planting and animal husbandry for 
recreation and usefulness in dialy life, 
learning agricultural skills to survive, organic 
farming to safety, agriproduct processing with 
ability to apply as professional career for 
sustainable self-reliance, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. ปรับคําอธิบายรายวิชา
ใหเหมาะสม 

3. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะอาชีพ 

5040601 เกษตรอินทรีย   3 (2–2–5) 
            Organic Agriculture 

ความหมาย  ความสํ า คัญ และแนวทางในการทํ า
การเกษตรแบบธรรมชาติ และการจัดการดินในแนว
ทางการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ เทคนิคการทําและ
การใชปุยจากธรรมชาติ หลักการทําไรนาสวนผสม วัสดุ
ธ ร ร ม ช าติ แ ล ะ ก า ร ใช ป ร ะ โย ช น ใน ก าร เก ษ ต ร  
การควบคุมศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมี 

 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 

5040606 การเล้ียงสัตวเพ่ือการนันทนาการ       3 (2–2–5) 
     Pets Care for Recreation 

ความสําคัญและประโยชนของการเลี้ยงสัตวเพ่ือการ
นันทนาการ ประเภทและพันธของสัตว หลักการและ

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 
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วิธีการคัดเลือกสัตวเลี้ยง การออกแบบวสัดุและอุปกรณ
การเลี้ยงสัตว อาหารและการใหอาหาร การสุขาภิบาล
และการควบคุมโรค เพ่ือการเลี้ยงสัตวท่ีปลอดภัยและ
ความเพลิดเพลินรวมถึงการบําบัดโรคของมนุษยดวยสัตว
เลี้ยง 

5060601 การจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง 
           เพ่ือการพัฒนาอยางย่ังยืน    3(2-2-5) 

Marine and Coastal Resources Management  
            for Sustainable Development 

ลักษณะและองคประกอบของทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝงทะเล การกําหนดเขตทางทะเลและชายฝง การใช
ประโยชนจากทรัพยากรทางทะเลและพ้ืนท่ีบริเวณชายฝง 
ผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย การทํานาเกลือ การ
กัดเซาะชายฝง การทองเท่ียวชายฝง การอนุรักษและการ
จัดการทรัพยากรโดยชุมชน แนวคิด เทคนิค การวางแผน
และการจัดการจากกรณีศึกษาในประเทศและ
ตางประเทศ กรณีศึกษาและดูงานการจัดการทรัพยากร
บริเวณชายฝงทะเลอาวไทย (The Royal Coast) เพ่ือ
การพัฒนาอยางยั่งยืนโดยศาสตรพระราชา 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 

5060609   ทรัพยากรทางน้ําและการอนุรักษ 3 (3–0–6) 
     Aquatic Resources and Conservation 

น้ํา ทรัพยากรแหลงน้ํา  และนิเวศวิทยาของแหลงน้ํา 
บทบาทความสําคัญของทรัพยากรแหลงน้ําตอ
สภาพแวดลอมของโลก ปญหาทรัพยากรน้ํา มลพิษทาง

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 5600010 
เกษตรในชีวิตประจําวัน 
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น้ํา และแนวทางการปองกันแกไข และการอนุรักษ
ทรัพยากรทางน้ํา  

5520101 การบริหารทรัพยสินทางปญญา    3 (3–0–6) 

             Intellectual Property Management  
ความหมาย ความรู พ้ืนฐานเก่ียวกับการจดทะเบียน
พาณิชย การจดทะเบียนหางหุนสวน การจัดตั้งสถาน
บริการ การจัดตั้งโรงงาน กฎหมายเก่ียวกับทรัพยสินทาง
ปญญา ลิขสิทธิ์ สิทธิบัตร เครื่องหมายการคา อนุสิทธิ์
เครื่องหมายการคา กฎหมายทรัพยสินทางปญญาอ่ืน 
แ ล ะข อ กํ าห น ด ใน ก ฎ ห ม าย ท่ี เ ก่ี ย วข อ งร ว ม ถึ ง
ภาษีมูลคาเพ่ิมและธุรกิจเฉพาะการจัดการทรัพยากร
มนุษย 

- ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีความเฉพาะเจาะจงมาก
ไป 

5520102  มาตรฐานระบบคุณภาพเบ้ืองตน  3 (3–0–6) 

  Basic Quality Standard 

ความหมายและความสําคัญของระบบคุณภาพ 

หลักการและความสําคัญของระบบคุณภาพในดาน

ตางๆ  อาหารและยา ฮาราล GMP HACCP ISO 

Series ตางๆ  การดําเนินการเพ่ือใหไดมาตรฐานระบบ

คุณภาพตางๆ 

 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีความเฉพาะเจาะจงมาก
ไป 
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5540602  พลังงานทดแทน   3 (3–0–6) 
     Renewable Energy 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงาน สถานการณ
พลังงานของประเทศไทยและของโลก การศึกษา
เทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการพระราชดําริ 
การบูรณาการเทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความ
ตองการพลังงานของชุมชน  
เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดานพลังงาน
อยางยั่งยืน 

6510401 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน 3 (1-2-6) 
      Renewable Energy and Energy Saving 

พ้ืนฐานความรูและเทคโนโลยีดานพลังงาน การเกิด
พลังงานและพลังงานไฟฟา การคิดคาไฟฟาเบื้องตน 
สถานการณพลังงานของประเทศไทยและของโลก 
การศึกษาเทคโนโลยีพลังงานท่ียั่งยืน ในโครงการ
พระราชดําริ การประหยัดพลังงานสําหรับบานพัก
อาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณ
ประหยัดพลังงาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และ
เทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน  การบูรณาการ
เทคโนโลยีพลังงานทดแทนกับความตองการพลังงาน
ของชุมชน เพ่ือเนนรากฐานการพัฒนาความม่ันคงดาน
พลังงานอยางยั่งยืน เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการจาก
กรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The basic knowledge and energy technology, 
energy and electrical energy, introduction to 
electrical charges, Thailand and world energy 
situation, study on technology of sustainable 
energy in the Royal initiative projects of His 
Majesty the King, energy saving for a house 
and industrial buildings, energy-saving 
devices, approach to energy saving and 
technology for energy saving, the integration 
of renewable energy technologies and energy 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต 

3. รักษาสิ่งแวดลอม  
4. การลดการใชพลังาน 

5540603  การประหยัดพลังงาน  3 (3–0–6) 
     Energy saving 

ความรูเบื้องตนเรื่องการเกิดพลังงานและพลังงานไฟฟา 
การคิดคาไฟฟาเบื้องตน การประหยัดพลังงานสําหรับ
บานพักอาศัย และอาคารโรงงานอุตสาหกรรม อุปกรณ
ประหยัดพลงังาน แนวทางการประหยัดพลังงาน และ
เทคโนโลยีการประหยัดพลังงาน 

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 6510401 
พลังงานทดแทนและการ
ประหยัดพลังงาน 

5570103   ไฟฟาสําหรับชีวิตประจําวัน  3 (3-0-6) 
      Electrical technology for daily life 

ประจุไฟฟา ชนิดของกระแสไฟฟา คาแรงดันไฟฟา คา
กระแสไฟฟา ระบบไฟฟาภายในบาน และการ
ตรวจสอบความเปนปกติของระบบไฟฟา การใชงาน
อุปกรณไฟฟาใหประหยัดและปลอดภัย การคํานวณคา

ตัดรายวิชานี้ออกไป และ
ปรับรวมกับ 6510401 
พลังงานทดแทนและการ
ประหยัดพลังงาน 
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การใชกําลังไฟฟาและการอานใบแจงคาไฟฟา 

 
needs of the community focusing on the 
foundation development of stability and 
sustainability of the energy, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

5800101  เทคโนโลยีทองถิ่น   3 (3–0–6) 
     Technology in Locality 

ความรูเก่ียวกับภูมิปญญาทองถ่ิน การบูรณาการองค
ความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีเชื่องโยง
กับภูมิปญญหาทองถ่ินได  เทคโนโลยีทองถ่ินดาน
เกษตร พ้ืนบาน ดานอาหารและสุขภาพ ดานการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดานวัสดุ
และเทคโนโลยีพ้ืนบาน ดานการบริหารจัดการสังคม
และการหาแนวทางปกปองคุมครองภูมิปญญาดาน
เทคโนโลยีทองถ่ิน 

6530410  การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น  
             3 (1-2-6) 

 Creative the innovation for local  
             development 

ความหมาย ความสําคัญ  องคประกอบ ทฤษฎี
ความคิดสรางสรรค  การพัฒนาตอยอดความคิด
สรางสรรค ไปสูนวัตกรรม แนวคิดเชิงออกแบบ 
ข้ันตอนและกระบวนการคิดเชิงออกแบบ การเขียน
แผนการดําเนินงาน การประยุกตใชเทคโนโลยีอยาง
เหมาะสม การเพ่ิมมูลคาและพัฒนาผลิตภัณฑอยาง
สรางสรรค หลักการจัดการกับความคิดสรางสรรค 
ท รัพ ย สิ นทางปญ ญ า การต อยอด เชิ งพ าณิ ชย 
ตลอดจนการพัฒนาความคิดสรางสรรคเพ่ือแกไข
ปญหาท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน ทองถ่ิน เนนฝกปฏิบัติ
แบบบูรณาการจากกรณี ศึกษาท่ี เก่ียวของอยาง
หลากหลาย 
Meaning, importance, composition, theory of 
creativity. The development of creative 
thinking towards innovation. Design concepts, 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
สรางนวัตกรรม 

3. Thailand 4.0 

5580704  เทคโนโลยีอัจฉริยะ   3 (2–2–5) 
     Intelligent Technology 

หลักการพ้ืนฐาน การทํางานและการใชงานเทคโนโลยี
อัจฉริยะ ไดแก โทรศัพทมือถือ กลองถายภาพดิจิตอล 
เครื่องเลนเกมส หุนยนต เครื่องดูดฝุน มัลติมีเดีย 
ระบบมัลติทัชและทัชสกรีนรูปแบบตาง ๆ การอาน
ขอมูลทางดานเทคนิคจากคูมือ การเลือกซ้ือ การดูแล
บํารุงรักษา และการซอมบํารุงเบื้องตน การศึกษา
วิเคราะหและสังเคราะหการใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ควบ
เปนรายวิชา 6530410 
การสรางสรรคนวัตกรรม
เพ่ือการพัฒนาทองถ่ิน 
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พฤติกรรมและทัศนคติท่ีเก่ียวของ 
 
 
 
 

thinking process and writing an operation 
plan. Apply appropriate application of 
technology. Adding value and developing 
products creatively. Learning principles of 
creative management, intellectual property, 
and commercialization as well as developing 
creative thinking to solve problems that 
occur within the local community, focus on 
the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 

5590101   การขับข่ีปลอดภัย   3 (2–2–5) 
     Safety Driving 

กฎระเบยีบและวินัยการจราจร ทัศนคติและพฤติกรรม
การขับข่ีปลอดภัย ความรูเบื้องตนการตรวจสอบยาน
ยนตกอนการขับข่ี การขับข่ีท่ีเก่ียวของกับประหยัด
พลังงานการปฏิบัติการขับข่ีปลอดภัย การศึกษา
วิเคราะหและสังเคราะหการขับข่ีปลอดภัย และการ
ประเมินพฤติกรรมการขับข่ี 
 
 
 

6840101 จิตสํานึกและวินัยในการจราจร     3 (1-2-6) 
    Conscious mind and Discipline in Traffic 

ศึกษากฎระเบียบและวินัยการจราจร การตรวจสอบ
ยานยนต เบื้องตนทัศนคติและพฤติกรรมการขับ ข่ี
ปลอดภัยการขับข่ีเพ่ือประหยัดพลังงานการปฏิบัติการ
ขับข่ีปลอดภัย วิเคราะหพฤติกรรมการขับข่ี การสอบ
และประเมินพฤติกรรมการขับข่ีจิตสํานึกในความ
ปลอดภัยในการจราจร เนนฝกปฏิบัติแบบบูรณาการ
จากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
Study traffic regulations and discipline, Basic 
motor vehicle inspection, Attitude and safe 
driving behavior, driving to save energy, safe 
driving practice, analyze driving behavior, 
examination and evaluation of driving 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานความปลอด
ภย ความมีวินัย
การจราจร 
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behavior, Consciousness in traffic safety, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 
 

7130401  การใชซอฟตแวรจัดทําเอกสารงานคํานวณ 
     3 (2–2–5) 
     Spreadsheet Software Application 

การใชซอฟตแวรตารางทําการ รูปแบบเอกสารและ
แบบฟอรมท่ีเก่ียวกับการคํานวณ ท้ังในราชการและ
ธุรกิจ การใชซอฟแวรแผนตารางทําการเบื้องตนในการ
จัดทําเอกสาร การคํานวณเชิงอิเล็กทรอนิกสรูปแบบ
ตาง ๆ การสรางกราฟอยางงาย และ 
การนําเสนอเอกสารงานคํานวณท่ีจัดทําข้ึน  
การพัฒนาและการจัดเก็บเอกสารงานคํานวณใหมี
ประสิทธิภาพ งายตอาการคนหา และการรักษา
ปลอดภัยของขอมูล 

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต  3 (1-2-6) 
    Computer Skills in Dynamic World 

องคประกอบท่ีสําคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศและ
การสื่อสาร การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร การทํารายงานการสรางตารางคํานวณ การ
นําเสนอผลงาน การสื่อสารบนระบบเครือขาย และ
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารสมัยใหม
อยางมีประสิทธิภาพ การกําหนดความตองการและ
ขอบเขตสารสนเทศการคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะ
การคน คืนสารสนเทศและกลยุทธการคนการ
ประเมินคุณคาของสารสนเทศ  การวิเคราะหและ
สังเคราะหสารสนเทศ รวมท้ังศึกษากฎหมายท่ี
เก่ียวของกับการใชงานคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี
สารสนเทศ จรรยาบรรณ และสุขภาวะของการใช
คอม พิว เตอร  ทักษะการใช เทคโน โลยีอย างมี
วิจารณญาญ และใชสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศอยาง
สรางสรรค พรอมท้ังฝกปฏิบัติโปรแกรมทางดาน
ระบบปฏิบัติการ การสืบคนขอมูล ประมวลผลคํา 
ตารางการคํานวณ และการนําเสนอสารสนเทศ การ
เขียนรายงานทางวิชาการอยางมีจริยธรรมและ

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะ
คอมพิวเตอรและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

7130402  การใชเทคโนโลยีเพ่ือนําเสนองาน 3 (2–2–5) 
     Technology for Presentations 

การใชซอฟตแวรการนําเสนองาน การจดัรูปแบบอักษร 
การแทรกขอความ การคนหาคํา การสะกดและตรวจ
ไวยากรณของคํา การแทรกรูปภาพ การวาดรูปจาก
เครื่องมือท่ีกําหนดให การทํารูปรางอัตโนมัติ การทํา
อักษรขอความศิลป การสรางแผนภูมิ การสรางตาราง 
การทําภาพนิ่ง การทําพ้ืนหลังของเอกสาร 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 
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การนําเสนองาน การนําเสนอเอกสาร การตั้งเวลาใน
การนําเสนอ การบันทึกเสียงผูบรรยาย การทําเสียง
เอกสารนําเสนองาน และการสรางเอกสารการนําเสนอ
งานแบบเคลื่อนไหว 
 

จรรยาบรรณ  การประยุกต ใชคอมพิวเตอรให
สอดคลองตอการเปลี่ยนแปลงในโลกพลวัตร เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของ
อยางหลากหลาย 
Essential elements of information and 
communication technology, the use of 
information and communication 
technologies, reporting, creating 
spreadsheets, presentations, network 
communication and the effectively uses of 
information technology and modern 
communication as well as investigation of 
the law relating to the use of the computer 
and information technology,  ethics and the 
health of computer users, critical thinking 
skills to use technology and the creatively 
use of information technology including the 
practice in operating system program, data 
searching, word processor program, 
spreadsheet and the presenatations. 
Practicing the operating system program 
data query, word processing, sperdsheet 
and presentation, writing academic reports 
with ethics, computer application to relate 

7130403 ดิจิทัลมัลติมีเดีย   3 (2-2-5) 
             Digital Multimedia 

แนวคิดลักษณะท่ัวไปของผลิตภัณฑสื่อประสมดิจิทัล 
หลักการออกแบบสื่อประสม การสรางเสียงตาง ๆ เชน 
เสียงธรรมชาติ เสียงเครื่องจักรและเสียงสัตว เปนตน 
การเรียนรูและวิเคราะหและสรางแบบจําลองเสียงการ
เก็บขอมูลเสียงลงในคอมพิวเตอร การสราง
ภาพเคลื่อนไหว ภาพยนตร สรางงานแอนนิเมชัน การ
สรางหนังสั้นและนําเสนอออนไลน การสรางเสียงดนตรี
ประกอบ การใชโปรแกรมการตัดตอวิดีโอเพ่ือสราง
วิดีโอสําหรับการนําเสนอดวยตนเอง การวิเคราะหสื่อ
ดิจิทัลเพ่ือการใชงานและความบันเทิง 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 

7130404  ความปลอดภัยทางไซเบอร      3 (2-2-5) 
              Cyber Security 

หลักการเครือขายขอมูลบล็อกเชน การเขาถึงการใชงาน 
อุปกรณการรองรบับล็อกเชน การทําธุรกรรมผานบล็อก
เชน กฎหมายเก่ียวกับบล็อกเชน บล็อกเชนกับ
อุตสาหกรรม ภัยคุกคามเทคโนโลยีบล็อกเชน  การ
ประยุกตใช เรื่องการโหวต ทรัพยสินทางปญญา การ

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
7440110 ทักษะการใช
คอมพิวเตอรในโลก
พลวัต 
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แลกเปลี่ยนเงินตรา ฐานขอมูลกฎหมาย การทําธุรกรรม
สัญญา เครือขายการใชรถรวมทาง 

with the changes in dynamic world, focus 
on the integrated practice from a variety of 
relevant case studies 1520101    ทักษะการรูสารสนเทศ  3 (3–0–6) 

        Information Literacy Skills 
การรูสารสนเทศกับการศึกษาระดับอุดมศึกษา     
กระบวนการพัฒนาทักษะการรูสารสนเทศ  
การกําหนดความตองการ และขอบเขตสารสนเทศ    
การคัดเลือกสารสนเทศ   ทักษะการคนคืนสารสนเทศ
และกลยุทธการคน   การประเมินคุณคาของ
สารสนเทศ  การวิเคราะหและสังเคราะหสารสนเทศ  
และการนําเสนอสารสนเทศดวยการเขียนรายงานทาง
วิชาการอยางมีจริยธรรมและจรรยาบรรณ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป ดวย
มีวิชาท่ีมีเนื้อหาคลายกัน 

 7003120 ทักษะการคิด    3 (1-2-6) 
             Thinking Skills 

วิเคราะห ออกแบบ แสดงวิธีการคํานวณตามลําดับข้ัน
การดําเนินการตัวเลข สัดสวน รอยละ การแกโจทย
ปญหา การใหเหตุผล การใหเง่ือนไขเชิงภาษา เชิง
สัญลักษณ และรูปแบบในการอธิบายปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน การวิเคราะหแนวทางการ
แกปญหา การคิดเชิงวิพากษ การคิดสรางสรรค การ
คิดเชิงเหตุผล การเลือกใชแนวทางไดอยางเหมาะสม 
วิเคราะหและอธิบายขอมูลขาวสารในโลกปจจุปน 
และการตัดสินใจบนพ้ืนฐานของขอมูลได เนนฝก
ปฏิบัติแบบบูรณาการจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยาง
หลากหลาย 

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะทางการ
คิด 

3. ทักษะทางสมองเพ่ือ
การบริหารจัดการชีวิต 
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Analysis, Design and Present how to calculate 
in order of steps operations,  numbers, 
proportions, percentages, problems solving, 
critical thinking, creativity, rational thinking, 
reasoning, giving conditions in term of 
language and symbolic, and pattern of 
explaining the phenomena that occur in 
everyday life. Analysis of problems solving, 
choosing appropriate approaches, analyze 
and explain information in today’s global and 
making decisions based on data, focus on the 
integrated practice from a variety of relevant 
case studies 

 

(Executive 
Function : EF) 

8010804   ชีวิตและสุขภาพ                  3 (3-0-6) 
               Life and Health 

กําเนิดและพัฒนาการของชีวิต การคุมกําเนิด 
เพศศึกษา ยา สมุนไพร อาหาร โภชนาการ 
ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย การ
บริโภคอาหารอยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร ภาวะ
โภชนาการ พฤติกรรมบริโภค สิ่งแวดลอมและปจจัย
ตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพ การดูแลสงเสริมและภาวะเสี่ยง
ทางสุขภาพ 
 

8710010 ชีวิตและสุขภาพ   3 (1-2-6) 
     Life and Health 

กํ าเนิ ดและพัฒ นาการของชี วิต  การคุม กําเนิ ด 
เพ ศ ศึ ก ษ า ย า  ส มุ น ไพ ร  อ าห าร  โภ ช น าการ 
ความสัมพันธของอาหารและโภชนาการกับมนุษย 
การบริโภคอาหารอยางสมดุล การสุขาภิบาลอาหาร 
ภาวะโภชนาการ พฤติกรรมบริโภค สิ่งแวดลอมและ
ปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอสุขภาพ การดูแลสงเสริมและ
ภาวะเสี่ยงทางสุขภาพ การดูแลสุขภาพแบบองครวม
ดวยภูมิปญญาแพทยแผนไทยหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ วิธีพยาบาลผูสูงอายุ วิธีชวยฟนคืนชีพ วิธี
จัดการดูแลผูประสบภัยพิบัต ิเนนฝกปฏิบัติแบบบูรณา

1. ปรับชั่วโมงเรียนแบบ
ใหม 3 หนวยกิต (1 
ชั่วโมงทฤษฏี - 2 
ชั่วโมงปฏิบัติ - 6 
ชั่วโมงศึกษาผานระบบ 
e-learning) 

2. เนื้อหาเนนทักษะการ
ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 
21 ดานทักษะชีวิต
และสุขภาพ 

3. เนนการทํางานรวมกัน 
มีจริยธรรม เขา



 
-104- 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
การจากกรณีศึกษาท่ีเก่ียวของอยางหลากหลาย 
The origin and evolution of life, 
contraception, sex education, drugs, herbs, 
food, nutrition, the relationship of food and 
nutrition to humans, food consumption in 
the balance, food sanitation, nutritional 
status, consumption behavior, environment 
and factors affecting health, care promotion 
and health risks, holistic health care with 
traditional medicine, national health security, 
methods for adult and gerontological nursing, 
resuscitation, appoarches of care for disaster 
victims, focus on the integrated practice from 
a variety of relevant case studies 

 

ใจความตางทางวัตน
ธรรม 

4. เนนหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  

8010801   การชวยฟนคืนชีพ                         3 (3-0-6) 
               Resuscitation 

แนวคิด ทฤษฎี หลักการและวิธีการในการปฐมพยาบาล
เม่ือเกิดปญหาสุขภาพในบานและชุมชน และการชวย
ฟนคืนชีพเบื้องตนในภาวะฉุกเฉิน แนวคิด หลักการ 
ความหมาย และความสําคัญของการชวยฟนคืนชีพข้ัน
สูง 

 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

8010802   การจัดการดูแลผูประสบภัยพิบัติ       3 (3-0-6) 
              Care for Disaster Victims 

ความรูเก่ียวกับภัยพิบัติ แนวคิดและหลักการทางการ
พยาบาลเพ่ือชวยเหลือผูประสบภัยพิบัติ ระบบบริการ
ทางการแพทยในภาวะฉุกเฉิน การวางแผนและการ
จัดการกับภัยพิบัติตางๆ การชวยเหลือและฟนฟู
ผูประสบภัยพิบัติท้ังดานรางกายและจิตสังคม ประเด็น
จริยธรรมและกฎหมายในการชวยเหลือผูประสบภัย
พิบัติ 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 
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หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2560 (ปจจุบัน) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ป พ.ศ. 2562 (ปรับปรุง) เหตุผล 
8010805   หลักประกันสุขภาพแหงชาติของคนไทย  
              3 (3-0-6) 
     National Health Security of Thai People 

แนวคิดและหลักการของระบบหลักประกันสุขภาพ
แหงชาติ พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 
หนาท่ีและสิทธิของประชาชนท่ีมีตอสุขภาพ สิทธิ
ประโยชนและการเขาถึงระบบหลักประกันสุขภาพและ
หนวยบริการ การบริหาร การมีสวนรวม การคุมครอง
สิทธิ บทบาทของบุคลากรดานสุขภาพในการพิทักษ
สิทธิและการเจรจาใกลเกลี่ยในระบบหลักประกัน
สุขภาพ 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

4100904   การแพทยแผนไทยในชีวิตประจําวัน  3 (3–0–6)  
     Thai Traditional Medicine in Daily Life 

การประยุกตใชการแพทยแผนไทยในชีวิตประจําวัน 
หลักการดูแลสุขภาพ การปองกันโรคและความเจ็บปวย
ดวยการแพทยแผนไทย การใชสมุนไพรในงาน
สาธารณสุขมูลฐาน เพ่ือรักษาโรคหรืออาการเบื้องตนท่ี
พบไดบอย ความรูท่ัวไปเก่ียวกับการดูแลสุขภาพดาน
ความงาม โดยประยุกตใชการแพทยแผนไทยและสุคนธ
บําบัด 
 
 
 

ตัดรายวิชานี้ออกไป 
และปรับรวมกับ 
8710010 ชีวิตและ
สุขภาพ 

 



 

ภาคผนวก ข 
หลักการจัดรหัสวิชาหมวดการศึกษาท่ัวไป 

ระบบการจัดรหัสวิชายึดพ้ืนฐานของการจัดระบบรหัสของหมวดวิชา ตามลําดับของคณะ ลักษณะ
เนื้อหาของ International Standard Classfication of Education (ISCED) ศาสตรของสาขาวิชา ลําดับวิชา 
และชั้นป  การจัดหมวดวิชายึดสาระสําคัญ (Concept) ของคําอธิบายรายวิชา และยึดฐานกําเนิดของรายวิชา 
ความหมายของรหัสวิชาประกอบดวยตัวเลข 7 หลัก ดังนี้ 

 

1  2  3  4  5  6  7  
 

  

1-คณะครุศาสตร 
2-คณะมนุษยศาสตรและสังสมศาสตร 
3-คณะวิทยาการจัดการ 
4-คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
5-คณะเทคโนโลยีการเกษตร 
6-คณะวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
7-คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 
8-คณะพยาบาลศาสตร 

ลําดับ
วิชา  
0 - 9 

เลขหลักท่ี 2-5 เปนหมวดวิชาและประเภท
ของวิชาตาม ลักษณะเนื้อหาของสาขาวิชา
นั้น (ISCED 2013) 
ตัวอยางเชน 
2205 คือ ภาษาไทย 
2202 คือ ภาษาอังกฤษ 
4401 คือ เทคโนโลยีสารสนเทศ 
7100 คือ พยาบาล สุขภาพ 

ชั้นป 
1-2 

 
0 คือ 

เรียนได
ทุกชั้นป 
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เลข  ISCED ชื่อวิชา ISCED detail กลุม 

2220200 ภาษาอังกฤษเบ้ืองตน ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

ภา
ษา

แล
ะก

าร
สื่อ

สา
ร 2220201 ภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220202 ภาษาอังกฤษในสถานการณท่ัวไป  ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220203 ภาษาอังกฤษในสถานประกอบการ ภาษาตางประเทศและวัฒนธรรม 

2220510 ภาษาไทยเพ่ือการส่ือสาร ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2220520 ภาษาไทยเพ่ือกิจธุระ ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2220530 ภาษาไทยเพ่ือการคิดวิเคราะห ภาษาแม ภาษาพ้ืนเมือง 

2221310 จริยธรรมและความรับผิดชอบตอสังคม จริยศาสตร,วิชาศีลธรรม 

มน
ุษย

ศา
สต

ร 

2310010 ทักษะชีวิตและการพัฒนาตนในโลกพลวัต สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

3310810 จิตวิทยาการส่ือสาร จิตวิทยา 

2810310 นันทนาการในชีวิตประจําวัน การบริการ พฤติกรรมทางสังคม 

2221210 ศาสตรพระราชาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น ปรัชญา 

สัง
คม

ศา
สต

ร 

2310020 เพชรบุรีศึกษาเพ่ือการประกอบการ สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

2310030 สังคมไทยกับประชาคมอาเซียนในโลกปจจุบัน สังคมและพฤติกรรมศาสตร 

2310410 พลเมืองท่ีเขมแข็ง ประชากรศาสตร 

2340310 ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับกฎหมาย นิติศาสตรท่ัวไป 

3211110 การผลิตส่ือและการรูเทาทันส่ือ การส่ือสาร 

3330010 เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330020 ผูประกอบการรุนใหม บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330030 ภาวะผูนําและการทํางานเปนทีม บริหารธุรกิจและการจัดการ 

3330110 การพาณิชยอิเล็กทรอนิกสเบ้ืองตน การขายปลีก 

4003110 ทักษะในศตวรรษท่ี21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ Personal skills 

1810310 กีฬาเพ่ือพัฒนาสุขภาพ กีฬาและเวลาวาง  

วิท
ยา

ศา
สต

ร 
คณิ

ตศ
าส

ตร
 แ

ละ
เท

คโ
นโ

ลย
ี 

4400010 โลกของเรากับวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี วิทยาศาสตร 

4410110 ส่ิงแวดลอมกับเทคโนโลยีสีเขียว ชีววิทยา 

4420310 เคมีในชีวิตประจําวัน ศาสตรอื่นท่ีเกี่ยวของกับเคมี 

4430110 คณิตศาสตรสําหรับธุรกิจ คณิตศาสตร 

4430120 การคิดและการตัดสินใจ คณิตศาสตร 

4520110 การทําอาหารไทยและอาหารนานาชาติ กรรมวิธีดานอาหารและเครื่องด่ืม  

4520120 ขนมและเครื่องด่ืมเพ่ือการประกอบธุรกิจ กรรมวิธีดานอาหารและเครื่องด่ืม  

4830110 ชีววิทยาเชิงอนุรักษและพืชพรรณ การอนุรักษส่ิงแวดลอม  

5600010 เกษตรในชีวิตประจําวัน เกษตรศาสตร 

6510410 พลังงานทดแทนและการประหยัดพลังงาน ไฟฟา 

6530410 การสรางสรรคนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น เทคโนโลยี 

6840110 จิตสํานึกและวินัยในการจราจร การปองกันทรัพยสินและบุคคล  

7440110 ทักษะการใชคอมพิวเตอรในโลกพลวัต วิทยาศาสตรคอมพิวเตอร 

7003120 ทักษะการคิด Personal skills 

8710010 ชีวิตและสุขภาพ สุขภาพ 

สํานักสงเสริมวิชาการฯ 14-เม.ย.-62 

 
 
 
 
 



 
คําสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

ที่   5 /2562 

เร่ือง แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการพัฒนาหลักสูตรหมวดศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2562 

 

เพื่อใหการดําเนินการพัฒนาปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2562 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

เปนไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ขอ 9.1 หมวด

วิชาการศึกษาทั่วไปใหเปนหมวดวิชาที่สรางความเปนมนุษยที่สมบูรณ ใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง เขาใจและเห็น

คุณคาของตนเอง ผูอ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใสใจตอความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอยาง

ตอเนื่อง ดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม พรอมใหความชวยเหลือเพื่อนมนุษย และเปนพลเมืองที่มีคุณคาของสังคมไทยและ

สังคมโลก และเพื่อใหการดําเนินการพัฒนาปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไปเปนไปดวยความเรียบรอย บรรลุวัตถุประสงคที่

วางไว จึงแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการดังนี้ 

1) คณะกรรมการที่ปรึกษา หนาที่อํานวยการ ใหคําปรึกษา เสนอกรอบแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร กํากับดูแลให

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหเกิดผลสําเร็จ 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสนาะ  กลิ่นงาม   ประธานที่ปรึกษา 

2) ผูชวยศาสตราจารยนรีนารถ  ศรีวรนารถ  ที่ปรึกษา 

3) ผูชวยศาสตราจารยพจนารถ  บัวเขียว   ที่ปรึกษา 

4) ผูชวยศาสตราจารยวิเชียร  เข็มเงิน   ที่ปรึกษา 

5) อาจารย ดร. มนัญญา    ปริยวิชญภักด ี  ที่ปรึกษา 
 

2) คณะกรรมการกลั่นกรองหลักสูตร ทําหนาที่ เสนอกรอบแนวคิด กลั่นกรอง ตรวจสอบ ใหเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.กฤตชน  วงครัตน   ประธานกรรมการ 

2) รองศาสตราจารย ดร.บัญญัต ิ  ศิริธนาวงศ  กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยรพพีรรณ  เทียมเดช   กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปญญา  ทองนิล   กรรมการ 

5) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาณิศา  แกวสวัสดิ ์  กรรมการ 

6) ผูชวยศาสตราจารยสุวฒัน  เตชะเพชรไพบูลย  กรรมการ 

7) อาจารย ดร.พูนศิริ   ทิพยเนตร  กรรมการ 

8) อาจารย ดร.ภัทรา   ซูริค   กรรมการ 

9) ผูชวยศาสตราจารย ดร.พรรณี  คอนจอหอ  กรรมการและเลขานุการ 

10) ผูชวยศาสตราจารย ดร. พิชิต  สุดตา   ผูชวยเลขานุการ 



 
 

11) อาจารย ดร.อัตภาพ   มณีเติม   ผูชวยเลขานุการ 

12) อาจารย พีรศุษย    บุญมาธรรม  ผูชวยเลขานุการ 
 

3) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาภาษาและการสื่อสาร 

1) อาจารยวัชระ     เย็นเปรม    ผูอํานวยการศูนยภาษา  ประธานกรรมการ 

2) อาจารยปนปนัทธ   ลีลาอัมพรสนิ    ประธานสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุกิจ กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยปรัชญา  ปานเกต ุ ประธานสาขาวิชาภาษาไทย  กรรมการ 

4) อาจารยตรีนุช  สุนทรวิภาต ประธานสาขาวชิาภาษาอังกฤษ (ค.บ.) กรรมการเลขานุการ 

5) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 
 

4) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชามนุษยศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพระวี   โรจนรุงสัตย   ประธานสาขาวิชาการทองเที่ยว ประธานกรรมการ 

                                                            และการโรงแรม 

2) อาจารย ดร.กฤษดา   ตั้งชวาล  ประธานสาขาวิชาอุตสาหกรรม ประธานกรรมการ 

ทองเที่ยวและบริการ  

3) อาจารยสิรินาฏ  วงคสวางศิริ ประธานสาขาวิชาสารสนเทศศาสตร กรรมการ 

                                                   และบรรณารักษศาสตร 

4) อาจารยกมลาลักษณ  นวมสําล ี ประธานสาขาวชิานาฏดุริยางคศาสตร กรรมการ 

5) อาจารยเขมา   แฉงฉายา ประธานสาขาวชิาศิลปะและการออกแบบ  กรรมการ 

6) อาจารยศิริเพ็ญ   ภูมหภิญโญ ประธานสาขาวิชาศิลปศึกษา กรรมการเลขานุการ 

7) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 
 

5) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาสังคมศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัญชนา พานชิ   รองคณบด ี   ประธานกรรมการ 

2) อาจารย ดร.สุมาล ี  พงศติยะไพบูลย อาจารยสาขาวิชาจิตวิทยา  กรรมการ 

                                                   การใหคําปรึกษาและสงัคมศึกษา  

3) อาจารย ดร.อนุรักษ  สิงหชัย  ประธานสาขาวิชาการพฒันาชุมชน กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารยทัศนัย ทั่งทอง  ประธานสาขาวิชานติิศาสตร กรรมการ 

5) อาจารย ดร.จํารัส  อ้ึงศรีวงษ ประธานสาขาวชิารัฐประศาสนศาสตร กรรมการ 

6) อาจารย ดร. ชยนนัท  จงเจริญชัยสกุล ประธานสาขาวิชาบริการธุรกิจ กรรมการ 

7) อาจารย ดร.เมธาวิน  สาระยาน ประธานสาขาวิชานิเทศศาสตร กรรมการ 

8) อาจารยวรวุทธิ ์  ยิ้มแยม  ประธานสาขาวิชาการจัดการ กรรมการ 
สารสนเทศธุรกิจ 

9) อาจารยรัฐวรรณ เทพหัสดิน ณ อยุธยา  ประธานสาขาวิชาสงัคมศึกษา กรรมการเลขานุการ 

10) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 

 

 



 
 

6) คณะอนุกรรมการปรับปรุงกลุมวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

1) ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปาณิศา แกวสวัสดิ์  ประธานสาขาวิชาวิศวกรรม  ประธานกรรมการ 

                                                   สารสนเทศและการสื่อสาร 

2) ผูชวยศาสตราจารยนนัทนภัส   สุวรรณสินธุ  ประธานสาขาวชิาเกษตรศาสตร (วท.บ.)    กรรมการ 

3) ผูชวยศาสตราจารยณรงค  ไกรเนตร  ประธานสาขาวิชาคณิตศาสตร (ค.บ.) กรรมการ 

4) ผูชวยศาสตราจารยกังสดาล สกุลพงษมาล ี ประธานสาขาวิชาวิศวกรรมพลงังาน กรรมการ 

5) อาจารยประเสริฐ  ปราชญประยูร ประธานสาขาวชิาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม กรรมการ 

6) ผูชวยศาสตราจารยเพ็ญทิพย สายกฤษณะ ประธานสาขาวิชาพลศึกษา  กรรมการ 

7) อาจารยสุนนัทศักดิ ์  ระวังวงศ  ประธานสาขาวิชาวิทยาศาสตร กรรมการ 
และเทคโนโลย ี

8) อาจารยกายทิพย   เพ็งกับหน ู ประธานสาขาวชิาคอมพิวเตอรประยกุต     กรรมการ 

9) ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุขศิริ ประสมสุข ประธานสาขาวิชาพยาบาลศาสตร กรรมการ 

10) อาจารยกุลวด ี  เขงวา  ประธานสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร กรรมการ 

11) อาจารยธนัฏนัน  อนันตศิริสถาพร อาจารยสาขาวิชาแพทยแผนไทย กรรมการ 

12) อาจารย ดร. อนุชา   สายสรอย  ประธานสาขาวิชาวิศวกรรมเคร่ืองกล กรรมการเลขานุการ 

13) นางสิริวรรณ   ปราชญประยูร นักวชิาการศึกษา   ผูชวยเลขานุการ 

 

ทั้งนี้ ใหขาราชการและพนักงานมหาวิทยาลัยทีไ่ดรับการแตงตั้ง ปฏิบัติหนาที่ดวยความวิริยะ อุตสาหะ เสียสละ 

และรับผิดชอบ เพื่อใหงานที่ไดรับมอบหมายประสบผลสําเร็จ ใหบรรลุตามวัตถุประสงคดวยความตั้งใจ เกิดประโยชนตอ

มหาวิทยาลัยโดยรวม หากมีปญหาหรืออุปสรรคใด ๆ ใหรายงานอธิการบดีทราบ เพื่อตัดสินใจแกไขปญหาดังกลาว  

 

สั่ง  ณ  วันท่ี      21     กุมภาพันธ    พ.ศ.  2562 
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