
 
 

เวอร์ชั่นปรับปรุง: วันที่ 13 มีนาคม 2562 
 

การจับฉลากกรฑีาประเภทลู่ และลาน 
การแข่งขันกีฬา พ.จ.น.ก. สัมพันธ์  คร้ังที่ 41  "ตาลโตนดเกมส์" 

19 – 22  มีนาคม  พ.ศ.  2562   

ณ สนามกีฬามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

ล าดับที ่ รายการ ประเภท 
ช่องว่ิง 

หมายเหตุ 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 100 เมตร ชาย พ จ น พ ก จ ก น   
2 100 เมตร หญิง พ จ น พ ก จ ก น   

3 200  เมตร ชาย พ จ น พ ก จ ก น   
4 200  เมตร หญิง พ จ น พ ก จ ก น   

5 400  เมตร ชาย พ จ น พ ก จ ก น   
6 400  เมตร หญิง พ จ น พ ก จ ก น   
7 800  เมตร ชาย พ จ น พ ก จ ก น   

8 800  เมตร หญิง พ จ น พ ก จ ก น   
9 4 X 100 เมตร ชาย   น จ พ ก         

10 4 X 100 เมตร หญิง   น จ พ ก         
11 4 X 400 เมตร ชาย   น จ พ ก         
12 4 X 400 เมตร หญิง   น จ พ ก         

13 พุ่งแหลน ชาย          
14 พุ่งแหลน หญิง          

15 ทุ่มน ้าหนัก ชาย          
16 ทุ่มน ้าหนกั หญิง          

17 ขว้างจักร ชาย          
18 ขว้างจักร หญิง           
19 กระโดดสูง ชาย           

20 กระโดดไกล ชาย           
21 กระโดดไกล หญิง           

22 1,500 เมตร ชาย           
23 1,500 เมตร หญิง           
24 5,000 เมตร ชาย           

25 3,000 เมตร หญิง           

26 10,000 เมตร ชาย          
 

 



 
 

เวอร์ชั่นปรับปรุง: วันที่ 13 มีนาคม 2562 
 

โปรแกรมการแข่งขนักรีฑา พ.จ.น.ก. สัมพนัธ์ คร้ังท่ี 41 “ตาลโตนดเกมส์” 
วนัท่ี  20  มีนาคม  2562 

ณ สนามกีฬาจุลานนทกี์ฬาสถาน  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 

 ภาคเชา้ 
รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 

101 06.30 น. 07.00 น. วิ่ง 10,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 08.30 น. 
102 08.00 น. 08.30 น. กระโดดไกล  ชาย ชิงชนะเลิศ 09.00 น. 
103 08.00 น. 08.30 น. ทุ่มน ้าหนัก หญิง ชิงชนะเลิศ 09.00 น. 
104 08.00 น. 08.30 น. ขว้างจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 09.00 น. 
105 08.50 น. 09.20 น. วิ่ง 100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.30 น. 
106 09.10 น. 09.40 น. วิ่ง 100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.30 น. 
107 09.30 น. 10.00 น. วิ่ง 800 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.30 น. 
108 09.40 น. 10.20 น. วิ่ง 800 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.30 น. 

  
ภาค บ่าย 

รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 
101 13.30 น. 14.00 น. ขว้างจักร ชาย ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
102 13.30 น. 14.00 น. พุ่งแหลน ชาย ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
103 14.00 น. 14.30 น. วิ่ง 400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
104 14.20 น. 14.50 น. วิ่ง 400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

เวอร์ชั่นปรับปรุง: วันที่ 13 มีนาคม 2562 
 

โปรแกรมการแข่งขนักรีฑา พ.จ.น.ก. สัมพนัธ์ คร้ังท่ี 41 “ตาลโตนดเกมส์” 
วนัท่ี  21  มีนาคม  2562 

ณ สนามกีฬาจุลานนทกี์ฬาสถาน  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 
 

 ภาคเชา้ 
รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 

201 08.00 น. 08.30 น. กระโดดสูง ชาย ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 
202 08.00 น. 08.30 น. ทุ่มน ้าหนัก ชาย ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 
203 08.30 น. 09.00 น. วิ่ง 1,500 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 
204 08.50 น. 09.20 น. วิ่ง 1,500 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 
205 09.10 น. 09.40 น. วิ่ง 200 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 10.20 น. 
206 09.30 น. 10.00 น. วิ่ง 200 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 10.20 น. 

  
ภาค บ่าย 

รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 
101 13.30 น. 14.00 น. กระโดดไกล หญิง ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
102 13.30 น. 14.00 น. พุ่งแหลน หญิง ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
103 14.00 น. 14.30 น. วิ่งผลัด 4X100 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 
104 14.20 น. 14.50 น. วิ่งผลัด 4X100 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 15.00 น. 

 
โปรแกรมการแข่งขนักรีฑา พ.จ.น.ก. สัมพนัธ์ คร้ังท่ี 41 “ตาลโตนดเกมส์” 

วนัท่ี  22  มีนาคม  2562 
ณ สนามกีฬาจุลานนทกี์ฬาสถาน  มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบุรี 

 
 ภาคเชา้ 

รายการที่ เวลารายงานตัว เวลาแข่งขัน ประเภทแข่งขัน เพศ รอบแข่งขัน เวลารับเหรียญ 
301 08.00 น. 07.30 น. วิ่ง 3,000 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 08.40 น. 
302 08.00 น. 08.00 น. วิ่ง 5,000 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 08.40 น. 
303 08.30 น. 09.00 น. วิ่งผลัด 4X400 เมตร หญิง ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 
304 08.50 น. 09.20 น. วิ่งผลัด 4X400 เมตร ชาย ชิงชนะเลิศ 09.30 น. 

 


